
雅思8.5分牛人听力技巧：考前不看美剧看英剧 PDF转换可能

丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/270/2021_2022__E9_9B_85_E

6_80_9D85_E5_c67_270087.htm 到网上去查成绩，八分，小小

的惊喜一下。 八分。听力八点五，阅读九分，写作和口语都

七分。除了考口语时有些紧张发挥不太好之外，其他的全部

超常发挥了应该是。经常在100test上看到大家考完之后分享

经验，受益非浅，这次也跟大家分享一下我的经验。我是没

有报过班的，一是本身学的就是英语，二是考雅思的钱都是

血拼四十个小时挣的，哪有可能再去报个班。所以这里讲的

，不仅仅是关于考试，还有一些关于平常学习积累的东西。 

今天先讲听力。听力是我的强项一直，因为看电视电影太多

了吧。但是雅思听力一开始做的时候，结果并不太好。所以

我对它还是比较重视，考前一星期每天听一篇，美剧也断了

不看，转看英剧HUSTLE。网上下的BBC和雅思词汇什么的平

常磨磨耳朵。做过几次CAMBRIDGE雅思之后就会发现，几

部分的内容都是固定的，第一部分基本上逃不了找路，保险

，租房和TRAVEL之类的，到后来一看就明白它内容会是什

么，所以做起来很简单。 其它几部分也是一样，都有固定的

。第二部分的独白一般是介绍性的，介绍活动，地方等。问

题的话都是按顺序走。第三部分是对话，有时会出现很奇怪

的口音。这一部分我一向比较怕，因为经常一不小心就给放

过去了内容。第四部分是唯一一部分中间没有第二次看题目

时间的一部分，所以第三部分听完后要马上翻页去看下面的

题。这里也是独白，不过一般是关于专业性的基本东西。 雅

思听力里的填空题个人感觉是比较难的，需要人在听的时候



非常的敏感，当然先看题更是重要了。知道了要注意的是哪

些肯定会方便很多。所以，考试前不论用什么方法，一定要

让自己清醒兴奋起来，又不能太过，大家肯定都知道自己的

最好的状态是什么样子，就是要调整到那个状态。如果不行

的话，借网王中的一句话，在任何状态下都能发挥出的水平

，才真正证明了你的实力。 平时对于听力的话，主要是要多

练，精听与泛听结合起来，自己读书时也去听自己。这样子

不仅提高听力，对口语也很有好处。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


