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CGFNS是 Commission on Graduates of Foreign Nursing Schools( 

外国护校毕业生委员会 ) 的缩写，创立于 1977 年，该机构设

于美国费城，是一家非营利办事机构。主要由美国护士协会

American Nursing Association (ANA) 和美国全国护士联合会

National League of Nursing (NLN) 两个机构发起的。CGFNS机

构的主要任务是测试外籍护士的护理知识水平和英语能力，

其合格证书作为到美国从事注册护士的资格和条件之一。目

前美国的外国护校毕业生委员会在全世界 29 个国家和地区共

设有 40 多个考点，其中包括中国香港和台湾， 2003 年中国大

陆考试中心在北京正式成立。CGFNS考试 CGFNS 考试即美

国护士资格考试，是对美国境外接受护理教育的护士进行评

估和证明，考试合格者将由美国海外学校毕业护士委员会颁

发合格证书。为了吸引国外护士，解决美国正在发生的护士

短缺问题，美国移民局将CGFNS证书作为外籍护士申请工作

签证或申请永久居留的唯一标准，并将此项要求写入美国移

民法。考试时间 美国 CGFNS 资格考试每年 3 次在世界范围

内同时进行，分别在每年的3、7、11月举行。全世界各洲所

有考试中心都在同一天举行考试。考试时间共260分钟，上

午150分钟，下午110分钟。具体日期见CGFNS官方网

站www.cgfns.org或www.51test.com。考试容和试题结构 考试内

容概括地讲：美国注册护士需具备的知识和操作技能。其具

体内容包括：成人护理、儿童护理、妇婴护理、精神护理、



心理健康护理、社区健康护理。CGFNS 考试采用多项选择题

形式并以笔试方式进行 。 试题结构： Safety effective care

environment 安全有效的护理环境 (12~24%) ； Health

promotion and maintenance 人体的生长发育与健康保健

(12~24%) ； Psychosocial integrity 社会心理完整 (10~22%) ；

Physiological integrity 生理完整 (31~55%) 。考试分为两部分，

共 260 道试题。第一部分为 150 道选择题，考试时间为 150 分

钟；第二部分为 110 道选择题，考试时间为 110 分钟

。CGFNS 考试结果只有合格与不合格两种。在考试结束后大

约 8 至 10 周，考生会接到 CGFNS 机构的考试结果通知，合

格者获得 CGFNS 机构颁发的有效期两年的证书。英语考试 

现在普遍采用托福考试（ TOEFL ）和美国英语口语考试（

TSE ）。它是由美国教育测试服务中心举办的全球性考试，

TOEFL包括测试听力、词汇、语法、写作、短文和阅读理解

。 CGFNS机构要求英语分数为TOEFL考试笔试 540 分以上，

其中写作英语测试（ TWE ）在 4. 0 分以上，英语口语测试（

TSE ） 50 分以上。作为 TOEFL 考试， 540 分的分数线只相当

于高中英语水平，相信大部分学员将会较容易地通过该考试

。 考试申请条件 考生必须是注册护士或职业护士，拥有中国

政府认可的护士执照。 考生具有高中毕业证书。 在政府认可

的护校学完至少两年的全面护理课程。 从事过内、外科、妇

产科、儿科和精神科护理工作。考试申请程序 填写CGFNS考

试申请表格；此表格可由CGFNS官方网站（www.cgfns.org）

下载； 将有关护理教育的表格拿到原毕业的护理学校，申请

成绩单。由学校直接将成绩单复印件寄到CGFNS机构； 将有

关护士执照的表格拿到出具注册护士、或专业护士执照的单



位。由单位直接将护士执照复印件寄到CGFNS机构； 附上高

中毕业证书或高中同等学历证明的复印件； 附上三张有签名

的照片并填写CGFNS照片辨认表格； 连同CGFNS报名费美

金295元寄至CGFNS机构。 证书有效期考生在 CGFNS 考试合

格两年有效期内，通过TOEFL考试分数者将收到 CGFNS 机构

颁发的终生有效的证书（ CGFNS Certificate ）。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


