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https://www.100test.com/kao_ti2020/272/2021_2022__E5_BC_A0_

E6_A5_A0_EF_BC_9A_E6_c10_272311.htm 很多学生让我给他

们做个学习计划, 我估计更多人想要知道怎样学雅思, 我依据

自己的经验给大家分享,希望对多数人适用.1. 听力: 记得上学

时是在每天早上背半个小时单词就开始练听力了. 因为生单词

背太长时间就容易忘记之前的, 屡次如此就造成对单词的厌

恶, 等于是把英语的基础的奠基彻底打破. 因此要量力而行.早

上的听力可以练习2个小时,因为那时的精力比较旺盛. 晚上十

点之后继续练习.2. 口语: 这一门真的是点滴积累, 不要放掉任

何时间. 在路上, 家里, 车上都可以把曾经背诵的好句子和词组

回顾和复习, 大家一定要随时思考, "学而不思则罔, 思而不学

则怠" 古人的话太有道理了. 见到老外要主动去交往, 那真是很

宝贵的英语氛围.3. 阅读: 我个人认为一定要在饭前和晚上8点

学这一门, 因为它需要非常集中注意力, 否则很难有所成. 饭前

和晚上8点是精力旺盛期, 大家有没有感觉到饭后和九点段会

感到困倦. 同时把早上背的单词在以上定的时间复习然后应

用. 4. 写作: 积累就可以输出, 在阅读中多积累好的用词, 观点, 

架构, 随着时间的积累就可以写出好的句子. 写作自然不难. 要

练习写一篇的话可以在晚上１２点左右，那时夜深人静，有

利于构思． 以上是我的个人心得，大家可以试试．作为老师

最大的心愿是：每个学生都得到理想的分数从而实现自己的

理想． 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


