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https://www.100test.com/kao_ti2020/272/2021_2022__E4_B8_AD_

E8_8D_AF_E6_96_B9_E5_c23_272766.htm 〖方源〗《伤寒论》

：“跌阳脉浮而涩，浮则胃气强，涩则小便数，浮涩相搏，

大便则，其脾为约，麻子仁丸主之。《金匮五脏风寒积聚》

记载之麻仁丸，条文基本相同，药物组成与用法同，但枳实

量用一斤，且未注炙与不炙，主治亦同。 〖组成〗麻子仁 二

升 [500g] 芍药 半斤 [250g] 枳实 半斤，炙 [250g] 大黄 一斤，去

皮 [500g] 厚朴 一尺，炙，去皮 [250g] 杏仁 一升，去皮、尖，

熬，别作脂 [250g]、 〖用法〗六味为末，炼蜜为丸，如梧桐

子大，饮服十丸，日三服。渐加，以知为度（现代用法：上

药为末，炼蜜为丸，每次9g，每日1～2次，温开水送服。亦

可按原方用量比例酌减，改汤剂煎服）。 〖方歌〗麻子仁丸

治脾约，大黄枳朴杏仁芍，胃热津枯便难解，润肠通便功效

高。 〖主治〗脾约证。肠胃燥热，脾津不足，大便秘结，小

便频数。 〖功用〗润肠泻热，行气通便。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


