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习方法王海军：各位同学、朋友，大家好！很高兴再次和同

等学力考研的同学共同探讨考研的话题。上一次我们已经就

考研政治的复习进行了一定的讲解，这次，我想我们还是针

对网友提出的问题进行一下解答吧。王海军：对于这个问题

，在开始复习时，很多考生都不知道如何下手，特别是一些

理工科考生。政治考试，有一部分属于常考考点，这部分内

容每年都是考试重点，比如价值规律等。还有一部分是最新

考点，这部分内容随着国情和政策的变化而变化。现在政治

大纲还没有颁布，很难把握这部分知识。所以如果现在想复

习政治。应该侧重常考考点的复习。如何知道哪些内容是常

考考点呢？可以借以前参加过我们考研辅导班的同学的笔记

看看。我们在上课时已经告诉我们的学生，近十年来一些知

识点的考查频率及总共分值。考研大纲出来后，应该按照大

纲上规定的知识点对着书本复习。我觉得红宝书不错，严格

按照考试大纲编写，不过有些内容有点晦涩难懂，未必适合

每位考生。在政治考研的复习中，同等学力考生并不存在明

显的劣势，只要方法得当，复习科学，取得好成绩是没有太

大问题的。网友：老师好。我周围很多同学都报了辅导班，

您觉得是不是一定要参加辅导班？王海军：我认为这不是一

定的，但是我觉得报政治辅导班是非常值得的。因为政治涉

及的内容多而杂乱，政治每年的考试大纲变化比较大，也就

是说，政治的考查内容不是很稳定，这让考生不好把握复习



重点。考生的复习时间非常宝贵，要投入大量的时间到其他

科目的复习上，所以考生不可能抽出很多时间面面俱到，全

盘重点地复习政治。辅导班的老师有往年的命题老师，阅卷

老师，多年的政治辅导专家。他们对政治的出题方向比较敏

感，能够很好的把握出题重点，并且能够带着考生系统地复

习，让考生的复习效率事半功倍。政治辅导班一般有全程班

，夏季强化班，秋季强化班，串讲班，点题班。如果经济不

允许，不妨选择强化班或串讲班听听。对于同等学力的考生

，由于信息获取较为困难，报辅导班是很好的解决这一问题

的方法，这能够在一定程度上帮助考生复习，加快进度。网

友：老师您好！现在市场上的考研辅导书那么多，我不知该

选哪些好，您能否推荐几本？还有就是怎么使用辅导书？王

海军：我认为，以下几本书是必备的，一本是大纲，这是命

题组命题的依据，真正的内容只有一万多字，同学们首先要

把大纲给吃透，了解我们考研政治课的出题形式和内容，第

二本是红宝书，是教育部出的考研政治理论课复习参考书，

第三本是教育部考试中心每年都出的考研政治考试分析。第

四本就是真题了。至于如何高效地利用这些辅导书，我个人

的看法是，辅导书不在多，而在于你对自己手中的辅导书进

行精读。打个比方，我们最后学习要达到的一个程度就是，

当你看到大纲上面的内容，你马上在头脑里能够闪现出来相

关的所有知识点。所以我个人认为背大纲是一种非常有效的

学习方法。这就是我所说的对于参考书的利用程度必须是非

常深入的理解。问：非常感谢王海军老师为我们广大同学如

何进行考研政治的复习指出了方向。以上各位专家将公共课

的复习要决传授给了大家。接下，我们有请专业课辅导专家



吴本文，为大家讲解有关专业课复习的一些经验。同等学力

考研专业课复习方法吴本文：大家好！很高兴与大家共同探

讨有关考研专业课如何复习的问题。由于不同的专业所要考

查的科目不同，我就不专门讲某一门具体科目的复习情况了

，仅从方法论的角度入手。说到专业课的复习，很多同学会

出现两个分化，有的同学的专业课只有一门，那么他们的负

担就相对较轻，而对于专业课有两门的同学们来讲，专业课

在考研当中所占的比重是不言而喻的，那么就其复习到底该

如何进行，我们现在仔细分析一下。第一点是考试准备的时

间对于专业课的复习时间没有一个具体的指标，对于专业课

基础较好的同学，专业课的复习时间可能会短些，而对于那

些基础弱的同学，尤其是跨专业考试的同学，专业课的复习

时间必然要长些，但是不管怎么样，每个学科必定是需要一

段时间才能掌握透彻，但是在短时间内，经过高强度的复习

和科学的指导，也可以取得很好的成绩。一般而言，专业课

复习最好能保留有3个月的复习时间。第二点是考试资料的选

择不同的学校，考试难度和风格不一样，所以考试的资料难

以统一，但是有一些基本的教材，可以由浅入深地引导同学

们了解和掌握经济学的基础知识。这样，复习起来就会事倍

功半，比较有效率。由于目前国内研究生考试的难度水平大

致还是处于中初级水平，因此基本上还是可以列出一个有效

的资料清单：(1)报考学校的指定书目(必备)；(2)历年的考试

题目；(3)所报考学校出题老师的课堂笔记或自己编写的教材

；(4)其他优秀的辅导教材或书目。第三点是复习的一些要领

专业课的复习首先是要以指定的教材为主，一定要熟练掌握

指定书目的内容。看书的时候基础知识不能放过，难点也要



重视。在有精力的条件下，争取阅读相关层次不同版本的教

材，使内容相互补充，扩大知识面，加深自己的理解能力。

此外,研究历年的试题，找出考题的大致范围，结合考试题目
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