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去，08考研的战鼓已依稀可闻。英语作为研究生入学考试的

一个必考科目，被一些考生视为是横在自己考研路上的一座

大山，艰难但又不得不去攀越。既然很多前辈已经通过，那

对要在2008年攀越这座高峰的考生同学们来说，吸取前人之

经验，避免一些冤枉路，应该是一条明智的选择。 海文为了

让各位考生少走弯路，在英语的学习路上取得一步一个脚印

的进展，我们把多年来积累的经验向大家进行一个综合的阐

释，给大家指明一条征服英语高山的捷径。 考研英语爬大山

，词汇、阅读是关键 第一步：贮备好足量的词汇 1.1持久战：

长期坚持 从07年7月份开始，一直到08年的1月份考试前，在

这10个月的时间里，需要考生对英语单词开始进行一个持久

攻坚战了。冰冻三尺，非一日之寒，英语词汇的学习是一个

长期积累的过程。考研大纲规定的五千多的词汇与词组中，

各位考生在从中小学到现在基本已经掌握了一千到三千的词

汇量了；有些考生的词汇量在之前由于冲刺贮备了一些，已

经超过大纲的要求了。但我在这里要强调的一点是，不论在

之前的词汇量有多大，在考前的这几个月内，都不能放松对

词汇的学习。 1.2背诵技巧：结合文章，删旧词、背新词 做英

文试题或者阅读英语文章时候，如果没有主动去对试题或文

章中的陌生单词进行单独记忆或背诵的话，这些单词也不能

成为自己的。所以在背诵单词的时候，将单词拿到一个句子

当中，甚至结合整篇文章去理解与背诵，就会发现效果会非



常的好。一般来讲，对大纲词汇的记忆，最好达到90%以上

，减去自己已有的词汇量，还有两千到三千的新的单词需要

去背诵。在背诵过程中，可以随时将自己词汇表中或手中卡

片本中的已记住的旧词汇进行删除，而只留下未记住词汇，

以加速记忆。 1.3 阅读与做题中遇到的新词：能记就记 需要

注意的一点是，背诵单词不是单独进行的。背诵单词的同时

，也会进行英语阅读以及做一些历年真题试卷以及08年模拟

考卷，这时候遇到的一些新的单词，也需要大家去记忆，这

些地方遇到的单词和词汇书上的单词会重叠一部份，没关系

，权当是又加深了一遍记忆。但有一部份是超过大纲的，这

时候，我们也建议要背诵，因为考卷中会有一些超纲的词汇

，量虽然不会很大，频率却很高，所以把真题、模拟题中的

一些新词要背诵下来，阅读一些课外读物时遇到的单词，也

要尽量去记忆。 第二步：阅读文章：英语期刊文章不可忽视

2.1 准备：越早越好 从四月份开始，伴随着背诵词汇的同时，

也要开始进行英语文章的阅读了。阅读文章要尽早，而且最

好再准备看专业课以前就要有大量的阅读经历，这样在备考

的后期，就不会因为对专业课复习占用大量的时间，而导致

英语阅读这块的准备不足了。还有，就是阅读理解的提高，

将会带动英文整体水平的提高，因为其他包括翻译、完型填

空和作文部分，都会得益于阅读理解部分水平的提高。 2.2 真

题中的文章：深度理解 首先建议考生阅读的文章，就是历年

真题中的阅读理解部分，短小但极其精悍。有的参考书本将

这些文章单独分列出来，同时配上译文和解读，考生尽量将

近几年来考研真题中的阅读理解文章都能够读上五到十遍以

上，达到完全理解甚至背诵的程度。考生一定要切实利用好



真题这一最好的条件。 2.3 外刊文章：大量阅读 阅读文章除

了真题中的文章外，我们还特别推荐读外刊上的文章，并且

，往往考研真题的阅读理解文章都是出自于国外刊物。这里

，向大家推荐一些外刊：如果上网方便的话，可以从一些英

文网站如CNN或者纽约时报网站获取一些文章；也可以买《

英语文摘》杂志和《China Daily》报纸，当然重点是上面摘

的外刊部分。阅读课外读物要有很大的量的要求，不要因为

有难度就愿投入时间少，外刊文章一定要精度几十篇才够。 

第三步：做真题，练模拟：熟悉各种题型 做真题，练模拟的

目的很单纯，就是熟悉题型，进入备战状态。真题都有很权

威的解读分析，所以除了开始自己做外，之后一定要结合着

解读与答案，仔细研究每一道题，目的是把握命题真正的规

律。至于模拟题，一定要放在备考的最后阶段来进行；做模

拟目的是要准备08年考试中新的题型，所以也要认真对待。

3.1 题型一：完型填空 完型填空主要考查考生对一些语言知

识(语法、词汇、上下文逻辑关系)的掌握程度。要求考生有

扎实的语法知识和丰富的词汇量，同时有较强的阅读能力。

平时在做真题与模拟题的完型填空时，一是要明白文章的大

意，要着眼于作者的观点，要根据上下文内容选择正确的词

汇；二是要根据上下句的逻辑关系，根据语法规则选择正确

的答案；三是最好能够抽出一点时间，将答案放在文章中读

一遍，检查一下答案的正确性。 3.2 题型二：传统阅读 阅读

从大的方面看分partA，partB，partC三个部分，但只有A部分

属于传统阅读,Part B属于新题型，PartC属于翻译。这一部分

我先讲传统阅读部分。Part B和Part C将在后面章节分别讨论

。 A.阅读顺序：我们认为不仅应该先读题干再读文章，而且



应该从最后一个题干开始，依次到第一个题干，在开始读正

文第一段。然后读正文第二段，再回去解第二题。解完第二

题，看一下第三题的题干再重新回到原文。依次类推直到最

后解完。做阅读的时候，一定要养成一个答题好习惯，就要

看一段文章，做一道问题，这即“交叉式做题法”。 B.提干

正确选项的特征： 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接
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