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https://www.100test.com/kao_ti2020/273/2021_2022__E8_B6_A3_

E5_91_B3_E5_AD_A6_E4_c67_273908.htm 《Malcolm In The

Middle》，又名《左右做人难》，《马尔柯姆的一家》，有

点像《成长的烦恼》，又跟《六人行》差不多好笑，推荐大

家看看。下面是自己摘录的第七季(最后一季)的前三集的一

些单词和短语，希望对大家有所帮助。如果大家喜欢，我会

继续连载。 (红色单词为英语六级单词) 1、 Cookie甜饼 Some

pathetic excuse一些差劲的理由 Sneak偷偷地走，溜 Interact相互

影响 Instrumental(instrument仪器)有帮助，起作用的 Suck up拍

马屁 Rip撕坏 Ditch沟，渠道 Idiot白痴，笨蛋 Embarrass使尴

尬(embrace拥抱) Damn it.该死！ Spray喷 Be suspended for a

week暂停，中止 Participant参与者(participate参与) The stuff is

gorgeous.这东西真不错！ Arbitrary boundary专制边界，领土

Don’t be silly.别犯傻。 Tribe部落 Toilet厕所 Swallow吞/Chew

咀嚼 Armor盔甲 Time heals all sorrows.时间会治愈一切忧伤。

Continuity连续性 Costume戏服 Fake goods(dollar)假冒商品(美

钞) Spider小蜘蛛 Foam泡沫，泡沫材料 Contempt轻视 A pretty

silly ritual一种愚蠢的仪式 Vicious恶毒的，严重的 Stubborn顽

固的 It’s totally insane.这完全是疯狂、荒唐的。 Torch火把，

手电筒 2、 Toe脚趾 Shove挤，乱塞 Mortal(mortality)致命的，

终有一死的 Grace period宽限期 Affiliate使隶属(或附属)于

Substantial大量的 For Gods sake上帝 Shuttle短程穿梭运行的飞

机(或火车、汽车) Appease平息、抚慰 Rage狂怒 3、 Brutal残忍

的 Bust打碎、胸部 This is so degrading.这真的很丢脸。 Squad小



队，小组 Tumble翻滚的 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


