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习方法胡金德：各位准备考研的朋友，大家好！很高兴有机

会与大家共同讨论考研数学如何复习的问题。在考研的征途

中，对于不少理工类或经济类的考生要比别的考生多一道关

口，多一只拦路虎，那就是数学。毋须讳言，数学成绩的高

低，决定着一部分考生的命运，因为数学的单科成绩必须上

线，同时它还严重影响着总分的提高。它是取得考研录取通

知书的一个必要条件。关于数学的备考，这里提出“早”、

“纲”、“基”、“活”的四字方略，供理工类、经济类考

研生参考。一、“早”。提倡一个早字，是提醒考生考研数

学备考要早计划、早安排、早动手。数学是一门思维严谨、

逻辑性强、相对比较抽象的学科，与一些记忆性较多学科不

同，数学需要理解的概念较多，而理解是一个渐进的进程。

它需要思考、消化，需要从各个侧面的深入研究，总之需要

时间。另一方面早计划、早动手是采取“笨鸟先飞”之策，

这是考研竞争的激烈现实所要求的。早一天准备，就多一份

把握，现在不少大一、大二的学生已经在准备二、三年后的

考研，这似乎是早了点，但作为一个目标，作为一个追求，

无可非议。作为同等学力的同学，许多人都认识到自己的数

学基础不够好，那么我认为，特别是那些想参加2009年的考

研生，从现在开始，并不算太早。越是早开始，就越有机会

打好基础，拿好成绩。对于数学课程而言，“早” 的第一步

，你应将原大学时期一、二年级所学的“高等数学”、“线



性代数”、“概率论与数理统计”教材、笔记全面的重新复

习一遍(基本内容各类教材都大同小异)达到或恢复到你当时

的水平。如果当初的基础就不好，那就更需要加强这一环节

的准备，打好基础，用足够长的时间做好这一步的工作。二

、“纲”。强调一个纲字，就是要认真研究考试大纲，要根

据考试大纲规定的考试内容，考试要求，考试样题来复习备

考，加强备考的针对性。由于全国的基础数学教材(高等数学

、线性代数，概率论与数理统计)并不统一。不是以教材或参

考书来作为命题的依据，而是以教育部制定的公开出版的“

全国硕士研究生入学统一考试数学考试大纲”作为考试法规

性文件，显然教师命题以“考试大纲”为依据，考生应考当

然也应以“考试大纲” 为依据。为了让广大考生对“考什么

”有一定的了解(不是去盲目的备考)，考试中心命制的试题

，每年都具有稳定性、连续性，大纲中提供样题和往届试题

也在于让考生了解“考什么”。历届试题中，从没有出过偏

题、怪题，也没有超过大纲的超纲题。当然，一份好的试题

，其首要的任务是要有好的区分度，为国家选拔人才作出自

己的贡献，因此试题难度的分配、考题的份量都有一定的考

虑。同时试题还有相当的覆盖面，每年试题经常是覆盖了所

有的章节，重要的概念及主要的方法，因此，“猜题” 的复

习方法是不可取的，偏废某部分内容也不得当，根据大纲全

面、系统的复习，不留遗漏，最后才不会留下遗憾。三、“

基”是指要重视数学中的三基，即重视基本概念的理解，基

本方法的掌握，运算的熟练。基本概念理解不够透彻，对解

题会带来思维的困难和混乱，影响解题切入口的找到，使自

己一片迷茫，因此对概念必须搞清它的内涵，还要研究它的



外延，要理解正面的含义，还要思考、理解其侧面的、反面

的意义。基本方法要求熟练掌握，熟练掌握不等于死记硬背

所学知识，相反抓问题的实质，而把需要记忆的东西缩小到

最小程度，例如在高等数学中，积分是微分的逆运算，如果

你能将微分运算的基本公式“倒背如流”，那积分问题的解

决也就会“水到渠成”。学习数学离不开计算，计算要熟练

，当然要做一定数量的习题，通过一定数量的习题，把计算

的基本功练透，在练习进程中，自觉的提高运算的准确性，

运算的能力，养成良好的运算习惯。熟练运算并非一定要“

题海战术”，而是提倡每练一个题要有一个题的收获。从历

届的试题来看，每年的计算题均在70%左右，可见计算能力

培养的重要，眼高手低，专找难题做，这并不适合一般考生

的情况，历届考生中，不乏有教训惨痛的人。四、“活”。

考生通过全面、系统的复习，在加强三基，充分理解概念，

掌握定理的条件、结论及应用，掌握各种运算规律、计算方

法的基础上应及时的进行总结、提高、抓本质、抓联系、抓

规律，使所学知识融会贯通，能举一反三，实现一个“活”

字。重视灵活性和综合性，重视对应用意识的培养也是取得

理想成绩所必须的，近年来，综合运用所学知识的综合题，

利用所学知识的应用题出现的数量在增加，对“能力”的考

查力度有所加强。网友：老师您好！我是同等学力的考生，

想在2008年考研，可是我的数学底子薄，像我这样的情况该

怎样复习呢？胡金德：想在2008年考研，数学底子薄，现在

才开始复习，积极性可佳。但我认为，还是早一点准备，多

给自己留些时间更好些。今年可以做为一次练兵，体会一下

考研的感觉，明年再正式参加考试。对于这类同学，最初先



看课本，先把课本好好复习一下，如果感觉自己原来听课不

太好，看看有没有可能跟着低班有些课再听听，原来听的也

许自己有点没太上心，有些课没学懂，要是有可能的话再跟

着低班同学再听听，或者听某一段落，把课本先看看，课本

后面的常规题一定要做做，要练练手。因为给我的感觉同学

们的基本功不强，有些会做的题一做就做错了，所以要先看

课本。到明年三四月份以后，要是有可能的话，我觉得可考

虑上个春季的强化班，早一点开始复习。上春季强化班我想

和跟上暑期强化班的效果差不多，自己早一点动手。网友：

老师您好！经常听到老师和考过研的人讲做真题很重要，那

真题什么时候做比较好呢？胡金德：我认为每年十月份以后

再做较好，因为做完一套真题要思考要小结，做真题不是一

天一套连续做，做完一套真题以后，我想怎么样也要停顿几

天，用几天的时间消磨这套题，想一想这套真题都考的哪些

东西，命题教师用什么方法来考你，考你这些思想和这些方

法。如果做题有漏洞，你还要回过头来查查复习资料，补补

漏洞，然后做下一套题。我想做一套题中间有几天的间隔，

这个题适当的还要重复，因为最近几年的题都是有特点的，

代表了目前命题的一个动向，所以最近几年的题一定要重复

的做。做题千万不要今天心血来潮，一天做两三套，这不是

做作业。因为是真题，没有几份，因为确实是考试中心命题

出来的，也反映了国家的要求。所以做一套题，要配合一点

模拟题，这是提高分数最有效的。在一两个礼拜做一套就可

以了，千万不要今天发奋做两三套，这样就浪费了资源。比

如说这套题做的效果很差，放一段时间，等到其他的题做完

，过一个月多一点，两个月左右，再拿出来做，不要今天做



了明天还做，这样就没有太大的意思，但是过两天可以做一

下。问：非常感谢胡老师的解答，为同学们如何复习数学提

出了宝贵的意见。接下来，我们有请著名考研辅导专家，中

国人民大学马克思主义学院副教授、博士、硕士生导师王海

军老师为同学们的政治复习进行讲解。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


