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https://www.100test.com/kao_ti2020/276/2021_2022__E8_82_9D_

E7_82_8E_E5_A5_B3_E6_c67_276435.htm 近日有专家提示，患

肝炎的女性容易引发月经失调。 肝脏不仅是人体最大的消化

腺，同时还参与体内新陈代谢。卵巢不断分泌的雌激素，要

在血中保持一定浓度，就需要肝脏来代谢。女性的月经来潮

，是子宫内膜在雌激素的作用下，发生周期性的坏死、脱落

、出血的结果。成熟女性患肝炎后，由于肝细胞功能受到持

续性损害，对雌激素的代谢功能减弱，雌激素在血液中浓度

过高，反馈性地使促性腺激素分泌减少。雌激素的正常生理

波动发生紊乱，从而可能引发月经不调。 月经失调往往是卵

巢内分泌紊乱的一种表现。调经，要调整这种病理情况，或

是对生殖道发育异常、炎症、肿瘤等疾病的发现、诊断和治

疗的过程。在妇科门诊发现，有不少月经失调的病例，往往

只是“单纯”的调经，与建立在月经生理基础上的现代妇科

理论和调经方法相悖。结果造成生理机能更为紊乱，延误重

要疾病的诊断和治疗。 不过，这种现象并非不可逆，只要肝

炎得到有效控制，月经就可以恢复正常。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


