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范。”老师的身正，在德育中尤为重要。其身不正，何以为

师？ 教师是文明的使者，是人类灵魂的工程师，作为“授业

解惑”之人，更应为人师表，以自己的高尚人格、模范行为

来感染、影响并规范学生。然而，在现实生活中，我们有些

“教书不育人”的教师因自身素质不完善，忽视了学生细小

的举动。表面上看，这不过是“针头线脑”的小事，一不留

意过去了。但如果站在学生的立场上，冷静地想一想，其实

，这是一种“心罚”，它无意中伤害了学生的心灵。美国教

育学家布鲁纳在《教育过程》一书中曾这样断言：“教师也

是教育过程中最直接忍气吞声有象征意义的人物，是学生可

以视为榜样并拿来同自己作比较的人物。”事实正是这样。

学生对教师的说教进行认知时，往往自觉或不自觉地与教师

自身的言行联系起来进行思考和评价。如果二者一致，学生

就会乐意接受，反之，就会抱鄙夷甚至抵制的态度。的确，

我们教育工作者自己并不真正具有的东西，便无法真正给予

学生，因为教育不是演戏，假象逃脱不过学生明亮的眼睛。

教师只有以自己言行统一、表里一致的美好品德为载体，才

能在学生身上产生“随风潜入夜，润物细无声”的良好教育

效果，使他们在对真理的信奉中也对教师产生敬仰之情。著

名教育家陶行知先生也曾说过：“教师个人一举一动，一言

一行，都要修养到不愧人师的地步。”德高为师，身正为范

，教师只有完善自身素质，才能让学生从高尚的人格魅力中



汲取有益的营养。“教育无小事”，己不正焉能正人。再说

“小事”不小。“小事”做好了，就能拓展教育空间，缩短

师生距离，赢得学生的信赖，对学生的知、情、意、行等方

面将起到潜移默化的教育作用。 时代变迁，学生的视野开阔

了，思维活跃了，主体意识增强了。我们教育者要适应这种

变化，不断加强师德修养，培养高尚人格，强化内在素养，

使自身的“象征意义”更加丰富深厚，让真理更好地释放出

“热能”，点燃青少年心中奋发向上的火种。 现时期我国中

小学教师职业道德规范基本内容的核心是爱岗敬业、教书育

人、为人师表。爱岗敬业是调整教师与教师职业之间互相关

系的道德规范。人民教师必然热爱自己的教育事业，这是做

好教育工作和履行其他教师道德规范的思想前提。它要求每

个教育工作者热爱教育、热爱学校、尽职尽责、教书育人，

不敷衍塞责，不传播有害于学生身心健康的思想。热爱学生

是调整教师和学生之间相互关系的道德规范。师生关系是教

师在工作中所面临的主要人际关系。如果一个教师仅仅热爱

教育，那么它只能是一个好教师⋯⋯如果一个教师能够关心

爱护全体学生、尊重学生、公正地对待学生、保护学生合法

权益，把热爱事业与热爱学生相结合，他就是个好老师。为

人师表是教育活动对教师个人言行提出的一条重要的教师职

业道德规范。教师言行对学生思想、行为和品德具有潜移默

化的影响，它是一种重要的教育力量。教师要模范遵守社会

以德，衣着整洁得体，语言规范健康，举止文明礼貌，严于

律己，作风正派，以身作则，注意自省、自察、自纠。我们

作为教师其身一定要“正”，这样才能担负起未成年人心灵

成长的“引路人”。 总之，师德建设不仅是国家对教师个体



的要求和群体的规约，也是教师自我成长的内在需要。教师

职业道德的修养需要职业道德规范来引导和规约，需要制度

保障和正义的舆论，需要全社会的支持和呵护。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


