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E8_AF_B4_E5_85_B8_E6_c34_277223.htm 一说，因湘水发源于

广西桂林的兴安县，有灵渠与漓水连接，称之“漓湘”；湘

水东北流至永州北口在潇水汇合，称“潇湘”；再东北流经

衡阳北，又与蒸水汇合，称“蒸湘”。因而合称“三湘”。

由于桂林的人文地理、语言风俗与永州相同，古代属零陵郡

，习惯上被归入三湘范畴。 一说，是潇湘、资湘、沅湘的合

称。因漓水南流入珠江，不属湘江水系；蒸水则太短小，所

以去掉漓、蒸二名。而湘水北流至湘阴北之临资口汇入资水

，叫资湘；北流至岳阳县西中洲，汇入沅江主洪道称沅湘。

资水、沅水为湖南四大水系，流经地域占全省的2/3，故用“

三湘”泛指湖南全境。 也有以湘乡、湘潭、湘阴为三湘者，

原因是在清代同（治）光（绪）年间，三县曾有曾国藩、左

宗棠等为首的众多湘军名将名宦。但这些近代人物的历史并

不可与湖南历史同俾，更何况也不能代表湖南的全境之概念

。 尽管“三湘”之说不尽相通相同，但都是以湖南为主而言

。但湖南又为什么简称“湘”，其意义又何在？专家告诉我

们，“湘”并不是由“三湘”而来。 据宋代柳开《湘漓二水

说》：“二水本一水也，⋯⋯盖者人以二水相离故名之曰相

、曰离，后人又加水云。”这就是说，湘水和漓水因同一发

源的水，南北分流，就被命名相、离，后在相、离两字旁加

上水，就成为今天的湘、漓。湘江流域是湖南省影响最广泛

、人烟最稠密、开发最早的地区，因而湘成为湖南省的代称

，湖南省由此也简称“湘”。 然而，经过许多的历史、地理



专家的实地考察发现证实，湘、漓二水并非同源。湘水发源

于广西灵川县东海洋乡的岐岭南，漓水古名桂江，发源于兴

安县西北与资源县接界的苗儿山。因而，“以二水相离故名

之曰相、曰离”之说无真实考据，不可从。 其实，湘水地名

的来源十分古老。“湘”字最早出现在《楚辞》中，《史记

》里更是有“食湘波之鱼”、“浩浩沅湘兮”的语句。 湘字

最初是从相字发展而来，是较有考有据的。相即看管帮助之

意，各种训诂学和辞义学多作此解释。商代武丁有子封于相

，北魏于此建相州，即今河北省临漳县西。周时战乱，相人

一部分南逃至河南、湖南等地，所以在河南上蔡、湖南都出

现了湘水，从而也为湖南带来了湘学的地名湘君和湖山周代

追称的名号。相人后来融入土家族，并转称为姓向了。 正因

为秦始皇二十六年（公元前221年），于今长沙市设湘县，汉

高祖五年（公元前202年），改临湘县，因濒临湘水故名。晋

怀帝永嘉元年（307年）八月，又设湘州于此。从此，成省相

当于一级的道府，一直到今日，湘州所在地的长沙，仍是湖

南的政治、经济、文化的中心。而且濒临的湘江，是全省第

一条大河，流域面积占列全省的1/3。 所以，湖南历来被简称

为“湘”了。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


