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文特级教师 兰瑞平 2007年上海市高考作文题：以“必须跨过

这道坎”为题，写一篇文章。要求：(1)不少于800字。(2)不

要写成诗歌。(3)不得透露个人相关信息。 较之2006年及往年

高考作文题，今年上海作文题---“必须跨过这道坎”，更贴

近考生生活和心灵，能够引起考生的深思、共鸣。题目文字

简洁精炼，内涵厚实，冲击力强。它一跳入考生的眼帘，就

能很快使考生思维兴奋、情感活跃而有话可说，且言之有物

，言而感人。 紧扣考生实际生活。“跨坎”这个“动作”是

任何一个正常人必须经历的：出门要跨过门坎，否则出不了

门；走路总要跨过坡坎，否则走不到目的地；学说话、写字

也是跨“坎”，不跨过“这道坎”就难以成长；从小学升初

中、从初中升高中是跨“坎”，参加高考也是跨“坎”，不

跨过“这道坎”，你就失去接受高等教育的重要机会⋯⋯大

而言之，人类从原始社会走向现代社会、从蒙昧走向文明，

同样是跨过一道道“坎”走过来的。这样的作文题因为与学

生的生活和思维水平联系紧密，必然激发他们的创作冲动。 

贴近考生心灵。一个“跨”字，既是具体动作也是抽象超越

。一个“跨”字，充满奋进的动态，横溢着生命的张力。但

这个“跨”字后面跟随的如果不是“坎”字而是“栏”或“

界”什么的，它的奋进的动态和生命的张力又将大为失色。

“坎”字的本义和比喻义，也只有在“跨”字的动态和张力

中才能凸显。“跨过”学习“这道坎”，“跨过”高考“这



道坎”，“跨过”浮躁“这道坎”，跨过“懒惰” 这道坎⋯

⋯前面就是理想的殿堂。然而假如跨不过这道“坎”，理想

将化为乌有。正是这样内蕴丰厚的“跨”和“坎”，贴近了

万千考生的心灵，使之不吐不快。 引发考生深思。“必须”

二字，应该是整个题目的灵魂所在。“跨”、“坎”二字，

虽然是这个题目的“主干”，少了哪一个都不成，但“必须

”二字，赋予“跨”、“坎”以神韵。它不但是一种召唤，

更是一种鞭策。“必须”二字，是鼓点，是号角；是动力，

是源泉⋯⋯ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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