
坚持是考研成功的最佳秘诀 PDF转换可能丢失图片或格式，

建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/277/2021_2022__E5_9D_9A_

E6_8C_81_E6_98_AF_E8_c73_277644.htm 我的考研以超出自己

预期很多的四百零一分划上了圆满的句号，顺利的获得了吉

林大学管理学院的公费名额。很多人问我考研成功经验，我

的答案只有两个字，那就是“坚持”。从一开始坚定考研信

心，到树立考研目标，再到有计划的进行学习⋯⋯一路走来

，我觉得考研最难的就是坚持的过程。我很庆幸当自己在学

习过程中感到迷茫、郁闷、没有自信的时候，没有选择放弃

，而是一直走到了最后。 谁都愿意谈论成功，谁都愿意接近

成功的人，谁都渴望成功。但是很少有人愿意付出代价。我

们必须认识到无论干什么，没有谁能轻轻松松成功，都需要

付出忍耐，付出艰辛。当我面对背了一遍又一遍还记不住的

单词的时候，当我面对花了一上午的时间还没弄懂的数学题

的时候，当我⋯⋯我把这些当成自己考研成功所以必须经历

的过程，现在付出的越多，以后收获的也就越多，所以我没

有放弃而选择了坚持。 我想所有考研的兄弟姐妹都会遇到心

烦、郁闷、没有信心坚持下去的时候，这很正常，因为我们

都是人。但是面对这些困难的时候，大家的解决办法就不尽

相同了，有的人选择积极的去调整，有的选择了消极去应对

。还记得有一次自己实在学不下去的时候，我没有强迫自己

继续学习，而是去看了一场电影，至今还清楚地记得当时放

映的是《神话》。主人公不惧生死的英雄气概让我倍受鼓舞

，当时我就想真正的英雄连生死都不畏惧，区区一个考研难

道就坚持不下来吗？这样我又重新找到了久违的动力。 当我



们坚持不下去的时候，每个人的调整方法都各有不同，相同

的是通过调整让自己重新找到方向，积极地投入到学习当中

。记得那是临考还有不到一个月的时候，我做了一套英语模

拟卷，一对答案，错误连连，当时倍受打击，对自己产生了

怀疑没有了信心。我想可能是今天的状态不是很好，应该调

整一下了。正好赶上蒙牛总裁牛根生在学校的讲座，去听了

一下受益匪浅。他的一句话让我颇受启发，他说：“心态决

定状态，我们控制不了天气，但我们可以控制心情。”我心

想：“是啊，模拟考试毕竟不是考研，应该庆幸自己知道还

有不足，还有很多需要学习的地方。”就这样我又以积极的

心态投入到了学习当中。 成功就是简单的事情重复去做，持

续每天进步一点点。荷叶每天的变化速度都是不一样的，而

第30天一天的生长量等于前29天的总和。事物的变化开始并

不起眼，而达到一定量之后，即使每次依然变化一点点，其

速度将快的惊人。每一次一点点的放大，最终可能带来一场

“翻天覆地”的变化。竞争对手通常不是我们打败的，而是

他们自己忘记了每天进步一点点。要想找到水，不要到处乱

刨坑，只要往下深挖一定会出水。有足够的耐心等待“蝴蝶

效应”的到来，一定会到来！当我们得意力受到挑战，坚持

不住感到绝望时，请记住：坚持到底，永不放弃。 道理我们

懂起来很容易，可是把它转化为行动就非常的难了。有这么

一段话：“社会上很多人都想改变自己得处境，但是很少有

人将改变自己处境的欲望具体化作清晰的目标并为之奋斗。

结果他们的欲望也只是欲望而已。”我想对于我们想考研的

同学来说，考研就是我们改变自己处境的机会，如果说运气

是我们把握不了的，那么机会正是我们所能抓住的。用半年



时间的努力去换取人生新的辉煌，就算再苦再累坚持下去也

是值得的。最后以一条当初自己意志不动摇，一位研友发来

的使我倍受鼓舞的短信作为结尾，与大家共勉。 “世界上最

成功的人往往不是最有才华的人，而是最耐得住寂寞的人。

越是接近梦想，道路越艰难，于是成功的终点成为一种坚持

。坚持到底，永不放弃，坚持就是胜利！” 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


