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5_B8_88_E8_B5_84_E6_c38_278161.htm 生活的质量在这问题上

起了决定性的作用。但是，生活质量应该如何评估呢？如何

判断哪种条件更适合人类生活？用什么方法才能获得这种条

件？在这里，社会探究的实验方法或是理智的方法应再一次

加以运用。理智的方法是用来处理经验事实的，而不单是应

付抽象事物的。探究者将查明在一定条件下，特定的自由与

权威的特定分配所产生的结果。然后，他应该调查对这种分

配作什么特别的改变，才能得出更理想的结果。人们发现“

联合的或连带的行为是所有存在物的普遍特征”，“鉴于仅

仅在互相作用的过程中潜力才得到解放和实现，因而联合事

物的特征也只是在联合的形式里得到展现。”联合有各种不

同的类别，事实上“潜力的表现形式，是随着联合的形式和

范围的变化而变化的”。在《与强制相对的民主的国际组织

：简?亚当斯的“现实主义”》一文中，杜威讨论了不同的联

合方式以及社会及政治问题的解决办法。他指出“威力”

（force）时常被利用，并且在处理问题时已显示出它的功效

。然而，它所实现的只不过是不完整的联合和较差的解决方

法。威力只产生效果。不管这些威力是政治的还是军事的，

它们不是把人们聚集在一起，而是使人们相互分离；它们阻

止人们提供他们原本可能相互贡献的力量，阻碍成长。与此

相反，“沟通”却是一种更好的方式，它总是由手段到结果

，对问题的各个方面、解决办法和所处情境都有一个共同的

认识。换句话说，沟通是民主的先决条件。民主联合的性质



表现于人类的态度之中，并以人类生活中所产生的后果为衡

量的尺度。既然民主本身就是文化的一种自然产物，对文化

的各个方面都有影响，如教育、科学和艺术、道德和宗教、

工业和政治。我们便需要在人类活动的上述每个方面对它进

行检验，来确定“在人性中的潜力被解放出来、成熟以及产

生结果时，民主有什么样的功效”。对于民主以其他各种形

式表现的社会和政治机构，最重要的检验应该是看它们“对

于社会每个成员的全面成长所作的贡献”。这样便形成了民

主的道德基础。我们能否找到任何理由使我们最终不能相信

，民主社会的各种措施跟非民主和反民主的社会生活方式比

较起来，更能提高人类经验的质量，同时亦更能广泛地为人

们易于理解并乐于接受呢？不是一般人最终都认为个人自由

的原则、人类交往的礼节及和善关系的原则，有助于提高社

会上大部分人的经验的质量，而不是作为各种压抑、强迫或

暴力的方法吗？难道我们选择民主制度，不是由于我们相信

通过说服而达成的互相协商和互相信任，较诸任何广大范围

内的其他选择，更能提高我们的生活质量吗？生活质量带来

的结果以及人们可能得到的享受的广泛程度等，已成了道德

的准则。这就是我们决定什么社会安排比其他安排更为可取

的一种经验方法。倘若民主确实能提高人类经验的质量，那

么，我们便有理由实行民主。虽然经验时常表明民主的社会

安排（或者民主的生活方式）要比其他的社会形式更受欢迎

；然而，民主生活的实现，并不是轻而易举的。它需要人们

用理智参与和懂得欣赏民主。民主方法的特征是自愿参与和

选择、自由交往和讨论，等等。所有这些个人和社会事务都

是以理智为基础的。在民主社会里，政府是为社会服务而设



立的，而社会要共同选择谁来领导政府及确定统治政策。因

此，政府的代表及公众应有足够的理智做出判断、服务、参

与以及决定。《杜威论教育与民主主义》杜祖贻著,人民教育
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