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杜威关于人性、教育过程以及民主主义理想的概念都是互相

联系的。人性的可塑性及灵活性，使得以实现民主主义为目

的的教育变得可行。教育和民主主义理想都是人类活动的可

能结果。它们之间的关系是相互的。民主主义本身就是一种

教育原则，而教育倘能得到正确的运用，它就会成为实现这

种社会理想的唯一工具。尽管民主主义具有悠久的历史，曾

被表述为各种社会和政治理论的理想，如天赋人权的理论，

代议政制的理想以及自我实现理论，但在杜威看来，它仍然

只是一种理想。那些表面上采用民主主义政府结构的社会，

实际上还远远不能算是一个真正的民主主义社会。虽然现在

民主主义已在一定程度上得到实现，但是实行普遍的社会福

利的理想并没有真正得到尊重。在理想的社会中，个人能够

继续不断地成长，同时社会中的所有成员，都努力为公众谋

取福利，可是这样的社会并没有实现，究竟这种理想社会要

用什么方法才得以实现呢？这是杜威最关注的问题。对于个

人来说，教育存在于对经验的改造或重组的过程中。从社会

角度来讲，教育是对文化的传递和改造。一种良好的教育，

应该是一种帮助个人成功地指引其以后经验的过程。这种文

化传递，应该是有目标的和有选择的。如能认识到教育的重

要性及其功能，人们就会利用教育来保存传统并贯彻社会理

想。但是，仔细研究一下过去以及现在的情况，就能看出教

育一再被误用。那些特权集团利用教育来剥削和压迫他们同



时代的人。教育也被用来作为发展固有的信仰以及思想的一

种手段，而结果是牺牲了个体的均衡性、有序性和完整性。

那么，对于个人和社会来说，教育怎样才能起积极作用呢？

同时，用什么手段才能使教育成为民主主义理想的推动力呢

？适用于课堂、行政机构和一般社团的普遍法则又是什么呢

？杜威指出，要实现各种理想，必须通过采用合适的方法。

他认为：“倘若你想得到某些结果，就必须找出某些方法，

并且运用它们。”为了获得民主主义的结果，民主主义理想

本身必须为所用的方法提供一个参照框架。换句话说，是理

想决定方法。应当根据目的选取一定的因果关系并加以运用

，以达致成果。这种审慎采用的因果关系便会成为手段与目

的之间的关系。因此，要实现民主主义理想，就必须采用民

主主义的方法。杜威经常探讨与民主主义理想相一致的民主

主义方法。这些方法包括通过自由讨论说服别人，自愿参与

决策和自由地做出选择。这些方法允许并且鼓励人的潜力得

到更全面的发展。这些民主主义的行为方式并不意味着个人

的绝对的自由。真正的民主主义行为，应建立在“理智”的

基础上。习惯于民主主义生活方式的人，应关心整个社会；

他们不仅应该关心目前的局势，同时还应关心未来的结局。

理智是“运用已有的条件预测当前过程将产生的结果⋯⋯”

理智是解决问题的一种方法，它意味着对手段与目的之间关

系的识别和鉴定。用发展的眼光观察，理智预设着一个创造

性的过程。它并非一成不变的机制，相反，它“把人的行动

从机械式的、工具化的特征中解放出来。理智是⋯⋯通过行

动来决定未来经验质量的工具。”但是，理智的方法并不能

轻易获得，只要这种方法没有公开应用，民主主义理想便不



可能实现。杜威认为，理智如果脱离抱负，我们在“理想问

题上”就会软弱无力。杜威深信运用理智方法来审慎控制人

类活动是必要的。这种方法能预测哪些未来的可能性是值得

向往的，而哪些是不合乎需要的。它能朝着人们想象中的目

标发挥作用。尽管理智的方法是难以获得的，但由于它是一

种可以学习的事情，所以，要得到它也并非不可能。获得理

智的方法是人们的共同职责，并非少数博学之士的专利。目

前最必要的，就是充分认识理智的本质及其在生活中所起的

作用。由于教育“是使人们普遍从事理智活动的手段”，因

此教育就显得非常重要：教育“掌握着有序地改造社会的钥

匙”。杜威强调：“方法之改进、理智之完善，就是最有价

值的事情。”在这里，笔者将会指出理智方法是杜威哲学的

中心，是他论及民主主义时的主要观点，也是他教育理论的

主题所在。《杜威论教育与民主主义》杜祖贻著,人民教育出

版社 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


