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https://www.100test.com/kao_ti2020/278/2021_2022__E2_80_9C_

E5_9B_9B_E6_96_B9_E4_c81_278439.htm 听力吴晓飞老师 吴：

高三时以优异成绩报送直升南京大学英语专业。曾获得英语

素质能力竞赛全国一等奖，演讲朗诵比赛第一名。讲究应试

技巧与综合能力并重，对于词汇、听力、填空等考试项目研

究深入，并担任太傻网站讨论出国留学考试版主，独创“阅

读式托福听力训练法”“飞跃词汇学习法”等。 吴晓飞老师

首先介绍了托福考试的听力： “听力主要包括两个对话

（conversation）和四段课堂讲解（lecture）。每个对话涉及2

个或2个以上的说话者，每个对话对应5道试题.每段演讲对应6

道试题。听力部分共包括34道试题。听力部分的时间大约

是20分钟。每个对话是23分钟，每段演讲是46分钟。考生可

以在听录音时做笔记帮助答题。” “我认为听力最重要的是

主动性。现在很多学生并不是自愿的主动的去听，而是最后

考试前才被迫去练。比如提前一个星期再去买盘磁带听听力

，这显然是不合理?模钥际酝耆抻谩Ｑв⒂锸切枰嬲娜惹榈模

τ绕涫且桓鲂枰て谘盗返墓蹋遣荒芸恳皇卑牖岫耐鲅虿估巍

！? 那么吴晓飞老师给IBT学员的听力建议是什么呢？ “我认

为把往年的托福磁带拿出来当听力是非常有必要的。因为这

可以让学生充分了解托福题目的风格和套路。托福考试的形

式变了但内容是不会有太大变化的。” “其实无论如何，我

想强调的是听力不是一日之功。一定要多听CNN，BBC或者

最简单的听CCTV9的英语新闻。由于IBT是美国考试，因此

建议平时多听一些美式英语，如老友记等，要熟悉他们日常



生活的语音语调。这对于托福听力至关重要！” 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


