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https://www.100test.com/kao_ti2020/278/2021_2022__E8_8B_B1_

E6_96_87_E7_AE_80_E5_c96_278373.htm 对很多网友而言，一

份简洁明快的英文简历是进入外企的“敲门砖”。现在许多

单位都希望应聘者有比较扎实的英文基础，特别是外企和涉

外交往比较多的单位，一份漂亮的英文简历和一口漂亮的英

语会帮助你给用人单位留下很好的印象。那么，如何写好英

文简历呢？ 本文将一步一步、手把手教你如何来写一份出色

的英文简历。 一、英文简历的种类 英语简历是用英语来介绍

自己的个人资料、学历、工作经历、能力、业绩、性格、业

余爱好等情况的书面报告，这是求职就业时相当关键的资料

。英语简历有好几个词可以用来表达，譬如Resume

、Curriculum Vitae、Personal History等。 在英国中，英语简历

多用Curriculum Vitae(通常缩写为CV)来表示。在美国英语中

，以前一般用Personal History，偶尔也用Data Sheet，不过现在

则通用Resume这个单词。由于美国英语在世界的影响力，所

以网友求职最好用Resume。另外，Resume一词来源于法语，

因此你应聘由法国人投资的公司时也可以适用。 1、中式英

文简历 如果中英文简历一起递交，建议中文不写政治面貌，

因为如果去外企工作，背景中的政治色彩越少越好，起码没

必要让老外知道。身高、体重等因为属于特别隐私性的内容

在向外资求职时，就不必写了，写了显得不了解国外文化。

2．港式英文简历 香港出版的简历书写技巧书籍中都要求写

年龄、婚否，报纸的招聘广告中还要求求职者写上工资现状

及预期工资，这些都属于隐私问题，美式简历则不要求提供



这些信息。 3．英式英文简历 很接近港式，但个人资料没有

港式说得那么多，篇幅长但不详细，我们这里不做过多评论

。 4．美式英文简历 国际大公司中比较流行，一页纸，是我

们重点参考的样式。美式简历书写格式也有很多种，本网站

为大家所介绍的英文简历式样都是美国大公司中比较流行的

，如华尔街的投资银行、大的咨询公司、工业公司、制造业

公司、营销业公司等都采用这种式样；同时还参考了三个名

牌学校--哈佛商学院、沃顿商学院和哥伦比亚商学院的简历

样本，式样大同小异，这里主要以哈佛商学院的为主。
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