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https://www.100test.com/kao_ti2020/279/2021_2022__E8_B0_83_E

6_9F_A5_E5_8F_91_E7_c123_279426.htm 骑自行车违规、网络

成瘾、失眠、抑郁等等，有关健康的危险性行为在青少年身

边屡屡发生，记者了解到，为适应青少年健康发展的需要，

国家建立了2004年至2010年中国青少年行为危险因素监测系

统。南京市也参与了该监测系统，除了中小学生被纳入监测

网络外，大学生的行为危险因素也被纳入监测网络之中。 南

京市玄武区一项针对南京587名大学生的调查显示，大学生中

的非故意伤害行为占到了40．2％，外在伤害的发生率为16％

，自我伤害的发生率为35．9％，而大学生网络成瘾率达到

了9％，属于偏高发生。 你是否意识到这是健康危险行为？ 

一次小小的交通违规，你可能并不在意你是否因此受到过伤

害？在学校里，你有没有安全得不到保障，受到过欺侮，你

是否 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


