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要结婚先谈房和车 跨出校园第一步：“精打细算”地生活 “

早上7点起床，25分钟后出门，8点10分到单位，吃早餐，8点

半开始上班，11点半下楼吃饭，吃完饭休息半小时，下午1点

开始工作，5点下班⋯⋯”林晓（化名）掰着手指念叨着自己

每天的作息时间。 2005年毕业至今，林晓已经在这家中央企

业的人力资源部工作近两年了，每天如此“规律”得让她偶

尔“禁不住想跳槽”，但是想归想，林晓并没有真正跳槽的

计划，“毕竟在中央企业谋到一个职位不容易”。 出生在北

京的林晓，大四时父母已经给她买了一辆Polo。如今，她每

天都开着这辆车往返于朝阳区的家和宣武区的单位之间。林

晓每个月基本工资2000多元，加上部门福利、各种补贴、员

工奖金，扣除个人所得税，每月收入实际能拿到3000元左右

。她的所有收入都上交给父母，花销不够再向家里要，生活

倒也轻松惬意。 然而，并不是每一个刚刚跨出校门的大学生

都像林晓那样幸运跨出校门的第一步，大学生们走得怎样？ 

月收入近3000元，大多没有存款 笔者采访发现，20位刚刚跨

出大学校门的职场新人月平均收入近3000元（试用期薪水低

一些），除了家在北京的人以外，多数工作一两年的大学生

没有个人存款，工作后不再向家里要钱，但也无力每月“孝

敬”父母。 在人保寿险北京分公司职场保险部工作的韦君（

化名），基本月薪2500元。她算了一笔账，每月房租水电费

一共900元，与朋友交际约500元，吃穿400元，交通费100元，



手机费100元，这样就已经花掉2000元。“另外500元作为日常

开销偶尔不够时的补贴，幸运的话存下500元放到下个月，买

两件衣服或者积攒几个月下来买部相机。”韦君从大一来北

京读书至今，还没有跟“北京”合过影。 为了花最少的租金

争取最充足的睡眠时间，韦君与大学时的室友一起租了单位

附近一个居民小区的一室一厅，韦君将床垫铺在了地上，她

睡床垫，同学睡床上。韦君搭着室友的肩膀，笑着说：“咱

俩感情现在最好了，大学时的几个好朋友聚会都在咱家，可

温馨了！” 据悉，像韦君这样在北京工作的外地大学生因为

刚刚参加工作，经济能力有限，大多数人只能选择“合租”

来降低租房开支。 笔者在焦点房地产网上看到，北京三环以

内适合一个人居住的一室一厅住宅以酒店式公寓为主，也有

一些高档小区有这种房型的住宅出租，价格（不含水、电、

煤、宽带）从1700元至3500元不等；相比之下，二环以内的

两室一厅住宅月租价格也不过在2200元到3700元之间。如此

看来，3000元左右的月薪无法结余也并非不能理解。 李涛（

化名）现在朝阳区北三环一家民营小公司工作，每月基本工

资2000元，李涛与人合租在通州区一套两室一厅的公寓里，

每月负担房租650元。住得远一点，房租是便宜了，可是交通

费马上又涨上来了。从家里到公司，李涛有两条路，一种是

坐公交车，但需要两次换乘，单程1．2元,另一种是公交换地

铁，去一趟公司要花3．4元。这样算下来，节省下来的房租

又差不多“贡献”给了公共交通事业。 不低的收入，“月光

”的银行账户。这是许多“漂泊”在外地尤其是大城市工作

的大学生的生存现状。尽管类似“北京不宜居”、“生活太

累”、“工作压力太大”的“怨声”四起，但是，只需要一



个理由就能让这群自称“北漂”的年轻人顶着压力继续留在

北京工作“北京机会多”。 为了比别人得到更多的机会，一

些人宁可拿着不足千元的底薪，也要在北京工作。从北京大

学毕业后，小欧在北京一家美资保险公司做业务员，每月基

本工资不到1000元。 “那时候，没得挑。每个月工资的高低

，就看你自己了。”小欧说，（保险）合同多一点，成本低

一些，挣得也就多了。小欧现在每月的收入有好几千元了，

但她至今仍保留着“能坐地铁就不打的，能坐公交就不坐地

铁”的习惯。 小欧“自负盈亏”的工作性质，帮助她养成了

勤俭节约的好习惯。 另外，20位被访者中有2人已经购买了基

金，另有16人表示，一旦自己有了“闲钱”，便会毫不犹豫

地购买基金或者银行的其他理财产品；但所有20位被访者均

没有涉足股票市场的打算。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


