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”日益壮大 京城不少即将毕业的大学生为了求职，把整容计

划提上议事日程⋯⋯ 记者近日走访一些整容机构发现：大学

生“整容大军”越来越壮大，其用于整容的花费也越来越大

。同时，在这支“整容大军”中，女生已不再“独领风骚”

，男生也加入其中。 ■男生整容人数呈上升趋势 据北京医疗

整形美容协会会长、原北京协和医院院长戚可名教授介绍,近

年来,到整容机构要求“完善自我”的大学生越来越多。“他

们希望在求职前,能以最好的面貌和心态,去面对自己人生的一

个转折点⋯⋯” 据统计,北京军区总医院整形美容中心2006年

接诊大学生300名左右,占整形人数的四分之一,其中女生占95%

以上。大学生美容以小手术为主,如割双眼皮每年约100人,鼻

子整形50多人,吸脂手术60多人,胸部整形40人左右。 记者在京

城多家医院看到,前来咨询或整容的大学生不在少数。“整容

手术后需要一定的时间才能痊愈,而且学生对小手术比较容易

接受,所以一到寒假,来整容的人会猛增。”北京当代女子医院

整形美容科专家莫建民告诉记者,寒假期间,电话咨询和网上咨

询的数量明显增加,涨幅超过50%。目前,这家医院每天来现场

咨询的20多人,有一半是在校或毕业不久的大学生。 根据记者

随机采访,大学生整容主要集中在五官,如割双眼皮、隆鼻、内

眦赘皮、改脸型等。其中,约50%是割双眼皮,20%左右是隆鼻,

另外有20%是脸型整形。 在北京一家医院刚做完手术的小吴

告诉记者,第一次做整形手术,是念高中的时候。“那一次,手



术效果还不错,鼻子比以前挺拔了,自信增加了。”小吴说,“

可惜,那一次用的是国产材料,上大学后,我一直在找医生咨询,

希望再做一次。这一次不但隆鼻,还做了两项面部整形手术开

眼和削腮。一共花了近6万元,这还是打了7折后的价钱。” “

整容,对于家庭条件好的同学来说,算不了什么,但对于大多数

同学来说,是一笔不小的开支。”北京一位高校老师告诉记者,

“有学生家长受到当前‘就业难’的压力,不得不支持孩子的

美容行为。” 记者近日采访发现,今年男生整容的人数剧增,

有的整容机构就诊男生比例达3成以上。 记者在北京一家医

院采访时,遇到一位来咨询皮肤修复问题的男大学生。他说,自

己读高中时,因为脸上长痤疮,留下很多难看的疤痕,他在大二

找家教的过程中屡屡碰壁。“因此,我一直把这件事当成一块

心病。趁毕业之前做整容手术,希望自己在找工作的时候更加

信心。” 据了解,要求整容的男生,多数是因担心求职不顺,其

中艺术专业的男生多些。 ■“整容风潮”折射就业艰难 大学

生整容,一方面反映出现代社会,人们重视对美的追求,另一方

面折射出“当前大学毕业生就业难”“部分用人单位存在‘

相貌歧视’”的现实问题。 据统计,2007年,全国普通高校毕业

生的人数,将达到495万,比去年增加82万。在北京地区,高校毕

业生总数约20万,比去年增加约2万,其中,13万是京外学生。在

这些即将毕业的学生中,研究生人数首次突破5万,包括3.8万名

硕士和1.4万名博士,本科生约10.3万,专科生4.3万。 在严峻的就

业形势下,用人单位自然是“水涨船高”,除提出学历等应聘条

件外,一些企业还在乎应聘者是否漂亮,是否能喝酒,是否会应

酬,以及家族人脉如何等“软件”。大学生们不得不全方位包

装自己。 北京航空航天大学一位“整容女生”谈了自己的想



法:“现在的用人单位,对人相貌的要求越来越苛刻,所以,在毕

业之前,自己不得不把有关‘整容’的事宜提到日程上来。” 

“目前,有许多行业和岗位,对于应聘者的身高和相貌,提出了

明确要求,如航空公司的空姐、服务行业的接待人员、企事业

单位中的行政接待、公关人员,以及学校中从事艺术类教学的

教师,都十分注重自身的形象和仪表。”北京某人才交流中心

的张先生认为,应聘者在人品、学识、能力等方面相差不多的

情况下,自然是形象好的占优势。 据了解,在近年来的人才招

聘会上,很多单位把“相貌端正,形象气质佳”写进招聘岗位要

求。“我们公司招聘人员,除去年龄和身高的规定外,还要求应

聘者具备良好的气质。”北京某公司负责招聘陈女士告诉记

者:“招聘中,应聘者的专业水平固然重要,但其身高和相貌同

样是必备的前提条件。” ■“真本领”比“容貌”更重要 针

对大学生“整容现象”,社会各界人士发表了诸多看法,有支持

的,也有反对的。 记者采访中遇到一位张女士,她就读北京一

所知名大学的女儿小青,前几天做了双眼皮手术。张女士说,她

希望女儿毕业后能以崭新的“面貌”走上社会。“但是,我要

让孩子懂得,对于一个人来说,‘真本事’比‘容貌’更加重要

。” 对于大学生流行整容,北京军区总医院整形美容中心的谷

廷敏博士认为,大学生不能依赖外形,内涵和素质更为重要。整

形手术只能改变一个人的外形,不能直接构建一个人的生活和

事业,重要的是要有“真本领”。 “不少前来整容的大学生自

卑,其实,他们需要的不仅仅是外表美,更要建立自信力。”莫

建民说。 在采访中,大多数人认为,一个人的相貌固然重要,但

真正能持久的是内涵,大学生应该多加强“内功”。 100Test 
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