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店明显客流量增加。小学生的阅读多数情况下可以靠家长的

把关，但中学生的阅读则值得担忧，因为很多学生是自己去

书店选择图书。学生们如何选书？ 中学生多是和同学、而非

家长一起选书。 现象 学生买书挑流行 在中关村图书大厦，学

生读者明显增多。工作人员说，最近与学生有关的图书销售

开始抬头，主要是比较流行的图书。 在北京图书大厦上个月

的文学书排行榜中，前五名有两本是流行的青春读物，韩国

写手可爱淘的新作《致我的男友》和郭敬明主编的《最小说

》。其中，《致我的男友》在学生放假前一周卖出158本，寒

假第一周卖出509本。 记者在图书大厦假装给亲戚买书，向几

位女同学“请教”什么书比较适合初二学生。她们回答说：

“买小说的话当然就买流行的青春读物，像郭敬明、韩寒的

都比较受欢迎。” 批评 流行书都有水分 北京大学中文系教授

、博导陈晓明是一名中学生家长，他深知在应试教育下孩子

课外阅读时间的宝贵。“我给学生寒假阅读的建议就是别看

流行的图书。现在一些青春读物非常流行，抛开这些书的文

学价值不谈，我觉得那些书是有水分的，如果孩子们模仿学

习其中的很多人生观或者生活态度，会带来不好的影响。” 

作家、书评人止庵认为，现在很多中学生没有自己的判断能

力，容易受到彼此的影响，因此当同学推荐书时他们会跟着

买，至于这本书是不是真好他们就不去考虑了。 建议 选同类

中最好的 止庵认为，即使在寒假里，学生的阅读时间也很有



限，能看两三本就已经很不错了。“既然有这样一个数量的

限制，阅读前就一定要挑选，要有所准备。好多专家谈到中

学生的阅读总喜欢让人家改口味，但我认为读书的口味谁也

改不了。但别忘了，口味也有高低之分，所以中学生应尽可

能地在有限的时间里阅读自己喜欢的那类书里最好的。” 他

表示，现在很多中学生选择的书都是同一口味里层次偏低的

书。“男同学喜欢玄幻的，就爱看流行的《诛仙》，其实你

可以看《魔戒》或者《哈利波特》；女同学喜欢爱情小说，

但别看流行的青春文学，世界上有一大批好的爱情小说，比

如库普林的、茨威格的；如果喜欢看励志的，可以看看《鲁

滨逊漂流记》。可能有些人会觉得这些书离他们的生活太远

，其实一点不远，这就是文学的力量。” 知名出版社推荐中

学生寒假书目 为了便于中学生选择，记者还特意采访了几家

知名出版社，请他们推荐自己出版的最适合中学生阅读的图

书，标准只有一个像给你自己的孩子推荐一样认真负责。 《

千江有水千江月》 萧丽红／著 推荐单位：人民文学出版社 推

荐理由：这本书是风行台湾25年的爱情文学经典，是目前为

止由台湾本土作家创作的最畅销的长篇小说。希望大家了解

什么是真诚的情感，希望你们认认真真对待情感。它的很多

读者是台湾高中生，这些年它被不少台湾学校指定为假期必

读书。 《永远讲不完的故事》 德米切尔恩德／著 推荐单位：

二十一世纪出版社 推荐理由：本书曾获德国、荷兰、意大利

、西班牙、日本等13项优秀图书奖，被译作43种语言，全球

销量达到2000万册。作品具有强烈的时代感和社会批判意识

，而且有深刻的哲学内涵，被称为现代青少年启示录。 《少

年Ｐｉ的奇幻漂流》 加拿大扬马特尔／著 推荐单位：译林出



版社 推荐理由：Ｐｉ是一个16岁的印度少年，在父亲带着全

家和他经营的动物园从印度搭船驶向加拿大的船沉入大海后

，Ｐｉ和一群小动物在太平洋上漂流了227天，最后只有他活

下来。这本被公认最好读的布克奖获奖小说就讲了这么一个

有灵魂的故事。 《伊拉龙》 美克里斯托弗鲍里尼／著 推荐单

位：接力出版社 推荐理由：主人公伊拉龙和现实世界中大多

数男孩相似，时而莽撞时而软弱，常常看不透世事人心，对

轻松舒适的日子充满向往。故事中的少年英雄不是结果而是

过程，是男孩在磨难和挫折中长大成人的过程。 《中国文化

导读》 叶朗、费振刚、王天有／主编 推荐单位：生活读书新

知三联书店 推荐理由：5年前，香港城市大学为提高青年学

子的人文素养，创设了中国文化科目，规划修习中国文化的

专题。更邀北大及港台专家学者，以深入浅出的方式撰写专

章，论述中国文化的各个侧面，以此作为青年人自修中国文

化课程的基本读物。 《希腊罗马神话之旅》 韩李润基／著 推

荐单位：作家出版社 推荐理由：该书用东方式的情感和想象

力来解读古希腊罗马神话。12条独特的线索将古希腊罗马神

话重新整理，犹如12把钥匙打开想象力的大门，尝试着穿越

神话的迷宫。故事引人思考，但没有说教的嫌疑。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


