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https://www.100test.com/kao_ti2020/281/2021_2022__E6_94_BE_

E9_A3_9E_E7_90_86_E6_c123_281447.htm 记南昌航院“cctv杯

”英语演讲比赛江西赛区一等奖获得者何晓莹 【南昌航院团

委信息中心 郑朝会 吴美珍 何玲供稿】喜讯传来，在由中央电

视台和北京外语教学研究社共同举办的“cctv杯”英语演讲比

赛江西赛区的比赛中，我校材料科学与工程学院040111班的

何晓莹同学不负重望，一举夺得非英语专业类全省第一名的

好成绩，在我校的荣誉榜上添上了一笔浓墨重彩的。载誉归

来，昌航人无不为她骄傲和自豪。 740)this.width=740"

border=undefined> 740)this.width=740" border=undefined>

740)this.width=740" border=undefined> 她是这样的一个女孩 第

一次见到何晓莹最深刻的感受就是亲切，不敢相信眼前这个

性情随和的女孩竟然就是刚刚在“cctv杯”英语演讲比赛江西

赛区中捧回一等奖的何晓莹，更惊讶于从小到大她一路走来

所获得的那一串荣誉：小学参加英语竞赛获得安徽省第二名

，中学获得了全国中学生英语竞赛二等奖，“cctv杯”英语演

讲比赛高中就通过了全国英语四、六级考试，大一又通过

了PETS五级考试（有了这个好成绩，出国可以免试），04

、05年连续两次参加“cctv杯”英语演讲比赛并分别获得江西

赛区二等奖和三等奖⋯⋯其实，褪下这一堆的证书，她还是

个多才多艺的人。她喜欢拉丁舞、肚皮舞，现在还在学交际

舞，还常在学校一些中英文演讲中担任主持，担任了学校英

语协会会长，并被评为江西省优秀社团负责人。 从小到大，

英语一直这么突出的她，有着她自己的一套英语学习方法。



她说，最重要的是把英语作为一种兴趣，这样才容易记，愿

意学，她最忌讳死记硬背单词，而是通过阅读来扩大生词量

。因为条件的限制，学外语一直没有适宜的氛围，所以她就

把英语和娱乐结合起来，听英文歌，看原版的英语影片，舞

蹈视频，各种英语比赛的过程等等。因此而了解外国当地的

风土人情，人文气息。她还有个习惯，每天要听两个小时的

英语，或者是走在路上听mp3，或者是洗衣服时听英语新闻

⋯⋯她说，学英语其实并不需要大块的时间，只要抓住这些

零散时间，并不断积累。 对于这次取得的成绩，何晓莹非常

感谢父母在经济和精神上支持，也非常感谢学校领导、学院

领导和老师对她的关心、支持和给予的帮助。如主管学生工

作的材料学院党委副书记、副院长陈乐平老师高度重视学生

素质拓展工作也非常爱护人才，对她寄予了很高的希望，也

给予了重点的关注、关心与支持。笔者了解到，陈副书记曾

多次在百忙之中找她谈心，帮助她解决生活、学习中的困难

、烦恼和问题，甚至亲自为她照相摄影、拍DV以便做好记录

，还主动替她承担了上北京比赛的费用申请、行程安排等，

解决了她的后顾之忧。同样，外国语学院院长许丽芹老师，

团委书记董昆老师作为她参赛的带队老师，对她也关怀备至

。 其实，何晓莹有今天的成绩也并不是一帆风顺的。在去年

同样比赛中，由于某些原因她没有获得代表我省参加全国半

决赛的资格，当时她也有过伤心和失落。可妈妈一直在她身

边鼓励她，所以今天有这样的成绩，她也非常感谢妈妈！对

于即将到来的全国半决赛，她说，尽管现在课业比较重，压

力也比较大，但她还是会尽自己最大的努力去准备，并以一

颗平常心去参加比赛。坚强的她很坚定地说，如果这次去北



京没能为校争得荣誉，她将会明年再战。她一定会给学校、

老师、父母一个满意的答复！她的坚毅在那一刻深深地打动

了我们。 据悉，何晓莹同学将代表江西参加11月5日在北京举

行的全国半决赛，我们期待、祝福何晓莹同学取得好成绩，

为学校为江西争得更高荣誉。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


