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生高健选择摆摊“陪聊”这一方式谋生 高健 北大毕业生摆

摊"陪聊"事件续:称暂时不想要工作 对话人物 高健 黑龙江哈尔

滨人，北京大学光华管理学院2002级金融系学生，今年7月毕

业后，在北京一直没有找到合适的工作。10月24日，他在北

大三角地和北大未名BBS上发出信息，称将创业搞“陪聊”。

对话动机 北京大学、光华管理学院，在很多人心中，很难和

“毕业难找工作”联系起来 。但是，北京大学光华管理学

院2002级金融系学生高健称找不到工作，愿当陪聊谋生。他

的行为在校内外引起争议。 昨日下午，在北大校内，采访高

健的过程不时被电话打断，大部分是约他采访的。 他现在俨

然是一个名人了，而就在两天前，他还只是为找不到工作发

愁的大学毕业生中的一员。 “陪聊”创意来自与同学聊天 新

京报：你在学校摆出“陪聊”招牌后，有生意了吗？ 高健：

已经有一个学生想找我，具体的还在谈，但是得保密。 新京

报：现在好多人都知道了你的事情，感觉自己的生活起变化

了吗？ 高健：就是电话多了，忙不过来。到半夜还有电话，

收到很多信息，现在还在想怎么消化。 新京报：有多少电话

和邮件？都说些什么呀？ 高健：电话不记得了，刚刚打开一

次邮箱，又有17个新邮件。说什么的都有，有人介绍自己找

工作的经历，还有问我对他们公司有兴趣吗？一般的公司，

也没空去查，好不好我也不知道。 新京报：你“陪聊”的创

意是怎么来的？ 高健：毕业后很痛苦，没有出路啊，尤其是



孤单一个人的时候，躺在床上，真是很难受。 我认为，一个

人总在一个框框里转悠，聪明的话，框大一点，但是别人帮

你，你就可以跳出这个框。我的创意与这个有关。10月份，

我们同学会吃饭的时候，与一个女生聊，突然有想法了。 她

说，“很多人是大家做什么他就做什么，不会去想很多，但

你就是很喜欢想”。 我第二天就蹦出这个想法，睡觉前突然

想出来的，觉得现实可行。 新京报：当时就实行了？ 高健：

想出来后我就告诉朋友，大家商量怎么干。譬如在网上发帖

，这样的事情一定要炒起来，要不然没有人找我啊。所以找

一些人顶帖子，不顶没人看，可能找人顶帖不是好事，但只

能这样做了，为了让其他人看，只能用一些不恰当的手段。 

新京报：同学们对此有什么反应？ 高健：有人说我是疯子，

有人支持，有人找我合作，有个学法律的学生就问，哥们，

咱们一块干吧。有人就给我发一句话：成功不走寻常路。 没

有人直接对我说反对的，但，心里怎么想，就不知道了。 收

费自愿但不会讨论自身问题 新京报：要做“陪聊”的话，你

想接待什么样的客人？ 高健：无论什么原因引起的压力、压

抑，需要缓解紧张或者压抑的人。感觉现在学校压抑的人挺

多的。 新京报：收费方面有没有标准？ 高健：现在是探索试

验性质，收费自愿，我比较困难，愿意帮我一把也是可以的

，有无都可以，多少没关系。 新京报：具体怎么聊，现在你

有详细的计划吗？ 高健：没有，每个人的情况不一样，不能

谁过来都拿着同样的一套东西念。我看了两本心理学方面的

书，另外就是靠天分。 新京报：你觉得自己在这方面有天分

？ 高健：对，理解人的能力，譬如我能很好地理解别人说话

的意图，比一般人强，好多同学都这样说。不过说实话，我



心里不是很有谱。 我的想法比较多，如果别人来找我解决我

的问题，我就不接待他。 聊天完全不会提及我的事情，我不

是要提供经验，我就是帮助他们舒缓心理压力，从而积极地

面对生活。 新京报：如果有女孩子不开心，想找你聊天呢？ 

高健：我会先问她为什么不开心，制造轻松的气氛。当然了

，该轻松的时候轻松，我会把握尺度。如果人家无缘由地就

是让我讲笑话，我觉得对我可能是不太尊重吧。 如果不相信

我，可以试一下。但如果是为了治我，挑衅的，我就不接待

。毕竟是能力有限，即使是最专业的人也不一定能解决所有

的问题。 我没有错但对学校有歉意 新京报：你打出“陪聊”

的招牌，有人说你给母校丢脸了。 高健：讨论对母校的贡献

问题，我做的事情完全没有错误，是很阳光的。但还是对学

校有点歉意，会影响到学校的名声，让有些人认为我们的学

生找不到工作。但我也是很无奈，不宣传就没人知道我在做

这件事，但是宣传可能就对学院有不良影响。为了不影响学

校声誉，我现在已经把牌子撤掉了。 新京报：有人认为北大

应该培养精英，“卖猪肉”、“做陪聊”是种浪费，你怎么

看？ 高健：我不觉得。我的工作很需要能力，譬如这个策划

，就得商学院的水平，没有学过的不一定能搞出来吧。作心

理排压本身就需要水平的，一个很小的事情，也可以做很好

。卖猪肉的，不读北大不一定卖那么好，陆步轩后来就搞连

锁整合了。 新京报：有没有人把你和“卖猪肉”的陆步轩类

比？ 高健：有。我不介意，没关系，这没有任何丢人的。他

的做法很好，起码是个成功者。 新京报：你这样做会不会让

父母失望，丢脸？ 高健：每天呆着靠他们养，是不是更丢脸

？靠自己的能力在拼搏，是给父母丢脸吗？我不赞同，为什



么毕业生给别人打工就是争光，自己做点事情就是丢脸呢。 

新京报：你们班有同学年薪几十万，你心里有没有不平衡？ 

高健：还好。我觉得毕竟那些人也付出了，他们工作很累，

总要加班，外企不会白白给你钱的。不过，或许相当顺利的

话，我可以赶上，他们毕竟是打工。 新京报：但他们收入高

多了？ 高健：快乐，有钱还买不到呢，还有心态，我是自己

主动做自己的事情。 新京报：但你曾说自己是被逼无奈？ 高

健：也是一个源头，无奈别的工作没有找到。 新京报：如果

现在给你这样高薪的机会，你要吗？ 高健：我觉得这种事情

是完全不可能的，没有必要讨论。这些特别牛的企业，都要

特别牛的学生。 新京报：那些地方，你投简历了吗？ 高健：

没有。明显不可能。 新京报：你觉得自己不牛和他们有差距

？ 高健：肯定有差距，学习就有差距，他们的成绩特别好，

基本每科90多分，英语特别好，这种地方绝对不是想去就去

的。 新京报：你进大学时的成绩什么样？ 高健：班上中下等

。班里省状元都有十几个，跟他们比不是要累死了。 新京报

：你说自己老打游戏？ 高健：我的毅力比较差，自制力比较

差。高中之前没有见过这些东西(游戏)，上了大学发现很新

鲜，感觉比较兴奋，多在寝室打游戏。 如果顺利我会坚持做

下去 新京报：你说不少企业骗人？有具体案例吗？ 高健：一

个很有名的公司，7月份的事，我毕业后，一直都在面试。为

此，还推掉了一些单位。四次面试，第四次就是谈条件，已

经基本谈好条件(月薪、保险)，体检之后没有问题。通知我

体检结果的时候，却通知我，我应聘的部门解散了，所以不

要了。 我当时没有找他们，我不喜欢闹，没有用。三周，耽

误另外一家。 新京报：自己想过为什么找不到工作吗？ 高健



：首先是成绩，在学校没有好好学，另外就是性格问题。不

喜欢求人，比较怕面试。他们总问一些很莫名其妙的问题，

譬如，为什么要投他们公司？答案他们心知肚明，硬是要问

，就是想找面试者的缺点，一直问到你哑口无言，他们很爽

。 我对面试产生恐惧，就在想，为什么要我求你们，我需要

求你吗？我不求，宁愿自己站一边，它一定是缺人，不缺人

它招人干吗？ 新京报：有没有想过考研？ 高健：想过，太难

了，付出太多，风险很大，而且一旦失败成本很高，一年的

时间精力全部没有了。不是努力就一定能考上的，我认识的

一个女生就把自己弄得心力憔悴。而且，考上研究生还是得

找工作。 新京报：有没有想过去外地找工作，是不是竞争小

一点？ 高健：想过，不想去，可能是书念得多顾虑多。一些

初中毕业的学生，背个包买张火车票就走了，没地方就睡火

车站，我就没有这个勇气。外地可能成本更高，机会更少，

至少这里还有很多认识的朋友同学帮忙。 新京报：现在如果

给你个月薪两三千块钱的工作，你会去做吗？ 高健：不会，

至少这两天不会。 新京报：为什么？ 高健：好不容易找到自

己喜欢做的事情，我一定要做下去。如果很顺利就会坚持，

不行就撤。 新京报：顺利是什么概念？ 高健：能维持生活，

至少要有人来找我，如果好几天没有人，那就干不下去了。

通过这件事情，我发现现在路越来越广，除了找工作，还有

很多事情可以做的。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


