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附中少女马宇歌，一个中英文媒体频频报道，并其事迹已被

载入大陆中小学在校生课本的名字。她的一生仿佛与3月6日

结下了不解之缘。1998年3月6日，年仅10岁正上小学5年级的

宇歌，被评选为首批“北京市百名优秀红十字青少年”获得

省部级荣誉，那天她的领奖演讲轰动了全场，被各界人士一

致看好，很多台下在座的重点中学领导，当场过来给她写了

亲笔信，以此为凭主动邀请宇歌以后能够去他们学校就读

。1999年3月6日，当时正值6年级下学期开学的第6天，清华

大学附中赵庆刚校长继近来北京其他8所重点中学之后，也打

电话找到了小宇歌，说服她不久小学毕业到本校新兴的“一

条龙试验班”来上中学。2005年3月6日，马宇歌通过数月来

招收特长生的多轮专业初试复试、文化课考试和面试等，最

终独占鳌头，被清华大学签约订招为将于2005年9月1日入学

的大学生。宇歌能唱、能跳、能画、能写、能讲、能跑是出

了名的，学习成绩优秀是出了名的，美丽动人是出了名的，

乐善好施、胸怀大志广交天下英才也是出了名的。今天，我

们只给大家讲的，是其独走“江湖”的故事⋯⋯ 一、儿行千

里母担忧 为了让马宇歌早日实现“读万卷书、行万里路、交

万名友”的自订伟大计划，爸爸可谓处心积虑，小小年纪的

宇歌一直是自己上学，这还不算，做家务、料理生活、有个

头疼脑热的自己用药、利用地图去找爸爸10公里以外的单位

⋯⋯等等，长年累月都被反反复复试了个遍。 1997年7月18日



，傍晚18点多， K65次列车在北京站马上就要发车了。因为

有一位江南的作家阿姨要以马宇歌的故事为原型写本素质教

育的书，当时正上小学4年级刚满10周岁的宇歌，放暑假应邀

孤身前往南京。临行时，爸爸对小女儿叮咛了又叮咛，把路

上可能发生的什么情况如何应付，再次作了提醒。爸爸对忽

闪两只大眼睛、仰着头的小宇歌说，宇歌啊，你这次去，路

上要走一整夜，在这到处塞满陌生人的硬座车厢里，如果遇

上意外，现在就是咱俩最后一面了。独自行走、外出的意义

，我们都知道，我就不重复了。如果现在你害怕了，不能做

勇敢的人，赶紧讲。列车一开，就来不及了。小宇歌说：爸

爸，我都明白。我要做一个勇敢的人。我不后悔。她停了一

下，笑着说：您别担心，我一定会按时到达、好好回来的。

当火车开动的时候，爸爸先在月台上挥手送别，但后来不由

转过身去。泪，已经涌上来了，为了不让马宇歌看见，爸爸

只能背转身去。父母一夜焦急地等待，妈妈不断地抱怨爸爸

放走了宇歌。但宇歌仿佛特自信，一下车就和接车的作家逛

街去了，到站六个小时后才给家里打电话，父母听到孩子甜

美的笑声那个高兴呀⋯⋯ 二、深入大别山袒露侠骨柔情 1998

年年关，马宇歌要利用年初的寒假去湖北省罗田县骆驼坳乡

茶园冲村。之所以选定那里，是因为两个人：第一个叫张坦

，8岁，妈妈因砍柴被处以20元罚款。家里本来一穷二白，还

要交罚款。20元对当地的广大老百姓每家来说，不是一个小

数目。张坦妈妈没有钱，一时想不通，抄瓶农药喝下去，跑

到罚款人那里送上条命，含冤自尽了。 第二个是少年张平，

因为家贫出门打工去谋生；可不到三个月，噩耗传来：张平

客死他乡。在儿子死后的四个多月时间里，张平妈成了现实



生活中一个活生生的“祥林嫂”。 马宇歌在火车上回忆着这

两天又在路上的所见所闻，记完了日记再次清点了一下带来

的衣物。大人和小孩的都用布袋分别装好捆好，并在袋口放

张纸条，写上了被捐助者名字：“张坦”、“张平”⋯⋯到

张平家里时，张平妈正抱着一女孩。宇歌拿出一件样式很好

的小花衣在小女孩儿身上比试着：“这是我以前穿过的，你

喜欢吗？”小女孩不知道怎么回答，只是高兴地将小花衣一

直举在自己胸前，样子十分可爱。马宇歌又从自己的书包最

里层取出一叠钱：“这是我自己写文章得来的稿费，姐姐现

在给你，希望你勤奋学习，将来成为国家的栋梁之材。”还

有一包衣服是给张平妈的，她先向大娘深鞠一躬，抬头说：

“希望您们能保重身体，日子越过越好！” 三、“风影女侠

”被戳脊梁骨 马宇歌曾经到过青海的湟中，这是中国出了名

的又一贫困县。别的不说，单说吃的，就很不同，早上煮土

豆，中午蒸土豆，晚上熬土豆⋯⋯顿顿只有土豆，连其它主

食都没有，更甭提鱼蛋肉了。这些，从小在外风影天下的马

宇歌都能洒脱应付，甘之如饴。有一天，她出门碰上几个当

地小朋友，很想过去和他们聊聊。但见他们反而避她唯恐不

及，并且嘴里还不断地骂道：“女流氓，不要脸。”她百思

不得其解，后来经过咨询，才知道原来都是自己裙裤惹的祸

。当地，女孩子必须裹得严严实实的，无论天气多热，个个

不许露肉。那天，她穿的是裙裤，便被人家看成了“女流氓

”。由此马宇歌意识到，环境对于一个人的成长影响真是太

大了。同时她也开始充分地理解了“百里不同俗”的真确内

涵。更重要的是，她深刻懂得了，人和人之间一定要相互尊

重，充分尊重对方的生活方式与信仰更是不可缺少的。 四、



南北两条大江和两只小皮凉鞋 1998年夏天去祖国大西北之前

，爸爸带宇歌在北京住家附近的官园买了一双质量特棒的皮

凉鞋。这双鞋陪着小宇歌去过天山和青藏高原⋯⋯1999年暑

假，马宇歌到了中国的北部边陲“护城河”黑龙江畔。她决

定下到她说的这条护城河里去畅游一番。这样一个在全校的

体育比赛中经常获得第一名，天天要在深水里游上个把小时

的女孩子，看到江河湖海是绝对按耐不住的。于是，连皮凉

鞋都顾不上脱，便一个猛子扎了下去⋯⋯畅游是痛快了，但

上岸才发现，脚上一只鞋子没了！ 不几天，她又赶到了与黑

龙江相距千里之遥的嫩江，没想到另一只凉鞋在游玩嫩江时

，又掉进了浪底也被冲跑了。马宇歌很怀念那双皮凉鞋，她

祝福皮凉鞋能够早日前来重逢，不然它们各自也太孤单了。

但她明白，也许那将是下一次地壳运动之后的事了，一万年

，两万年⋯⋯ 马宇歌几乎只身走遍了华夏的所有大山名川。

她说，那些干枯的河流就像放倒的大树，风干之后，躺在沙

漠里；渤海太浑了，南海的水比天还蓝因为她在前往南海舰

队时，下潜过海底，许多美丽的海底生物，她都亲眼看过、

亲手摸过。以后坐在飞机上，她常指着下面对爸爸妈妈说，

那是黄河、那是长江、这是四川盆地⋯⋯连父母往往面对自

己的女儿，都喜出望外地感到有些陌生了。 五、远行路上机

智“脱险” 西藏，这是一个广阔而充满神秘色彩的、有着虔

诚宗教的美丽土地，小宇歌一直以来很想走进她。1999年的

农历大年初一，马宇歌孤身前往西藏的时候，身上带了三个

包：一个书包，还有一个大旅行包和一个大皮箱，里面装的

全是给藏族小朋友的礼品，加起来很重。当时去西藏还没有

直达火车，因此马宇歌决定先从北京坐火车上重庆，然后再



到四川转往西藏。但在成都市五桂桥长途汽车站转车时，问

题来了：五桂桥处于城乡结合部，来往行人杂，社会治安不

好。宇歌想，自己身上带了这么多东西，如果有人见财眼开

怎么办？她毫不着慌，寸步未离，一条妙计生出脑海：等下

趟车再来的时候，很多人都会下车，我甜甜地喊叔叔阿姨们

前来帮忙，不怕坏人胆敢当众现原型。主意已定，宇歌等下

一辆开来的长途车刚好停在身边，大大方方向前招呼事情果

如所料，那些叔叔阿姨们碰到这个说话甜甜的可爱小姑娘，

都争先恐后地帮她提行李⋯⋯ 还有一次去浙江，温州、温岭

、台州，她在该省一路转到宁波。抵达宁波时间有点晚了。

陌生的“好心人”看小宇歌正在打听怎么上舟山群岛，近前

告诉她：“海岸码头离这远极了，坐我们的车把你送过去吧

，很便宜，看你是小孩子的份上，只给50块钱得了。”在他

们这样说的时候，小宇歌拿出了地图，她让对方指指要去的

所在位置。这时宇歌飞速地用眼同时找到了台州。50块钱！

图上从台州到宁波那么远，车费也没50块钱；由宁波到当地

的码头这么近，却要收我50块钱！可宇歌心里又想：马上把

对方这套鬼把戏捅破，可能结果难料，自己毕竟只是一个小

姑娘。于是，马宇歌冲他们笑了笑，说太好了，我一行还有

好几个人在那边等着我呢，我去叫他们一起来坐你们的车吧

。几个“好心人”心想这下可抓住了一个“冤大头”，不禁

做起又发一笔横财的美梦。哪想，宇歌只是和他们做了一个

小小的“捉迷藏”游戏。她如果不说同来的还有不少人呢，

恐怕当时连脱身都困难了。后来，马宇歌只花了几块钱就到

了目的地。她当夜又赶乘海轮，直往太平洋东海中的舟山群

岛而去。到了那里还给自己雇了一个当地女导游，在群岛中



美美地玩了一顿。累了一天在寺院住下，看着窗棂格子投射

进来的巨大黑影，外面海风吹拂树叶的声音好像有人在偷偷

摸摸地向自己住的房间逼近。宇歌虽然从小以“胆大”著称

，此时竟然不觉一丝寒意透上心来。她把桌子搬到门口，用

它死死顶住房门，又把香炉压在枕头下面，随时准备当作“

武器”，向恶人头上砸去⋯⋯ 宇歌闭眼睡下，梦境中飞到了

安徒生的美丽童话世界，被花香扑鼻的白雪公主欢乐地叫着

“宇歌宇歌”举了起来。第二天晚上在各岛玩儿完了又要临

睡时，她吃过饭，和大师、长老们迎着海风，面对海上灿烂

星空畅谈大千世界。方丈牵着她的手十分敬佩她的胆识，后

来一直到今天，还每期往北京给她赠阅祥慧净院出的普陀山

佛教协会机关刊呢。 六、行胜于言，志在全球 马宇歌的奇人

奇事，早在上世纪90年代就被各种媒体广泛介绍到了欧洲。

很多素不相识的大小朋友给她往学校里写信，希望会见小宇

歌。而她何尝不想赶快有机会把两只小脚丫踏出去呢？回想

还在小学6年级时，宇歌确实出过一次国，那是她的人生首度

海外之旅可惜只有两秒钟时间！这天小宇歌来到了吉林省延

边朝鲜族自治州的著名鸭绿江畔。对岸就是朝鲜民主主义人

民共和国了。眼前一座界桥，白色的国境线画在桥中央的地

上。两边各自站守着中朝不同国籍的边防军。她过去看在眼

里十分好奇。不由得被值班军人喊住了：“小姑娘不许再往

前走了！”小宇歌央告解放军叔叔：“我不迈过去，只在线

上站一下行吗？”她被默许把自己的小脚丫双双放到了国境

线上。“叔叔，就让我放到那边一支脚，这支脚还在这边，

您看着我赶快都收回来行吗？”军人笑着同意了。只见宇歌

刚把一支放到朝鲜那边，又恳求说：“干脆您就让我把两支



都迈过去一下，再收回来得了。”叔叔走了过来。在两边军

人的弯腰注视下，小宇歌终于满足了她要走出去的梦想。可

惜这一次对于她来说的划时代之举，只有两秒钟时间而已。 

然而小宇歌除了立志走遍祖国的山山水水，发誓一定还要走

向世界，一直把自己的小脚丫伸向欧洲、伸向美国、伸向日

本⋯⋯ 2003年寒假，15岁的马宇歌终于坐上了飞往法兰西的

空中客车，直达戴高乐机场。这次是应具有400年历史的巴黎

路易一世中学的邀请，前来做客进行交流的。小宇歌的英语

十分过硬，能说会写，在法国生活两周，会见了许多朋友，

写下3万多字随笔。那一年，她带着国际的友谊，回到中国的

亲人之间，过了一个十分美好的的春节。 少女马宇歌一路走

来，趣事也就随着她的脚后跟一起来了。我想，这样的故事

还会很多很多，就让各路朋友们等待多多、惊喜多多吧！（
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