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的几个创业概念 您认为哪个是最具钱景的创业行业?专家票选

最具钱途的创业方向经济不景气，很多人丢了工作后，转而

兴起创业的念头，不过在思考创业行业时，最重要的是要捉

住市场潮流脉动，才能降低创业风险。统计结果，最具钱途

的创业方向前五名依序为：平价概念、健康概念、个性化概

念、教育概念与女性概念，其中最具赚钱潜力的行业前十名

依序为：儿童文教、健康医疗、成人补教、健康食品、个性

化商品、早餐店、瘦身美容、电子商务、休闲饮品与中式小

吃，有心创业者不妨先行了解再行动，才能少走冤枉路赚大

钱。 第一名平价概念 提供消费者物超所值的产品 根据问卷统

计结果，平价概念以加权分数三十四分，获选为最具赚钱商

机的创业概念，台湾加盟促进协会秘书长李培芬认为，以零

售业态发展来看，愈是高文明的国家，平价概念的发挥越极

致，因此像是美国、日本等国家，处处可见大型过季商品购

物中心，而日本的百元商店也因此创下亮眼的业绩，另外，

因为经济不景气，产业竞争日趋激烈，也是平价概念店盛行

的原因之一。 不过整体看来，平价概念的创业业种，投资门

坎以餐饮业较易进入，根据本刊调查结果，现阶段最具赚钱

潜力的行业，其中第六名的早餐店、 第八名电子商务、第九

名的休闲饮品与第十名的中式小吃，都具有平价概念，但以

餐饮业为多数，显见即使是最不受景气影响的餐饮业，现阶

段要开店，还是要以低单价的餐饮最有赚钱机会。 早餐店与



休闲饮品投资二十万、半年可回收早餐店与休闲饮品具有本

孝利丰、回收快的优势，投资成本大约在二十万元左右，净

利可达二成五以上，一般来说，半年就可回收，因此是许多

人创业时的首先考量。李培芬提醒，这两种业种市场上已经

有加盟品牌达上千家的加盟店存在，因此现阶段以单店进入

市场不太容易生存，不妨考虑以加盟的方式创业，因此挑选

具竞争力的总部即格外重要。另外在经营上的挑战是，要改

变过去经营过路客的创业思维，现阶段要以培养熟客，创造

顾客忠诚度为主，才能够永续经营。 另外，在中式小吃方面

，现阶段以海鲜快炒店较具商机，主要是因为过去吃海鲜一

道菜动辄要三、五百元，如今消费者的荷包缩水，外食花费

也会相对减少，而且相较于其它中式小吃像是锅贴、粥品等

，海鲜快炒店目前的竞争店较少，因此都会区已经兴起平价

海鲜快炒店，每盘菜只要八、九十元，生意相当兴拢仟企管

顾问公司总经理谢志明指出，平价海鲜快炒店开店成本约一

百万至一五○万元，大约在六个月至一年就能回本，适合开

在夜市或是人潮较多的住商混合区，若能整合以连锁加盟方

式经营，可以压低进货成本提高毛利，赚钱机会更大。 第二

名健康概念 满足健康需求，就有钱赚 随着知识水准、国民所

得的提升，人们对于健康的概念也愈来愈重视，不再是因为

生病才有医疗需求，预防医学的观念已深植人心，这可从数

年前曾风靡一时的灵芝、芦荟，到近期蕃茄产品的热卖得到

印证，甚至现在坊间多了很多健身俱乐部、养生餐厅等，就

连饮用水及生机蔬果也会因为强调有益健康而大卖，因此根

据本刊问卷结果，健康概念以加权分数二十四分，为具钱途

的创业方向第二名。 健康饮品单价高、毛利高，回收更快 而



根据专家所票选出最有潜力的赚钱行业，像是第二名的健康

医疗与第四名的健康食品，都是具有健康概念的创业方向，

不过若以投资门坎来看，健康医疗业包括药房、中药店或是

药妆店的投资门坎，都在三百万以上，毛利约三成五，回收

期较长，适合资金足够者长期发展，所幸目前这些行业已有

品牌提供加盟创业，像是南大健康广尝长青药局等，有心投

入健康产业的创业者，可藉由总部辅导提升医药专业，降低

开店技术门坎，并可压低进货价格，增加获利空间。 而健康

食品业则分成天然健康饮品与讲求养生、食疗的餐饮专卖店

，以后者开店成本较高，约在一、两百万间，而健康饮品店

的投资门坎则相对较低，开店成本约五十万至八十万元，不

仅较易入行，且若以都会区一级商圈为主力，平均客单价约

在八○元左右，毛利可高达六成，因此大约三个月就可以回

收，是健康概念各业种、业态间，赚钱速度最快的。 第三名

个性化概念 强调量身订做，凝聚族群认同 所谓个性化概念可

以分成两种，一种是商品个性化，主要是抓住时下年轻人多

变、求新、个人意识高张的特质，将自我意识形象化，为每

位客户量身打造独一无二的个性化商品，像是个性化吊饰、

人像公仔等，满足消费者潜在的自恋情结，因而产生商机。

而另一种则是店铺个性化，由于国内许多零售服务业已进入

完全竞争的阶段，因此现阶段开店的致胜关键，是让消费者

产生认同感，要具有独特的店铺个性，例如卖咖啡的星巴克

、卖生活用品的无印良品、卖美容保养品的美体小铺等，就

是具有店铺个性化的代表。 避免流行退烧减少商机，提高技

术门坎向卖场靠拢目前市面的个性化商品很多，如大头贴、

数字照片印章等，不过这类产品由于技术层次低，流行热潮



褪去后，不易再做创意变化，也容易使得商机退烧，另外，

有的高价位艺术品，如琉璃等，受到市场限制，也不是每个

人都消费得起，因此在个人创业上，以周遭生活商品切入，

再量身订做属于个人化的创意商品，有较大的利基，如已开

放加盟的阿雷西公仔，主要是透过材料变化，加上艺术创意

设计，制造个性化商品，投资金额约在三十万左右，由于毛

利可高达六至八成，最快在半年就能回收。 另一个个性化商

品发展的利基，主要在于现阶段大型卖场为寻求商品差异化

，对于具特色的个性化商品趋之若鹜，因此即使不具财团背

景，只要产品够特别，各卖场都非常欢迎进驻，以贩卖德国

熏香木偶的「木偶之心」为例，开店不到半年，像是诚品商

尝新光三越等卖场都纷纷邀请进驻，而进驻卖场的优点是，

藉由卖场的聚客力，可大大的提升营业额与知名度。 第四名

教育概念 子女教育与生涯教育有商机 虽然教育概念以加权分

数十分，仅得具赚钱商机的创业概念第四名，但由票选最具

钱途的行业中，儿童文教业与成人补教业抢占前三名可看出

，符合教育概念的行业极具赚钱潜力。谢志明认为，随着双

薪家庭的比例愈来越高，望子成龙的心态，让父母在教育子

女的投资上毫不吝啬，因此造就了儿童文教业市场的利基。

而上班族则因为失业率攀升，惊觉到现在是人求事的时代，

为加强竞争力多积极培养第二专长，于是让成人补教业的商

机浮现。 补教业投资金额虽高，二年内多可回收 以儿童文教

业来看，根据统计资料，全国二岁至十二岁的小朋友共有三

三五万人，其中有超过二成的小朋友上才艺班，以每人每月

平均花费一千五百元估算，每年市场规模就达一二○多亿元

，而二岁至六岁就读幼儿园的小朋友约有一四二万人，以平



均六成就学率估计，每月平均花费七千元，每年市场规模就

达七二○多亿元，加上政府积极推动国小美语及计算机教学

，儿童文教市场产值预估可达一千亿元，不过随着学美语的

年龄层向下延伸，双语幼儿园和各类才艺班结合，已经是现

行儿童文教市场的趋势。 整体看来，儿童文教业的投入的金

额不低，约在二百万至四五○万元间，不过由于其淡旺季的

营收差异不大，净利在四成五左右，因此多半在二年内就可

回收。而成人补教则可以分成二个概念，一是上班族培养第

二专长的补习班，像是美语、计算机或是创业补习班，二是

因为周休二日后国人休闲时间增加，因此多会利用时间针对

个人兴趣进修，例如插花、跳舞等，前者目前商机较大，投

资门坎多在二百万元以上，较适合开在办公商圈，师资是致

胜关键，只要打出口碑，生意就会源源不绝，大约也是两年

内可以回收。 第五名女性概念 捉住她的感觉赚钱不难 随着女

性经济独立自主，消费力提高，很多产品纷纷以女性为目标

市场，像是过去的租书店以青少年为主要客层，而十大花蝶

馆同样是租书店，客层却转向女性，另外，专为女性推出的

信用卡，也是着眼于女性的强大消费力。这次问卷票选结果

，女性概念以加权分数八分，为具赚钱商机的创业概念第五

名，李培芬指出，以往创业老板多为男性，但从今年加盟创

业展的调查发现，男性与女性想创业的比例为一比一，因此

女性创业意愿提高，也是女性概念店经营型态发酵的原因。 

全方位的美丽产业有赚钱机会买菜时可能会为了一两块钱计

较的女性，为了让自己更美，却是花钱毫不手软，尤其许多

瘦身美容业者不断透过大众媒体的广告宣传攻势，激起女**

美的天性欲望，也因此带动瘦身美容产业的兴拢再者随着饮



食精致化，国内有瘦身减肥需求的人数，也不断攀升，根据

调查，有高达七成以上的女性，对自己的身材不满意，这是

瘦身美容业有商机的原因，一般来说，投资成本约在二百万

元以上，但由于其毛利高，多半在一年半内即可回收，然而

目前瘦身美容业已不再局限于单纯的脸部、身体美化，为求

在市场上立于不败之地，协助女性全方位的身心灵提升已是

趋势，因此除了高科技仪器与天然营养品的应用，结合SPA

与美容讲座活动，是瘦身美容产业未来的经营重点。 专家指

出，很多创业者有一个错误观念，即通常以为小本创业一定

会成功，而忽略掉该行业是否有市场？或是否有无饱和的问

题？终究走上失败一途。因此建议创业者除了要挑选有兴趣

的产业外，还要捉住市场潮流与脉动，创业成功的机率较高
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