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https://www.100test.com/kao_ti2020/281/2021_2022__E7_BB_99_

E5_BD_93_E4_BB_A3_E5_c123_281881.htm 近日，美国畅销书

《自动百万富翁》的作者大卫巴奇撰写了一篇专栏文章《五

条建议帮助毕业生开创美好的人生》，主要写给今年要从美

国高等学校毕业的270万名毕业生。今年，我国高校也有413

万大学生毕业，他们正遭遇连续多年来的“就业寒流”，在

此，我也想照猫画虎，和中国国情下新毕业的大学生交流一

点个人的想法，或者说，提一点建议。 首先，不管遇到什么

情况都要保持乐观和自信。不管你头上是否还有昔日“天之

骄子”的光环，和你的许多同龄人相比你仍然是幸运者，不

论是从社会的政策还是人们的观念上来说，生活为你们打开

的大门都比别人的宽敞。积极行动起来，上路。 其次，珍惜

每一个来之不易的工作机会，要“眼高手低”眼界要高，有

自己的远大目标，但是手脚要放低，从最基础、最普通的岗

位干起。第一步，用自己的双手养活自己，自强自立，不做

“啃老一族”，不要让父母操心和增加他们的负担，这是最

重要的。不要要求太高。要知道，人的一生，就是不断选择

的过程，大学毕业后的第一份工作并不等于一生的工作。 第

三，给自己一个计划，或者说一份责任，每月拿到工资，先

给自己至少攒下100元，给父母寄上100元；如果条件实在不

允许，各50元甚至更少也行。但要持之以恒，永不放弃。没

有计划，再多的钱也不够用，有了计划，再少的钱也能节余

。养成这样的习惯，将是一生最大的财富。 第四，尽量往人

多、发达的地方去，最好是100万人口以上的城市。这样的地



方，选择的机会相对多些，内耗也少些。在区域选择问题上

，不要太相信“鸡头凤尾”的传说。在大城市及其辐射区，

你固然一开始只能当凤尾，但到小城镇，你却不一定能当鸡

头，甚至连工作都比大城市难找。为什么？今日中国，基本

上还是个关系社会和权力社会，越小、越不发达地区，权力

控制资源的密度和深度越高，能力的公平性往往越差。现实

是残酷的，理想主义常常在它的面前撞得鼻青脸肿。对此，

不要抱太高的幻想。我们，1990年毕业的这一代，很多人到

了小城镇，几年或者十数年过去，都纷纷选择了逃离，到更

发达的地方，基本上可以说从头开始。 第五，如果你心仪的

、合适的区域已定，不要看不起小公司。同一个地方，大小

公司的区别，可以适用“鸡头凤尾”。在小公司，人才稀缺

，你可能得到的锻炼机会多；在成熟的大公司，起点和薪酬

固然很高，但那按部就班的工作，如同流水线，也许你换岗

的机会并不多。工作伊始，最重要的不是收入和舒适，而是

为下一步的事业打基础。 第六，把“户口”二字忘到九霄云

外。记住你的目标是找工作，不是找户口，要心无旁骛。即

使是北京、上海、广州这样的特大城市，户口的含金量也越

来越低。如今，它基本上只对孩子的高考有用，而且这也是

由户籍制度的不公平不合理和高考制度不公平不合理这两个

不公平制度支撑着的“有用”，这两个不公平的制度都已经

摇摇欲坠。即使你今天就生孩子，等到孩子高考已是至少16

年以后！那时候的社会，又该发生怎样翻天覆地的变化！所

以，人要学会算账，算大账。 第七，就业寒流，工作难找，

不要因此急于自主创业。自主创业必须是深思熟虑和掌握较

充分资源后的选择。刚走出校门，一无所有，仅凭勇气和热



情是不够的。金山软件公司总裁雷军说，没有资金和商业经

验的大学生，刚一毕业就创业，“要么只能骗人，要么只能

受骗”。话虽极端，却不无道理。年轻的网易创始人丁磊，

也不赞成大学生创业，原因是创业的成功概率太小，并且当

前中国的教育现状，无法给大学生创业所需的知识结构。 第

八，不要因为工作难找就去读更高的学位，否则，等你读出

来时更高的学位又贬值了。研究型的学位应该是兴趣的结果

，否则只是浪费金钱和生命。 第九，除了医生、律师和法官

等职业化程度较高的行业，不要拘泥于专业。好的方法和人

文素养往往比专业知识更重要。 第十，面对社会上的许多不

公不要气馁，不要怨天尤人。要相信社会终究是公平的，过

早的优越环境和条件，使人失去的是磨练和斗志。人生早期

的苦难和挫折，不一定完全都是坏事，反而有可能是磨练意

志和才干的锋利的刀。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


