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查显示，“爱情、家庭同等重要，最期待的是事业家庭兼得

”，这是现在在校女大学生对自己“最理想人生”的定义。 

最高理想?事业家庭兼得 由华东师大妇女研究中心耿文秀教授

针对复旦大学、上海交通大学、同济大学和华东师范大学等

四所高校在校女大学生进行的调查发现， 有70％左右的女大

学生认为人生最理想的状态是家庭事业兼得，而婚姻家庭的

比重又稍重于事业。 单一地偏重家庭或者事业的想法在女大

学生中的“市场”并不大。只有19.7％的女大学生认为事业家

庭三七开，15.2％的女大学生家庭事业三七开。如果事业与婚

姻家庭发生冲突，有37.3％的女大学生会首选事业，有余力再

补救婚姻，而有61.2％的女大学生会首选婚姻，有余力再干点

事业。 对于人生最重要的支撑，近七成女大学生认为“婚姻

、家庭的亲情和关爱”最重要，有近二成女大学生认为“理

想、信仰及事业的追求”更重要。不过也有一小部分女大学

生认为“金钱与物质财富”是人生最重要的支撑。 对于人生

中最重要的东西，有43.3％的女大学生认为是“有美满的婚姻

和家庭”，有41.8％的女大学生认为人生最重要的应该是“有

自己追求的事业职业”，还有13.4％的女大学生认为是“有足

够的金钱可过上富裕舒适的生活”。 耿文秀教授认为，20世

纪70年代之后出生的中国女性成长于改革开放的年代，社会

环境的巨大变化必然导致价值观的多元化。过去不被提倡的

以婚姻家庭为女性人生归宿的传统价值取向，今天在20世



纪80年代出生的女性中重新又开始出现。 最重视因素?专业工

作技能 对于目前激烈竞争的职场，有占79.1％的在校女大学

生的应对方式是“更急于学好专业技能与提升自我多方面的

能力”，但是也有16.4％的女大学生“更急于美容瘦身为择偶

做准备”或“更急于在大学期间寻找条件好的婚姻配偶”。 

虽然大多数女大学生认为婚姻家庭在自己生活中重要性很大

，但是专业技能仍然是她们非常看重的。有一半以上女大学

生认为专业工作技能对自己来说最重要，29％的女大学生认

为名校学历对自己来说是最重要的，不过仍有8.7％的女大学

生把专业工作技能排在最后一位。对于影响自己人生的因素

，被女大学生认为最理想的顺序依次是：自己有专业工作技

能，有名校学历，年轻漂亮，寻找到可提供金钱地位保证的

婚姻配偶，并且有可依赖的父母或家庭背景。 对于职场的性

别歧视，大多数女大学生仍然持积极态度。近八成以上的女

大学生认为应该积极发挥女性的生物学优势去平等竞争，

有42.4％的女大学生认为应该比男生更努力地学习、做好更充

分的准备，不过不少女大学生也认为应该降低对未来的期望

值。 对于自己是什么类型的女性，有35.8％的女大学生认为

自己是享乐型的自我中心女性，有32.8％的女大学生认为自己

是婚姻家庭指向型的知识女性，25.4％的女大学生认为自己是

事业指向型的知识女性。耿文秀教授认为，虽然80年代生的

这些女大学生们认为婚姻和家庭非常重要，但这一代女大学

生更关注的还是自我。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


