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一名”是个中国小姑娘！武汉外国语学校17岁的高中生徐柠

汐一夜成名，两日来，媒体的长枪短炮不断对准她 中国姑娘

成美国全球高考状元“我考了第一，学校未必录取” “美国

全球高考第一名”是个中国小姑娘！武汉外国语学校17岁的

高中生徐柠汐一夜成名，两日来，媒体的长枪短炮不断对准

她。参加美国高考存在哪些困难？徐柠汐是如何备考的？昨

日，时报记者电话专访了徐柠汐，她表示，目前还无法证实

自己考了第一，美国方面没有通知她，对于最后会不会录取

她，她自己也没有把握。徐柠汐曾经获得钢琴十级，还是吹

萨克斯风的高手。 信息时报：中美两国有着不同的文化背景

差异、教育模式也相差甚大，是什么原因促使你挑战这样一

种考试？ 徐柠汐(以下简称徐)：高一结束时，学校组织我们

去英国一个学校进行暑期夏令营，看到中国和国外的差距太

大了，感觉自己的人生观受到很大的冲击，回来后就作了这

样的打算。 高二写作文《向往美国》 信息时报：听说你高二

的第一篇作文就是《向往美国》？ 徐：(笑)是的，因为很想

去美国，大一暑假从国外夏令营回来后，我就写了，也同时

下定了去美国的决心。 信息时报：挑战美国高考对于中国孩

子来说还是有较大难度的吧？准备了多长时间？ 徐：的确是

有些难。去年11月份我下定决心备考后，就到处找资料，幸

好爸爸有位朋友过年要从美国回来，就帮我带了几本书，我

自己又到网上书店去购买了一些。从去年6月全面备战到今



年10月14日考完。美国高考是申请美国名校学习及奖学金的

重要参考依据。 数学很容易语文很难 信息时报：考试觉得难

吗？感觉美国的高考与中国的高考有什么不同？ 徐：美国高

考(SAT考试)全部用英语进行，考试分两部分，第一部分考题

包括美国语文英语(包括选择题和作文)和数学两科，满分共

计2400分。第二部分考试是选考科目，包括物理、化学、历

史等多科，我选了数学、物理和历史。 美国的语文有很多选

择题，如果真正掌握了考试的方式，在应考上并不难，这比

起中国高考的语文要容易得多，中国的语文作文和阅读占了

很大分量，这也是中国孩子高考语文不容易得高分的原因。

但因为美国语文试卷是全英文的，文化差异和理解成为一个

障碍，在做题时并不是很容易，但好在自己做了很多功课，

仅考试前就做了20多套题，因此游刃有余。 美国高考的数学

、物理等理科非常简单，他们的覆盖面很浅，比如涵数，只

要知道概念就可以了，我们国家的高考要求相对要深一些，

数学习题还要研究很多刁钻的题型。 美国高考的历史相对于

中国孩子要难一些，因为他们考的是美国历史和世界史，世

界史是从古代一直到现代，中国孩子大多没有学过美国历史

，世界史也只是学了现代部分。要想重新系统的学习并备考

是十分困难的，只能到图书馆中去找资料，看大量的书。仅

这一门课，自己就看了10多本书。 美国没有公布我考第一 信

息时报：有没有想到自己会考第一名？ 徐：考完后我觉得自

己的成绩应该很高，但我一直不知道自己会是第一，即使现

在我也不能证实这一消息，我不知道他们是从何证实这一消

息的，因为这并不好证实，至少我现在没有接到这样的通知

，美国考试方面也没有公布这一消息，因此，应该说一切还



不确定。我现在只能说希望它是真的。 信息时报：考试过程

辛苦吧，父母支持吗？ 徐：比较辛苦，主要是准备很辛苦，

要花大量时间精力，因为考的内容很多跟中国的中学所学的

不相关，他们考的英语太难了，数学则相对简单，历史则基

本要靠自己研究摸索着学习。正因为如此，今年6月份进行第

二部分考试时，我请了假。 学习还只是其次，重要的是自己

一个人在这条路上走得很辛苦孤单。当时没有多少人支持我

，学校的功课又不能拉下，不交作业老师会批评，父母也不

支持，认为我走了一条非传统的路，要求我不能丢下中国的

高考。 认准了就一定不要放弃 信息时报：成功了，你觉得自

己最大的感触是什么？ 徐：这是我十几年来最坚决的一件事

，连我自己都很佩服自己。 信息时报：你感觉中国和美国最

大的教育差距？ 徐：我感觉两国教育最大的是价值观、人生

观和教育观的差距。在我们国家，高校录取多数是看分数，

分高了就能进好的学校。但美国不同，你考了高分，就像我

现在考了第一，但不意味着我就能被录取。他们更注重的是

学生的个性和综合素质，分数永远是第二位的。 信息时报：

你最想对自己的同龄人说些什么？ 徐：最想说，毅力很重要

，如果真的有梦想，就一定不要放弃！ 学校可保送她进清华

北大 “她是一个非常刻苦、目标非常明确，有着强烈的自主

意识的女孩！她从不多说一句话，往往是讲完该讲的话就打

住！”班主任涂圣富说，担任外语课科代表的徐柠汐英语非

常棒。她在写作文上也习惯了美国的语法格式，“在汉语中

的介宾从句作状语的句子她总是很习惯的放在句子的末尾”

。她经常看一些国外的杂志，诸如“美国地理、美国历史”

类的书籍。 武汉外国语学校教务处老师告诉记者，学校正考



虑对她实行一定的奖励。 记者获悉，徐柠汐不仅学习成绩好

，还具备较高的才艺，曾经获得钢琴十级，还是吹萨克斯风

的高手。在班上是十分出众的学生。学习成绩总是居于全班

前十位。目前已经通过美国高考的她正在等待最后的结果，

虽然已经向美国哈佛大学和耶鲁大学投了档案，录不录取还

是个未知数，学校希望她能两手准备，依她的条件，申请保

送进清华、北大很有可能。 徐柠汐的爸爸曾经在计生部门工

作，妈妈是一名医生，近年来打理了一间公司。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


