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E5_AD_A6_E7_94_9F_E7_c123_282404.htm 目前，国内外知名

公司的校园宣讲会、校园招聘会全面展开。大学校园里已有

不少的大四毕业生放弃了最后的课程，纷纷“翘课”以备即

将到来的“实习季”和“求职季”。就这样，学生们原本校

园生活的主旋律“学业”就逐渐被“就业”二字取代。面对

众多知名企业抛出了“橄榄枝”，高校的学生们是该抓紧时

间来找工作和实习单位，还是仍旧规规矩矩的按课表上课、

学知识？这样一对矛盾的现实无情地摆在了毕业生的面前。 

企业:校园争夺储备人才 据了解，著名企业选择在高校开宣讲

会和招聘会，主要是出于网罗精英，为自己建立人才储备库

，期望能够招到满意的人才的考虑。企业对大学毕业生的要

求一般是强调综合素质，成绩不是惟一的考量，要有一定的

组织管理的经验、有校外实习的实践、有工作热情等等。 目

前，用人单位对高校人才愈演愈烈的“争夺战”，已经开始

向低年级发展。一些企业从大一、大二学生中招募学员参加

训练营活动，进行培训生项目，或是组织讲座、参观等，通

过团队活动来考察学生的综合素质。还有一些大公司特别是

跨国公司，倚仗一般企业无可比拟的吸引力，从大二、大三

学生中物色人选。企业之所以这样兴师动众招实习生，是为

了增加对学生的考察时间，尽早“圈定”一批人才。这些大

公司的理由是:“蜻蜓点水”难以考察学生素质。尽管实习单

位的这种要求颇有些苛刻，许多学生还是趋之若鹜，尤其对

于知名企业的实习岗位更是你争我夺。一旦与上课时间冲突



，则千方百计地请假，甚至一“逃”了之。 学生:实习学习如

何得兼 近年来，面对高校毕业生数字不断攀升，毕业生就业

率持续下降，大学生群体已经切身感受到一种“就业恐慌”

。压力之下，大学生的提前“备战”成了大势所趋。一方面

，单位要求必须实习，通过实习展示自身才能，为最终录用

铺平道路，另一方面，学校教学课程中有明确规定，顺利拿

到毕业证书和学位证书的最后一关，是对整个大学学习效果

的最终检验。而当“实习”和“招聘会”变成了大四学生们

的“主旋律”时，上课就只好让了道。不少大四学生感叹:现

在的就业竞争这么激烈，多一条路总比少一条路好。反正现

在的课程主要都是为修够学分的了，不要缺课太多就好。 面

对现在的社会形势，更多学生表示愿意尽早地进入社会实习

。很多大学生早在大一或是大二的暑期便提前进入单位实习

，他们整日里忙着奔波于学校与实习单位之间。这些低年级

学生同样也就面临着实习单位任务与学校里学业的双重压力

。 正在某媒体实习的大二学生小张说:“我有时是真的觉得很

累，上课还要写稿，课余时间还要出去做采访。”她从大二

的暑假就提前进入实习。用她的话说，自己读的是实践性强

的新闻专业，需要更多的时间去锻炼自己，求的是一个磨练

和积累的机会，为今后的正式就业添加自信的砝码，同时更

希望能够利用实习来增加课外知识。 专家:寻找实习学习平衡

点 据了解，对于学生在实习和学习、单位和校园之间的选择

，学校的老师们也是无可奈何，一方面能理解学生的心情，

另一方面又觉得必须要制止这种现象的蔓延。不过，大部分

学校不反对学生课余时间去实习。 有关专家表示，不提倡低

年级学生过早实习。学生应协调好实习与学习的关系，实习



应以不影响学业为前提，而且心态不能太浮躁，打好基础才

是主要任务，工作的路以后还长而校园的学习生活却是一去

而不复返的。应用性专业的大学二、三年级的学生可以选择

性地参加实习，但仍应把学校学习任务放在首位。应该选择

适合自身专业特点和发展前途的岗位，实习岗位与就业目标

应该是一致的，要在理论学习和实践之间找到恰当的平衡，

既不要每天抱着书本死啃，也不要为了参加社会实践而缺席

学校开设的课程。 同时，专家认为，大学生也需要给自己一

个准确的定位。通过实习来提高自己的实践能力适应社会无

可厚非。但是，在校生的实习应该尽量少一些盲目、多几分

理智与坚定。所以，在校大学生们还是应该慎重考虑实习时

间，并采取相关的措施减少学习与实习的冲突。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


