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是甘肃的省会，是全省的政治、经济、文化中心和规模最大

的城市。地处黄河上游、甘肃中部及我国陆域版图几何中心

，与黄土、青藏、内蒙古三大高原交错会接，呈北国雄奇，

兼南国秀丽，是汉唐时期“古丝绸之路”名城。兰州是我国

内地通往宁、青、新、藏等少数民族地区的交通要道，也是

新亚欧大陆桥通往中亚、西亚和欧洲的国际大通道和陆路口

岸。全市总面积1.32万平方公里，其中市区面积1631.6平方公

里。地势呈东北高、西北低。境内海拔一般为1500-2000米，

最高海拔3670米，市中心海拔1500米。地形呈东西狭长带状

盆地特征，黄河穿城而过，南北群山环抱，黄河谷地峡谷和

盆地相间，东西最长153公里，南北最宽130公里。耕地面

积318.86万亩，草原面积53.52万亩，林地面积195.28万亩。全

市户籍总人口30.95万人。居住着汉、回、藏、东乡、裕固、

撒拉等37个民族。现辖城关、七里河、安宁、西固、红古五

区和永登、榆中、皋兰三县，有49个乡，34个镇、40个街道

办事处，362个社区居委会。 兰州地处在东经102°30"-104

°30"、北纬35°5"-38°之间，市 区南北群山对峙，东西黄河

穿城而过，蜿蜒百余里。城市依山傍水而建，层峦叠嶂，既

体现了大西北的浑壮雄阔，又展现了江南的清奇秀丽。 兰州

属中温带大陆性气候，冬无严寒、夏无酷暑，气候温和，市

区海拔平均高度1520米，年均气温11.2℃，年均降水量327mm

，全年日照时数平均2446小时，无霜期180天以上，是比较理



想的居住和投资创业之地。 兰州及其邻近地区蕴藏着丰富的

矿产资源，境内已探明各种矿床156处，主要有有色金属、贵

金属、稀土和能源矿产等9大类、35个矿种，临近兰州的白银

、金昌是我国镍、铅、锌、稀土和铂族贵金属的重要产地。 

兰州位于黄河上游水能富集区，河川径流地表水资源总量384

亿立方米，地下水总量9.6亿立方米。以兰州为中心的黄河上

游干流段可建25座大中型水电站，总装机容量可达1500万千

瓦，现已建成的刘家峡、八盘峡、盐锅峡、大峡水电站与邻

近地区的其它水电站构成我国最大的水力发电中心之一。 兰

州是闻名全国的“瓜果城”。兰州百合，瓣大肉厚，香甜可

口，是高级滋补营养品；兰州的玫瑰花，花大色艳，玫瑰油

产量占全国的80%；兰州的黑瓜子，板大形正，被称为“兰

州大片”，畅销海内外；兰州的白兰瓜、黄河蜜，清香溢口

，素有“赏景下杭州、品瓜上兰州”的赞誉。兰州牛肉拉面

更是响誉全世界，号称＂中华第一面＂． 兰州历史悠久，自

然风光独特，人文景观丰富，民族风情多姿，形成了丰富多

彩的旅游资源。以兰州为中心的“丝绸之路”大旅游区内，

有敦煌莫高窟、夏河拉卜楞寺、天水麦积山石窟、平凉崆峒

山、永靖炳灵寺等著名历史古迹。兰州有天下“黄河第一桥

”中山铁桥，有“陇右第一名山”4A级景区兴隆山，有国家

级森林公园吐鲁沟、石佛沟、徐家山，以及五泉山、白塔山

等自然风景区。近几年，兰州依据独特的城市环境建设的“

百里黄河风情旅游线”，融“丝路文化、黄河文化、民族文

化”为一体，已逐渐成为兰州特色和代表城市形象的重要标

志景观和旅游热点。 兰州，始建于公元前86年 春秋战国时期

（公元前770年至公元前221年），秦霸西戎，兰州遂属秦辖



地。东汉光武帝建武十二年（公元36年），并金城郡入陇西

郡，后于公元37年复置金城郡。 三国时，兰州属魏地。西晋

，公元314年，金城郡治迁至金城县（今兰州西固城）。并开

始在这里筑城，这是历史上在兰州筑城之始，但其后该城毁

于战火。隋文帝开皇元年（公元581年）废郡改州，置兰州总

管府，唐统一中国后，于武德二年（公元619年）复置兰州。

八年置都督府。显庆元年（公元656年），又放为州。天宝元

年（公元742年）复改为金城郡。乾元二年（公元759年）又

改金城郡为兰州。兰州属陇右道。宋徽宗崇宁三年（公

元1104年），改五泉县为兰泉县。 金初废兰泉县并入兰州。

龛谷、阿干县，均属兰州管辖。 明太祖洪武二年（公元1369

年），改兰州为兰县，宪宗成化十三年（1477年）复升为州

，名兰州卫，领金州（今榆中），府治兰州。洪武十一年，

明太祖朱元璋相继封诸子为藩王，其庶十四子朱棋封为肃王

，明惠帝建文元年（公元1399年），肃王府由张掖迁至兰州

并兴修城廓。兰州遂成为王城。清康熙五年（公元1666年）

甘肃与陕西分治，设立甘肃行省（即甘省布政司），兰州始

为甘肃省会。民国十六年（公元1927年）改道为区，变兰山

道为兰山区。民国二十五年（公元1936年），划甘肃省为七

个行政督察专员公署，皋兰、榆中属第一行政督察区（专署

驻岷县）。民国三十年，即公元1941年7月1日，将皋兰县城

郊划出，新设置兰州市，与皋兰县同治今兰州城关区。市区

面积16平方公里，人口17.2万余人。民国三十三年（公元1944

年）市区扩大，东至阳洼山，西至土门墩（不含马滩），南

到石咀子、八里窑、皋兰山顶，北至盐场堡、十里店，面积

达146平万公里。1949年8月26日，兰州解放。从此，兰州进入
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