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https://www.100test.com/kao_ti2020/283/2021_2022_WindowsXP_

E7_c100_283557.htm Windows XP系统占用的空间很大，但是

有很多文件并不是正常运行系统所必须的，而且也不是每个

用户都需要的，因此我们可以通过清理系统中不用的文件来

进行Windows XP的瘦身和提速。 一、Dcuments and settings目

录 Documents and settings在WinXP中记录了用户的一些设置。

这里我们可以删除以下一些内容。 C:\Documents and Settings\

用户名\Local Settings\Temp，这个目录中是系统运行中产生的

一些垃圾文件，可以删除。 C:\Documents and Settings\用户

名\Local Settings\Temporary Internet Files，这个目录中是网络暂

存目录，有时一些木马会躲藏在这里。 二、Program Files目录

C:\Program Files，这个文件夹中存放的一般都是安装程序，我

们来看一下这里都有什么可以清理的文件。 C:\Program

Files\WindowsUpdate，这个目录用于在线升级， 将其删掉后

，下次再登录Windows Updata的网站时会自动重新建立。

C:\Program Files\Windows Media Player\Skins，这个目录

是Media Player自带的“皮肤”，可以只留下几个常用的，将

其它的删除。 三、Windows目录 不要被Windows目录吓倒，

这里也有很多文件可以删除。如：.bak，.bmp，.tmp类型的文

件可以删除。 C:\WINDOWS\Help，第一次运行Windows XP

时，系统总会提示“漫游Windows XP”，中文版的是一

个html格式的文件，可以将其删除。 C:\WINDOWS\system32

，在这个目录中有很多1025，1028，1033之类的文件夹，这里

主要存放的是出现的错误报告，其中大部分是空文件夹，这



些空文件夹可以为删除。 C:\WINDOWS\system32\dllcache，

这个文件夹中存放的是.dll的备份文件，这个目录完全可以删

除，从而省下几百兆的硬盘空间，对于硬盘容量小的用户来

说是非常有用的。其删除方法是：在“开始\运行”中输入

“sfc /purgecache”，即可清除文件缓存。

C:\WINDOWS\Fonts，这个目录中存放的是Windows的字体文

件，有些不常用的也可以删除。 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


