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10月12日一早，刚刚退休的上海市公安局民警肖玉霞便忙碌

开了：先去菜场买菜，之后包饺子、炒菜，弄得满屋飘香。

因为这天，她的女儿、本届特奥会中国篮球队队长明明要回

家啦。 女儿是1994年进入她生活的。其时，肖玉霞是上海市

公安局公安高等专科学校的教师，儿子刚上中学，一家三口

其乐融融，从未想过要改变什么。直到有一天，她从报上读

到一则新闻：“抱一抱孤儿，请加入好心人志愿活动”，文

章号召人们大年初一到儿童福利院去抱抱孤儿，过一个有意

义的春节。儿子的生日也是大年初一，想像着那些孤儿期盼

的眼神，作为母亲，她无法无动于衷。经过家人一致同意，

肖玉霞报名参加了“抱一抱孤儿”活动。申请理由上，她郑

重写道:“我是一名公安民警，打击犯罪、保护人民是警察的

职责，我想以这种方式来表达对特殊人群的爱。” 她至今忘

不了第一次见到明明时的情景。1994年的大年初一，儿福院

的一间教室里，5岁的明明穿着粉色棉衣，前胸别着一块桔色

手帕，怯怯叫了她一声“妈妈”。她一把抱过明明，仿佛抱

过失散多年的女儿。她为孩子穿上新买的大红风衣，内衬有

她连夜绣上的两个字“明明”。那天，他们一家和明明一起

游览了外滩、东方明珠、上海火车站和长风公园等地，当时

明明腿软行走不便，她就一刻不离地抱着她。回到家，她放

下孩子，看着明明欢快地坐在沙发上感叹“到家喽”，她感

到她再也离不开这个孩子了。晚上吃饭时，她买来蛋糕，告



诉明明这天是她和哥哥共同的生日，围着一个原本素不相识

的女孩，一家人唱起了《祈祷》：“让我们敲希望的钟啊，

多少祈祷在心中，让大家看不到失败，叫成功永远在⋯⋯”

明明听不懂他们唱什么，但她一直在笑，这就够了。 不久，

肖玉霞去儿福院办了手续，从此，明明就像全托的孩子那样

，平时住儿福院，双休日、寒暑假都在肖妈妈家过。为了让

明明像健康的孩子一样生活，肖玉霞教她读书、认字。孩子

注意力不集中，记忆力也不好，肖玉霞不厌其烦，一遍又一

遍地教，往往喉咙教哑了，第二天孩子又忘得精光。为了让

孩子开阔眼界，肖玉霞带她游览了上海动物园、松江佘山天

文台、南京中山陵⋯⋯有了明明之后，单位组织的所有亲子

活动，同学朋友间的聚会，她都带女儿参加，儿子一度还为

这和妈妈闹矛盾。她告诉儿子“妹妹更需要爱”。 既是慈母

也是严母。明明双腿不一般长，小时候不肯走路，特别不愿

爬楼梯。肖玉霞就给她讲小人鱼的故事，告诉她为了像人一

样行走，小人鱼每走一步，都要忍受钻心的疼痛，小人鱼为

的是爱情；明明呢，要为了自己，坚持走路，这样可以看到

更多更美的地方和风景。她还自费让明明学打乒乓球、篮球

⋯⋯正常的孩子体育锻炼时也会偷懒，明明腿脚不便反应慢

，总想放弃，肖妈妈就用食物刺激她：“打赢妈妈，带你吃

肯德基！”明明又回到了球场⋯⋯ 渐渐地，明明变了，她变

得开朗、自信，变得活泼、爱笑。从一个5岁时鸡蛋都不识的

孩子，她现在不仅初中毕业，还取得了点心师的资格。肖玉

霞是哈尔滨人，包一手好饺子。明明学技能时毫不犹豫选择

了点心师，她说要为妈妈包一顿饺子。 付出的总会有回报。

今年初，明明拿到了作为点心师的第一个月工资，就给妈妈



买了水果和核桃粉礼盒。那礼盒，至今还擦得干干净净地放

在肖玉霞的床边，她舍不得吃。 这次，明明和队友在特奥会

篮球比赛中发挥出色，勇夺冠军。肖玉霞说：“孩子生活在

我们社会主义的大家庭里，并不缺吃少穿，她缺少的是母爱

，是家人的鼓励，是家庭的温暖，这些是我应该给予她的。
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