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E5_B8_88_E6_89_8B_E8_c64_284534.htm 一、关心尖子生之间

的互相促进 利用学校为包括尖子生在内的学生学法交流的会

等各种契机，通过我的介绍和评论，让班级的尖子们进一步

认识其他尖子生的优点、特色，包括其他年级和其他班级的

尖子生、以往毕业的尖子生的学习方法和作风，使其思想发

生碰撞，为发展注入新的动力。例如：王海燕的习题笔记、

最后一次模拟考试的失利和奋发，邱冬的志向和投入，陈卓

的善于思考和总结，其他某些优秀学生的学法上的利与弊。

有的学生发言显得不生动具体和不连贯，但是我仍然引导大

家注意领会其发言的实质和闪光点。在学习总结的班会上，

我也往往过问甚至亲自安排尖子生的发言人选和侧重，主要

是对其他尖子生提供激励和借鉴的条件，并且对发言者坦诚

和无私精神，予以充分肯定，并要求他们多相互交流，提出

和分析问题，互相取长补短，营造一种互相竞争、互相帮助

、互相促进的良好氛围。 尖子生对班级形成浓重的学习风气

、对学生探索良好的学习方法有着潜在的作用，对尖子生，

我们总是力求让他们发挥榜样作用的同时，再发挥辐射作用

。其中座位问题也值得研究。最初我将尖子生分散，安排后

进学生同桌，后来觉得弊大于利。现在基本上水平相近的学

生同桌，前后座尽量安排相对后进的学生；个别尖子生虽和

水平略差的同学同桌，但前后座尽量另有尖子生。这样或许

尖子生更能互相激励和借鉴；对后进学生来讲，平日学习不

会过于焦虑，同时不影响他们课下请教问题。自然界中有这



样一种现象：当一株植物单独生长时，显得矮小，而与众多

同类植物一起生长时，则根深叶茂，生机盎然。这就是“共

生效应”。如何更有效地发挥班级的“共生效应”，值得重

视。 二、关心尖子生的自主学习 培养学生的自主学习意识，

就是通过学生的主观努力，创造并科学安排自主学习时间，

让学生积极主动的获取知识，更有针对性地解决自己的问题

，取得成就感。成就感越大，自主学习的意识就越强，二者

相辅相成。尖子学生有较强的创新精神和实践能力，有其独

有的的学习特点和思维特质，他们的学习应遵循“不愤不启

，不悱不发”和思维“最近发展区”的认识规律，所以，我

们的教学应尽可能还学生主体地位，创设宽松的学习环境。 

我认为尖子学生的学习上的自我完善意识和自主学习时间这

两个问题很重要，我经常引导尖子生注意的问题一般就是：

你觉得哪些科目相对还比较薄弱，存在什么问题，你准备怎

样操作，你每天完成作业之后有多少自主学习的时间，自主

时间都做些什么，等等。有的学生告诉我没什么自主学习时

间，一般就是完成作业，我认为他主观上还缺乏尖子生的身

份认同，缺乏自主发展的意识。我就问他：“你这样层次的

人如果只能完成作业，那你和中等学习水平的人还有什么区

别？学习过程中的自主和优化又从何说起？”自主学习，我

对尖子生讲，也对全班讲。对全班讲更能促进尖子生。如果

大家都认为自主时间和自主意识很重要，尖子生就会更认同

，更重视。 而在帮助尖子生创设宽松学习环境方面，我个人

觉得我本人，在时间安排、作业安排、课下指导等多个方面

，还存在着认识不足、无暇顾及、力不从心等一些问题。希
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