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习对高三学生英语能力的全面提高尤为重要。无论做什么事

首先要明确目的，有的放矢方能事半功倍。那么，如何做好

高考的一轮复习呢？就此，记者采访了石家庄市42中的李甲

祥老师。 -首先明确复习目的 简言之，第一轮复习的“主要

目的是基础能力过关”。目前，高考英语试题在重视英语基

础知识的同时，突出对语言运用能力的考查，形成了以篇章

阅读为主体的试题布局。高三复习的最终目的是提高考生的

语言运用能力，但知识是能力的基础，对能力的测试必然要

结合对知识的测试，这是对考生多年积累的、系统化的、活

化的知识测试：大量的知识考查通过能力测试得以实现，熟

练掌握英语基础知识正是为发展英语运用能力做准备。例如

，在做“阅读理解”时，如果考生复习时没有熟练掌握英语

基础知识，就理解不了解构复杂的句子，看不懂篇章内容，

这又如何能正确地解答试题呢？同样，做“书面表达”试题

时，如果没有一定量的词汇知识和语法知识，就谈不上正确

的英语表达，怎么可能写出通顺的英语短文？ 因此，高三学

生复习的最终目的是提高自己的语言运用能力，尤其是目前

部分考生的英语知识还是零散的、孤立的，在英语能力还没

有全面提高的情况下，英语的第一轮复习应侧重于形成系统

的、完整的英语知识体系，打牢基础，有效全面地提高运用

英语的能力。 高三复习不应是对已学知识的简单重复和强化

，而是一个再学习、再认识、提高理解能力和运用能力的过



程，在短暂的高考复习中应该兼顾语言知识的掌握和语言能

力的培养。 -紧跟教学掌握方法 对于如何搞好英语一轮复习

，李老师提出以下建议： 一、抓课本、重基础、强化词句的

积累 英语基础知识的复习要以课本为纲，按照知识之间的内

在联系，将它们进行分类整理。在这个过程中，要注意以新

带旧，使初中和高中所学的知识形成系统，总结出规律性，

这样才能融会贯通，也才能把知识转化为能力。 考生应以高

三课本为主要教材，在老师的带领下深入挖掘教材中的语言

知识，巩固语言基础，对课本中反复出现的语言知识进行科

学归类和巧妙整理，找出其中的规律、抓住线索。复习知识

是为了运用知识，而网络化的知识更便于运用，更有利于学

科能力的培养。考生只有经过对所学的教材进行层层挖掘才

有希望把知识形成网络。这对其实现知识向能力的迁移有重

要的影响，有利于实际运用能力的提高，并在应考中运用自

如。 考生要在老师的帮助下构建知识网络。在老师的帮助下

，在认真学习和研究《大纲》以及《考试说明》的基础上，

按照知识的内在联系，将其要点进行分类整理(内容包括词汇

、句型、语法、交际用语、篇章结构等方面)，从而使六年所

学的零散的、孤立的知识有机地结合起来，使已学知识网络

化，形成一个完整的知识体系，从而摸索出带有规律性的东

西。 考生在使新旧知识网络化、系统化的过程中，应力争使

知识以点带线、以线带面、以新带旧、以旧促新。深入挖掘

课本中的经典词句，按照考纲的要求和考题的思路设置成练

习题，既巩固重点语言知识，又能不断渗透高考试题的出题

思路和解题技巧。 二、抓语篇学习、重阅读能力 从近几年来

的高考试题来看，死记硬背，强化训练，沉湎于“题海战术



”是难以出好成绩的。将中心和重心放在单项填空上是不合

时宜的。因此，要根据自己的实际情况，也可请求老师的帮

助，制定出切实可行的复习计划。做到按部就班，有条不紊

，循序渐进。其中，语篇学习最应引起考生的足够重视。 高

三课本中文章题材广、内容新颖，知识覆盖面宽。因此，考

生应充分利用高三课本中的阅读材料，从文章的内容、文章

的结构、作者的观点、态度及相关的背景知识巧妙设置问题

，不断提高自己的阅读能力，开拓知识视野。同时，文章的

新颖内容还可以提高对英语的学习兴趣。 三、精选习题，有

效训练 复习中，首先应按照老师的节奏、充分有效地利用好

课堂时间、提高听课的效率。对平时老师布置的作业要及时

、认真完成，不浮躁。 建议考生应有针对性地加强运用练习

。通过结合高考考点进行针对性训练，在很短的时间内复习

完所有的语言知识，提高复习效率，以便有充裕的时间进行

听力、完形填空、阅读等专项能力训练和模拟训练，避免在

复习课本知识和培养能力之间顾此失彼。在此基础上，通过

科学系统的训练，提高英语交际能力，从而收到事半功倍的

效果。 考生选择的复习资料不宜过多、要精当、系统性好一

些，必须是正规出版社出版的。如果辨别能力较差，可多咨

询老师，请老师帮忙把关。此外，如果考生哪方面能力相对

比较弱，可以有针对性地适当补充这方面的专项练习材料，

所有的东西都应该是在完成老师规定的任务之后再做的。并

且，练习中要注意几种题型的搭配。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


