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https://www.100test.com/kao_ti2020/284/2021_2022_2008_E5_B9_

B4_E9_AB_98_c65_284792.htm 从今年10月到明年3月初，

是2008年高考第一轮复习的时间。第一轮复习是考生对基础

知识进行全面梳理和复习的阶段，第一轮复习的好坏直接关

系到明年高考的成败，因此其重要性不言而喻。那么，如何

做好第一轮复习，打赢高考的第一战呢？从即日起，教育高

考版面将陆续推出由省内各地重点名校的各位名师为高考各

个科目所做的复习建议和攻坚策划，为2008高考全力助战！ 

语文：养成好习惯击破知识点 语文是基础性比较强的一门学

科，语文成绩的提高靠的是平时点点滴滴的积累。在第一轮

复习阶段，语文是重头戏。那么，高考语文第一轮复习应如

何进行呢？记者日前采访了邯郸一中资深语文教师李清霞，

她对广大考生的语文第一轮复习给出了自己的建议，相信李

老师的一席话能对广大考生有所裨益。 -养成良好的习惯 对

于广大考生而言，高考第一轮复习是高考全面复习的开始，

这时考生必须养成一系列良好的习惯，为以后的复习、应考

打下好的基础。李老师建议广大考生在第一轮复习阶段，养

成以下习惯： □制定计划 高三是繁忙的，为避免顾此失彼，

同学们应按照自己制定的计划，科学安排，务必保证每科每

天均有一定量的复习时间。尤其是对语文这门容易被忽视的

学科，更要制定出计划，固定学习的时间，以保证语文学科

不成为高考落分学科。 □使用工具书 查找工具书，是语文学

习的重要内容。查找工具书，不仅可以学到很多老师讲不到

的知识，还有助于准确读音、辨析字形、理解词意、领会用



法，还可以了解许多历史故事、字词来历，为写作提供原始

材料。同学们应该准备《现代汉语词典》《新华字典》《古

汉语字典》《成语小词典》等工具书。 □书写工整规范 有相

当一部分同学不重视书写，认为只要把试卷答完即可，这就

造成了一部分同学平时语文成绩不错，而高考成绩却很不理

想的后果。有人说，高考语文就是考书法，这当然失之偏颇

，但也从一个侧面说明书写规范的重要性。可以说，书写规

范，是考生成功的一半。 □读课外书籍 读课外书籍可以学习

别人的语言风格、章法技巧，为写作积累素材，补充新鲜血

液。从某种程度上说，不读课外书的人，要想取得优异成绩

是不可能的，尤其是语文！当然，高三时间紧，任务重，同

学们不可能用大量的时间去读课外书籍，建议大家读一读人

教版的《语文读本》，读一些名家的作品，如余秋雨、梁衡

、祝勇、李元洛、冯骥才等人的作品。 □勤于练笔 在第一轮

复习中，同学们应每周写一篇大作文，另外再摘抄一篇300字

以上的不同文体的文章。抄写的目的，是强迫自己去阅读，

去开阔视野，去积累写作素材。这样的强化训练，有助于语

文成绩实现较大的飞跃。 李老师说，任何良好习惯的养成，

都要有一个过程，不是一朝一夕就能完成的。对于高三学生

，更需要耐心和毅力，才能逐渐养成学习的自觉意识和行动

。同学们应主动去听、去说、去写、去思考、去感受学习的

乐趣，逐步养成良好的习惯，这对提高语文素养有积极的作

用。 -建立完整的知识系统 语文学科同一切学科一样，均有

自身的知识系统。理清这个系统，有利于同学们复习时明确

目标，有利于复习时形成知识网络，有利于答题时寻找解答

依据。因此，建立语文知识系统，是第一阶段复习备考工作



的重点。 李老师说，建立完整的语文知识系统，指的是整理

、完善语文知识的各个系统。语文知识的大系统包括语音知

识系统、词及短语系统、单复句知识系统、修辞知识系统、

标点知识系统、现代文体知识系统、写作知识系统、文言知

识系统等；语文知识的小知识系统即为每一个语文知识点的

性质、分类、意义或用法。在第一轮复习中，同学们需熟悉

大系统和小系统，并在复习具体知识点时，有意地将所复习

的知识点和其所属的知识系统联系起来。这样做有益于开展

全面的、深入的复习。 -考点知识各个击破 在第一轮复习阶

段，考生必须对各个知识点弄清楚弄明白，做到各个击破，

才能在今后的高考中胜券在握。李老师根据自己多年的教学

经验，对广大考生的复习做了指点。 1、基础知识 字音辨析

题要落实三个内容：形近字的读音，多音字的读音，容易误

读字的读音等。字形辨析题不仅在高考前面的选择题中占分

，还涉及到书面表达，高考作文评分每三个错别字就扣一分

，所以平时应注意规范用字。备考也不必纠缠生僻字，应以

同音字、形近字、义近字为复习重点。 词语辨析题，标点符

号题，这几年全国卷考得不多，同学们可以淡化处理。 成语

复习的立足点是要正确理解成语的整体意义，不要望文生义

，同时要注意语境的组合与搭配情况及感情色彩使用等。该

知识点的复习无捷径可言，平时对成语多加积累了，考试就

容易过关。 病句的复习一定要按照《考纲》上规定的六种类

型来进行。第一轮复习要求对六种病句类型有一个全面的清

楚的认识，最好各记一两个例句。 2、古代诗文的复习 (1)文

言文的复习注重课本 文言文的考查，无论是实词、虚词、文

句理解，还是语段翻译，各个知识点的考核无一不是源自课



本，可见，文言文复习首先要复习好课本。课本所选的文言

篇目都是精中选精，极有代表性，因此，第一轮复习要把六

册课本中的文言文再通读一遍，重点篇目甚至可以逐字逐句

翻译，这样既熟悉了课本内容，又训练了翻译能力。 需要一

提的是，首轮复习要专门练一练文言翻译题。文言翻译题现

已增至10分。高考命题给分的原则，是先译出大意，再翻清

楚要点。这里面要求同学们有一定知识积累，因为在翻译过

程中有可能涉及词类活用、一词多义、重点虚词、省略句、

被动句、倒装句等问题，给分点都是重点的词法、句法。对

于这些，同学们在第一轮复习中必须做归纳整理，防止望文

生义，以今释古。 (2)诗歌鉴赏的复习 对于诗歌的鉴赏，难度

较大。复习时要处理好三个问题：一是阅读古诗词，要先解

决语言的转换问题，扫除解读赏析中的障碍，然后做其他的

题目。因此，首轮复习时积累一定量的古诗词就显得尤为必

要了。二是要全面了解高考试题的命制类型和出题设问的角

度等，做到心中有数。三是要形成清晰的答题思路。 100Test 
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