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卷 在吃的问题上，孔子曾有这样一些议论：“食不厌精，脍

不厌细(饭菜越精致越细腻越好)”“色恶不食(颜色不好看的

东西不吃)”“臭恶不食(变质变味的东西不吃)”“割不正不

食(肉割的不方正的不吃)”⋯⋯时隔两千多年，我们再来品

味这些话，感到它谈论的不仅是一种饮食习惯，更是一种生

活态度，一种阅读品位，一种审美倾向，一种人生追求⋯⋯ 

现在，请你任选一种角度，由此及彼，发挥联想，写一篇550

字左右的文章。文体不限，文题自拟。  开卷考试，允许考生

在考场随意翻检自己所带的纸质资料。如何最大限度激发每

个考生的写作激情，展示考生的写作才情，又要确保考试公

正、公平，这是一项富有挑战性的工作。开卷七年，宜昌命

题者成功地化解了一个个挑战。2007年宜昌市中考大作文是

材料作文。有《诗经》《论语》《唐诗》和《宋词》一路熏

陶，有极富文采和文化底蕴的文章的浸润；极有煽情的提示

语，拓宽了考生的写作思路，巧妙暗示了考生立意的方向，

而括号中的文言文翻译，在一定程度上降低了写作的难度，

能迅速激发考生的写作激情。纵观这则材料作文，可谓是“

动笔容易出彩难”，要想作文锦上添花，构思时还得注意： 

一、立意求准、求深。 材料所引用的四句论语中的名句，前

一句从正面暗示，后三句则从反面强调：无论处世、赏花、

读书，还是立志、交友⋯⋯人生所有的追求都要追求高品位

，追求高品质。文章的立意要求展开联想，由此及彼，而把



立意定在吃上，不仅立意不高，而且还有偏题之嫌。 二、善

于联想，巧拓思路。 文题明显提醒“选一角度，由此及彼，

发挥联想”，构思时，考生就要善于横向联想，如：立志，

夫志当成高远；读书，要读经典之作，要讲究阅读品位；交

友，与君子交道；生活，要追求乐观向上⋯⋯总之，不管你

选择哪一个角度，都要讲究品位，注重生活质量。 三、文体

要扬长。 材料在文体上没有过多的限制，考生在立意和选材

确定后，完全可凭自己的积累和才情选择最擅长的文体。这

道作文题写记叙文容易出彩，写好议论文也较容易。写记叙

文要以情取胜，以细腻的描写取胜；写议论文要以思辨见长

，更要以文采取胜。如果有扎实的文字功底，写散文、小说

、剧本能以体裁出新。如果在文体上大胆创新，采用镜头式

、小标题式、日记体、谈话录等，定能给人耳目一新之感。 

四、追求语言的高品位。 考生可以凭借积累和才情，要多用

排比、对偶、反问、设问等修辞手法，让文章以气势见长，

以文采见佳；灵活运用短句和长句，整句和散句，语言富有

韵味；巧妙引用，灵活化用，巧展才情，诗意语言，无形中

就提升了文章的品位。 五、追求标题的诗意。 标题是文章的

眼睛。题目凝练，主旨深刻，有文化底蕴。不看内容，管中

窥豹，你就可以窥见考生良好的思辨力和深厚的语言功底。

如《追求心中的绿洲》《与书共眠》《李清照，我心中的美

神》⋯⋯考生在标题上的功力，可见一斑。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


