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原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/285/2021_2022__E5_9B_9B_

E8_82_A2_E6_97_A0_E5_c67_285444.htm 低血钾是内科常见的

一种病症，轻者无明显症状，部分人会因为四肢疼痛，继而

四肢甚至全身无力到医院就诊，经检查才发现血钾低。 血钾

低的原因，一般有三种：首先，钾的摄入量减少；其次，钾

的排泄量增多，一些疾病会是幕后黑手，常见的有胃肠道疾

病引起的呕吐、腹泻，内分泌疾病，如甲亢、醛固酮增多症

、皮质醇增多症，以及肾小管酸中毒，不过这些病人出现四

肢无力的同时也会伴有一些相关疾病的症状；最后，体内不

缺钾，但钾在细胞内和血浆中分布异常，这是一种少见的遗

传性疾病，也多见于病情未控制好的甲亢病人。 很多病人并

不清楚自己的原发病情，只是因为四肢瘫软无力，才会到医

院就诊。可是补充钾后，症状又很快缓解或消失，因此很容

易等闲视之。值得警惕的是，如果几天至数月后，又再次复

发，并且较上次更重，就千万不要一补（补钾）了之，一定

要在医生的帮助下，作进一步检查。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


