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班20多天，河南省巩义市公安局110指挥中心副主任王立新累

倒在工作岗位上。他的灵堂前，一个前去吊唁的派出所所长

声音嘶哑，他也连续工作20多天了。“春节前，估计不会有

太多的休息时间，我的同事都是这样”。 除了缺乏休息，他

们的心理也极度疲惫。1个月前，我省公安厅邀请心理学专家

，对1000名民警进行心理咨询和测试，结果发现，基层民警

有心理问题的高达52.7%。 【英雄生前事】 “他把工作看得

比啥都重” 1月19日中午时分，巩义市鲁庄镇南村一座普通农

家小院门口，灰红色老砖墙上，黑纱伴着呜咽随风轻扬。 “

克己奉公扬正气，以身殉职化忠魂”，挽联下，一张英气的

脸衬着警服被圈入一个黑方框，定格为永远的哀思。“立新

啊，你咋走恁急，你不能撇下我们啊⋯⋯”立新倒在110报警

台上已经4天，守灵的人们依然肝肠寸断。 妻子：“他每天

下班总是累得凉水洗洗就睡了” 坐在小板凳上，妻子郭艳脚

跟紧并，双手抱着膝盖，瘦弱的身躯缩成了一团。 “出事那

天中午，他还突然主动给我打了电话，一直说没啥事，就说

让我去看看俺妈⋯⋯”郭艳不相信所谓的“命中注定”，她

说，立新因为工作忙已经吃住在单位20多天了，如果这就是

老天爷给出的一个信号，那她真的好后悔：“我当时为啥不

跑到单位看看他，催他吃吃药，把他拽回家啊⋯⋯” 身为警

察的妻，丈夫的忙碌对于郭艳早已成了一种习惯。 “啥时给

他打电话，接起来都是急急一句‘啥事？说！’我照顾父母



有时不回家，他每天下班总是累得凉水洗洗就睡了，家里的

旧暖瓶不保温了，我刚给他买了个新的⋯⋯立新还没来得及

用家里的热水抹把脸啊⋯⋯” 姐弟：“立新累死了，他咋能

这样去地下见爹娘” 说起弟弟，大姐王雪芹捶胸顿足，一个

劲儿自责。 她回忆说，出事的15日中午她还给立新打了电话

，让他注意血压，不要太劳累了。“他傻呵呵地说‘姐，不

用了，我下午还开会呢’，工作，工作，工作看得比啥都重

⋯⋯” 紧握着弟弟留下的破旧的老式手机，痛哭不已的王雪

芹很后悔自己没有照顾好弟弟，“立新太亏自个了，这手机

还是我给他的⋯⋯他经常说工作压力太大，结果活活累死了

，他咋能这样去地下见爹娘啊，这让我咋跟爹娘交代啊⋯⋯

” 记者拿起这部如今已是遗物的手机，功能键一开，首先映

入眼帘的就是“公安信息”。 身为同行，在巩义市交警大队

上班的弟弟王红新特别理解哥哥的“过劳”。 “这就是工作

，干我们这行的都这样，压力确实大，但每个警情后面都可

能悬着一条命，不敢松弦啊！”说到这，王红新猛吸一口烟

，指着不远处哥哥的遗像，眼圈红了：“你看俺哥那会儿多

精神，再看看现在，头发都快掉光了⋯⋯可怜俺哥才39岁啊

，走得太早了⋯⋯” 女儿：“爸爸总是很忙，有时回到家一

个电话就又走了” 跪在水晶棺旁守着爸爸，16岁的王亚会眼

泪一直没有停。 爸爸留给她的最后回忆定格在上个星期六，

“我打电话说学校冷，爸爸就赶来给我送棉袄，还给我买了

午饭和我最爱吃的枣糕，我当着他的面全吃完了，爸爸还摸

着我的头笑着问我好不好吃，嘱咐我好好学习，吃饭上别省

钱”。 一顿枣糕和一句叮嘱，成了立新留给最疼爱的女儿最

后的快乐和牵挂。 记者在采访中发现，虽然是父女，小亚会



却至今都不知道当了18年警察的爸爸到底是干什么的。“爸

爸从不跟我说他的工作，但他总是很忙，有时回到家接一个

电话就又走了，但他每次回家都会把我的皮鞋擦干净再走”

。 在亚会心里，爸爸是个不善言辞、对自己很“苛刻”的人

，“我们家有点穷，爸爸从来没有给自己过过生日。”亚会

说，明年爸爸就满40岁了，她一直偷偷攒着生活费，计划要

给爸爸好好过一个生日。 亚会把沾满泪水的脸紧贴在水晶棺

上：“爸，你醒醒，我还有一句话没跟你说呢，我还没有给

你说‘爸爸，生日快乐’呢，爸爸，你醒醒看看我啊，我是

会会啊⋯⋯” 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


