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分7考试经验分享 我是5月12号在广州仲凯考的，OVERALL7.0

L8.5 S7 R7W5 前后准备了雅思大概2个半月，个人感觉雅思并

没有大家说的那么难，下面把我准备的经验和大家分享一下

，希望能帮助奋战在“抗鸭”前线的鸭友们。 首先，我觉得

考雅思最基本的一项工作就是词汇。可以说，听力，阅读，

口语，写作，要想得高分，词汇量大是最基本的。本人强烈

推荐刘洪波的《雅思词汇真经》，可以说这本书的词汇都是

英语中的常用词汇，个个都要烂熟于心。我要说的是，这本

书上的词汇不仅是对雅思有用，对我们的英语能力的提高有

至关重要的作用。毕竟我们考雅思的最终目的是去英国学习

，试问，词汇量不够你怎么看书，交流？ 对于雅思培训班我

觉得没什么用。最多告诉你怎么准备，我上过环球的培训班

，对于高某人的“单词可以猜”的论调强烈BS.相比吴建业，

某人只会TMD的吹牛，不断神化自己。不背单词，考阅读时

靠语法，靠结构来猜，那以后要是到了英国读书什么都用猜

的好了。 下面具体说一下我怎么准备的，写作就算了，5分

我都没脸说了。 LISTENING 建议先找一套雅思真题，依水平

而定，如果错了10几个，强烈建议外研社的《英语中级听力

》，题目很多，速度快于雅思，坚持听20多课，7.5应该能达

到。另外，结合3G预测，机经考前一周看一下，主要是熟悉

单词。 READING 只要把《雅思词汇真经》的单词记住，在

做一下剑345，基本7分没什么问题。《雅思阅读真经12》可



以用来熟悉一些考过的专业词汇。 SPEAKING 我觉得最重要

的一点就是要使考官感觉到你是在和他交流，而不是在考试

。我认为如果能让考官和你产生对一个问题的相同看法，对

分数的提高有很大的帮助。再就是要多看电影，老实说。口

语能得7分，《PRISON BREAK》帮了我很大的忙。

WRITING 写作一直是我最烂的，就不在这里丢人现眼了。
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