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8_B4_AB_E8_A1_80_E7_c67_286753.htm 脑贫血是脑内一时性

血液从应不足引起的晕厥现象。有的人会突然在上班的路上

昏倒，也有的人会因过度兴奋而晕厥，这其中很大一部分是

因脑贫血所致。脑贫血本是极其常见的一种一时性的症状。

但由于脑贫血而碰伤肌体，造成危险，实在是不应该的。因

此，一定要记住对脑贫血的正确急救办法。 急救措施 1.当发

现晕厥的患者时，要帮他把衣服解开，尽量把腿抬高，平卧

。此时不要忘记再仔细检查一下身体有无外伤，若有出血等

情况，应采取相应的急救措施。 2.当患者感到不舒服、心慌

、出冷汗等自觉症状时，不管在什么地方，要马上坐下或卧

倒，低头弯腰，这样，即使发生晕厥，也不致于碰伤头部。 

注意事项 1.如果经常发生脑贫血，可能颅内有严重的疾病，

一定要去医院检查。 2.抢救突然昏倒者，还应了解如下知识

：在影响血压的各种因素中，体位的影响是很明显的。当人

平卧时，大血管和心脏处在同一平面上，各处的血压值没有

大的变化。从平卧改为站立姿势，不同部位的血压就要发生

较大的变化。由此不难了解，为什么有人突然昏倒时，应立

即让其平卧，同时将四肢稍担高，主要的目的就是要减少血

液主压力，以改善患者脑部的血液循环。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


