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客户的次数？推销不外乎是一个数字的游戏，如何拜访更多

的顾客，跟你的销售业绩会成正比。接下来我提出五个方法

让你可以马上增加自己的销售业绩。第一、提早跟顾客约会

，差不多8点的时候见第一位顾客。我以前在推销的时候，早

上5:30分就起床，6点多就开车出去，通常到顾客的公司大概

是7:30分。累时，我先在车上睡觉，等时间到了再进去，这样

你会非常地有自信、有精神。所以你约定的时间愈早，你见

的顾客量就愈多。世界第一的推销保险员，他7:30分之前就能

拜访完三个顾客。他大概6点就跟第一位顾客喝咖啡，7点跟

第二位顾客喝果汁，7:30分跟第三位顾客吃三明治，反正就是

他不能把早餐一次吃完，必须分三次来吃。第二、你必须每

天重复地自我暗示你的目标，重新写你的目标，想你的目标

，这样会吸引一些新的资源来。使目标更明确的四个方法：

视觉化。做一个梦想板，把目标贴在右上方。自我确认。每

天给自己打气，“我是最棒的”。自我放松。晚上睡觉之前

，放松全身的肌肉。每天手写核心目标十遍。第三、每一个

星期天，一定要把下一个星期的计划写好。很多业务员都是

在当日才在计划他要打电话给谁，当日才在计划他要拜访谁

，这都太晚了。我以前都是拿着五本电话簿，然后开始写五

百个潜在客户，第二天大概打三十、五十甚至一百通的陌生

电话。 第四、你一定要早睡早起。以前当我是top sales（顶尖

推销员）的时候，我在晚上十二点以前睡觉，早上五点半起



床。这是我以前在做推销的时候。现在工作不一样，自然时

间分配也不一样。第五、你一定要跟你行业最顶尖的推销员

在一起。我之所以可以成为top sales，是因为我以前跟着的经

理，他是我们全公司的top sales，他在之前的公司也是top sales

。他只比我大一岁，那时他才二十二岁，我二十一岁。因为

看到他种种成功的习惯，他如何地自我操练，他如何跟顾客

谈话，我很多的说服技巧都是受他影响。所以一定要跟你行

业最顶尖的sales在一起。最后，我再提出一个销售的关键，

把你的每一个顾客都看成一个大客户。记住，小户有一天也

会变大户。哪五个方法可以马上增加销售业绩：1、提早跟顾

客约会，增加每天拜访的次数2、每天重复做目标暗示3、每

周提前做拜访计划4、早睡早起5、跟你行业最顶尖的销售员

在一起当你在介绍产品的时候，必须具备四个条件。我研究

了很多的推销方式，它都回到这四个条件。第一，要引起顾

客的注意力。我以前在推广课程的时候，我都是讲：“你希

不希望你公司的营业额在未来的一年当中提升20%到30%？”

假如我谈的是业务经理或公司老板，他通常不会说：“哦！

对不起，我不需要增加业务。”所以一开始我就引起他的注

意。 第二，我必须证明给顾客看，我所讲的都是对的。第三

，你一定要让顾客产生强烈的欲望来购买你的产品。当你引

起了他的好奇心，使他对你的产品产生强烈的兴趣时，你便

有机会可以表现你的产品，整个销售拜访的过程才算完整地

结束。 当然在推销的时候，一定会遇到顾客提出价钱的问题

。记住，价钱永远在最后谈。假如顾客不断地提到价钱的问

题，表示你没有把产品真正的价值告诉顾客，因此他一直记

住价钱。记住，一定要不断教育顾客为什么你的产品物超所



值。1、我怎样引起注意？2、我怎样证明有效？3、我怎样让

顾客产生购买欲望？4、我怎样表现产品？永远热爱你的商品

，永远热爱销售，随时推销，跟每一个顾客要求转介绍的名

单。永远记住，在推销当中，没有任何东西比你真正诚恳地

想要帮助顾客得到他所要的来得重要。事实上，每一个人都

是推销员，即使她是家庭主妇，她还是推销员。有人常讲，

为什么老公会在外面找狐狸精？事实上可能是太太不会推销

自己。我曾听东海大学副教授简春安简博士，谈到两性关系

，他做过一个研究，发现家里的老婆跟外面的“狐狸精”比

赛十三项，“狐狸精”竟然赢了十二项，家里的老婆只赢一

项，就是会烧饭带小孩子。 很多老婆觉得这不公平，自己辛

苦做这么多事情还被嫌弃。事实上，到底你老公要的是什么

？如果你不了解，一定没有办法满足他的需求。另一方面，

你的太太要的是什么？如果你了解了，考虑她的需求，就一

定能使家庭更幸福。所以每个人都要学习如何把推销这件事
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