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》的书稿终于在昨天交付印刷了！我长舒一口气！这一个多

月来，我天天诚惶诚恐，生怕辜负了家人的厚爱，同事们的

嘱托，支持我鼓励我的“陈安之迷”们的期望与关爱⋯⋯ 这

是梦工场第一本活用陈老师的成功学，用“看电影做培训”

的理念出的“励志训练书”。 梦工场每出一本书一张碟，都

会像生一次孩子自“怀孕了！要生产”那一刻起，随时都会

“痛并快乐着”：我开始会不自觉地失眠，每晚不写过2点舍

不得睡觉，每天与负责编辑、设计、制作和市场销售的同事

们，只围绕这一本将面市的书或电视片来谈“哪里还可以更

好？”天天如此长达三到四个月！（这就是王阳的“聚焦精

神”） 梦工场的设计制作部的设计师们，会对同一个封面同

一张海报每天改进2次以上，并天天如此长达三到四个月！（

同行设计师听说后，说“若是自己，一定会疯掉！”） 梦工

场的主编臧成会和编辑部的同事们，每天最少看1遍同一本书

稿，每天为能改进几个字，常常10点才舍得离开办公室，并

天天如此长达三到四个月！（应聘的编辑听说后，说“真疯

了！”） 梦工场的传媒部记者们，每天会用同一篇稿件，去

敲最少10家媒体编辑的门，每当刊登出一篇宣传陈安之老师

的稿件，会马上在QQ上，与全体同仁感动地相互鼓励喝彩！

（平均每天有一个作者，会主动找上门，请梦工场负责包装

推广，都赞叹梦工场创了出版业的奇迹） 梦工场分布在全国

的上百名营销推广人员，上千个经销商，及市场销售大军，



每天只推销陈安之老师一个人的作品，每天都在探索怎样才

能把陈安之的产品卖得更大更多？五年来，每一天都在“头

脑风暴”，创造一句最经典的话来宣传介绍陈安之老师能让

人人一听就明白“陈安之是谁？”“陈安之对我有什么好处

？”“我为什么要卖陈安之的书和碟？”⋯⋯ 梦工场公司11

个部门、全国各省市18个大区分部，能这样每天地坚持竟然

已经坚持长达5年了！（同行说：“梦工场人是真正在“跟自

己的产品谈恋爱”，梦工场人不只在出品“永恒的成功法则

”，而且是每天在实践书中的内容，他们相信陈安之老师说

的：《心灵鸡汤》十几年只聚焦推一个品牌，就能销售5500

万册，《哈利?波特》联合了电影来推书，只出三本书，就能

销售1亿册⋯⋯梦工场的经营理念，是与国际接轨的！） 所

以说：梦工场之所以能创造出红遍全国的陈安之著作，同一

本书畅销五年不衰⋯⋯那是因为深圳梦工场自成立那天起，

就立下了“生产百年生命著作”的使命，制定了“精品战略

”的发展方向⋯⋯ 梦工场的这种精神，与“长今精神”是一

致的那就是要有一个执着地对待产品（食物）的基本态度：

要出精品，就要舍得付出诚意的金钱 投入耐心的时间去制作

，并且要“怀抱感激之情去推广”⋯⋯ 这才是梦工场百年基

业常青的“核心价值观”！有了这样的价值观，梦工场可以

一夜被火烧了，只要还有这样一群有核心创造技术、有核心

市场能力、有强烈名牌及精品意识的“红色梦工场人”，就

可马上在三到四个月后，再创作出红遍全国的“超级畅销书

”！ 史玉柱的巨人大厦一夜倒塌时，我当时就对很多朋友说

：“史玉柱还会再站起来，因为他的身上有一股聚焦太阳的

精神⋯⋯”果然，三年后，他再次重演了一次保健品甚至传



媒业的辉煌，因为只要精神不死，就等于习惯不死，而历史

的习惯一定会重演的。 就像当初我由于交友不慎，产品质量

关没把好，上千万的资产仿佛一夜归零，是我大学最了解我

的同学施智伟，马上飞到深圳，鼓励我重新站起来，毫不犹

豫给了我一笔启动资金，说：“你曾一年把排毒养颜胶囊从

二千万起步轰到4个亿，你同样可以再做第二个！”结果碰到

了陈安之老师⋯⋯ 我非常地理解并100%地相信认同，我的良

师益友“疯狂英语”的创始人李阳说：“成功者热爱痛苦！

成功是苦熬出来的！成功者能吃一般人吃不了的苦！⋯⋯”

；“超级成功学”创始人陈安之说：“成功就是比竞争对手

努力四倍！成功者做一般人做不到的事！伟大的演讲大师是

在用生命来演讲的！⋯⋯” 老天让人生来就要和困难做伴，

和困难做PK游戏，所以，当自己遇到困难时，要认为是正常

的。困难越大，证明自己承担的责任也越大，自己将来的成

就也会越大因为，困难已把忍不了痛的人给淘汰出局了，所

以：现在开始锻炼自己的意志力让自己PK困难！绝不让困

难PK自己！ 每当自己坚持不住时，看看《大长今》坚强起来

！ 每当自己准备放弃时，看看《大长今》忍住痛、咬牙坚持

！ 每当茫然无目标时，用“陈安之系列”激励自己昂奋起来

！ “志”是需要每天有人提醒，有人激励的⋯⋯这样的“志

”才立得起来，因为“人之初，性本懒！”“人之初，性本

惰！” 我15岁时，手抄了一本决定我以后命运的书马尔腾著

的《励志哲学》，现在翻出来，竟让我热泪盈眶！是这部林

语堂热推的“经典励志书”，让我从一个饭店的服务员成长

为一名有争议的作家受挫后上大学成为电视台的狂人编导受

挫后再800元闯深圳创业⋯⋯现再回头一看，为什么我会见到



疯狂英语李阳，我会疯狂？见到世界华人成功学第一人陈安

之，我会有宗教般的执着？因为我15岁时，曾手抄了一部“

励志经典”！在此摘抄几句，送给与我当初一样，有梦有志

的青年： “成功的志气，是被唤而后起的，是被推而后醒的

，我们要像对待有艺术和有体育天赋的人一样，用心去注意

他，去训练他，否则他将枯萎致死。 “没有师傅带徒弟的机

缘，任何天赋都将变得迟钝而最终失去能力。” 越有大成就

的人，就越像一部优秀而卖座的电影电视剧：“从希望到失

望；从迫在眉睫的崩溃，到鸿运亨通；从辉煌成功，到已得

的成就全部丧失⋯⋯一切都在巧妙地交织在一起，在每一个

成功中，都埋藏着未来的难以避免的不幸，在每一个失败里

，都包含着未来的成功条件。 但我们只能选择一条路成功！

” 我们梦工场在周末用《大长今励志启示》内训时，每一个

员工都会不由自主地用长今来联想自己。 长今的一生，仿佛

是一人进入企业后，一定会经过的每一个过程：从面试试用

入岗转正有机会担负重任成为部门领导成为最高领袖⋯⋯这

每一个过程，都显示了长今及所有人，都将会遭遇的成功，

都将会面临的困难⋯⋯ 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


