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4_B9_88_E6_A0_B7_E6_c123_288877.htm 今天非常感叹看到朋

友翻天覆地的变化，突然发现理财无声胜有声的好处了，所

以就在半夜十二点也要过来总结一下，理财原来就是在不经

意中慢慢的改变了整个人生。 第一条：对自己进行投资。 哈

哈，这是最大最大的投资，当然收获也是最为丰盛的。艺不

压身，这句话非常有哲理。朋友今年27岁，可是毫不夸张地

说，他已经具有了百万的身价，但是每一分钱都是干干净净

的，每一分钱都是具有了智慧和辛劳。而他5年前还是一个穷

小子，没有任何的背景，不认识任何人，每个月的工资只有

区区几百元，他是如何实现这个突破和超越的，最重要的一

点就是培养自己的无可替代性，也就是说把自身最具有优势

的优点无限的发挥，很多时候教育都是要求我们5个指头一般

齐，不求无功，但求无过，很多都是这样的中庸的思想来限

制了自己的发展，永远都看到自己的弱点，但是有时不得不

说弱点是天性的。 一个不善言辞的人即使花费了10年的时间

，收获的也是一个普普通通的语言能力，很难成为一个演说

家，如果不在意自己的短处，也许反而成为了哲学家，句句

经典，字字珠玑，哈哈。如果真的是五个指头都一样了，人

也就没有了自己的特质，也就成为了最最普通的没有任何长

处泯然于众人矣！ 所以他最重大的突破就是把自己的长处发

展到极限，选择了最适合他的优点的职业，同时，不断的提

高和超越，尽管不是非常地在意文凭和证书，但是自己的专

业范围内的证书和文凭，几乎都囊括了，对了，这里特别的



提一句，就是英语的能力，他的英语不是很好，所以去新东

方，但是他在新东方的收获不仅仅是语音语调，而是一种全

新的思想，他曾经不止一次的劝说其他的朋友去听听新东方

，要接受老师的不同的思路，发现新东方成功的经验，看看

前人是如何思考和解决问题的，达到脑力的碰撞，产生新的

智慧的火花。金钱很多时候是要服务于人的，教育投资真的

是最重大的投资，如果时间紧急的话，可以去上新东方的外

教课程，1对4的讲解，小组教育每个小时100元的投入，肯定

让你的头脑非常的清晰，能够最快的让你进入语言环境，最

快地实现口语的突破。 我对他的口头禅感触很深：我们最开

始都是用时间换金钱，但是最关键的时候我们要用金钱换时

间。能够节约时间的方法一定要用到极致。所有的活动和安

排几乎都要经过统筹方法进行，因为时间是有机会成本的，

就像最广为人知的如果比尔盖兹掉了2000块钱，是否去捡，

尽管这几乎是个笑话，但是就算是普通人也是有时间价值的

，比如说每个月的工资是10000，平均每个工作日就是454元

，每个小时57块钱，如果需要花费10分钟从工行的网点取款

，就不如花两块钱的手续费从你身边最近的银行取款。最好

用网上银行，把所有浪费时间的水费电费等等统统的自动转

账，很多人都以为上班的是老板的时间，自己偷偷的浪费一

点好像还赚到了，很为自己的小聪明得意。 其实不然，从另

外一个角度着想，老板承担了经营的风险，为你提供了非常

好的舞台，你只要贡献你的时间，只要用心去做去感受，你

得到的是将要伴随你一辈子的经验，当然如果真的是一杯茶

，一张报纸的经验估计不值一文，很多时候就是在非常努力

的工作中才能得到工作的成就感和发现并积累自己的独门绝



技。有时候在工作的打拼中会结识很多志同道合的朋友，认

真的人是最可爱的，具有一种巨大的感染人的力量，这些人

脉和支持对于你未来的成就将会起到了巨大的不可估量的推

动力。我曾对他的2005年的开销作了一个系统的统计，在有

关学习的投入中几乎占到了三分之一，包括各种国外资格证

书的考试费用，学驾照，练习口语，等等。 第二点就是一定

要在买房还是买车这样巨大的投资面前冷静而清醒。 他买房

了，不过因为下定决心的时间比较早，所以现在房产增值比

较多，差不多到了60%，不过因为是自住，就算是增值也不

可能变现，所以就不算入个人的资产。在这里提醒有贷款朋

友一句，如果你有时间的花最好花费2分钟的时间用一下提前

还贷的公式测算一下，迷惑一下：提前还贷1万元居然节省1

万1千元的利息？如果你的投资渠道局限在银行存款或者是其

他的没有达到5%的投资收益的渠道的话，你最为现实的最好

的投资渠道就是提前还贷。 到现在为止，他还是坚持一定不

买车的计划没有动摇，一方面时间比较紧张，所以宁愿在出

租车上小憩，或者构思一个新的计划，或者什么都不想让脑

袋空白休息休息，也不愿意一边开着车，一边看着北京车窗

外密密麻麻的堵车场景着急上火，哈，这里顺便补充一句，

北京的堵车一天就一次，从早堵到晚。而且笔者非常多的朋

友都因为开车所以脾气变得很急躁，就算是公认的淑女开了

车也马上变成了野蛮女友。再说了，现在满大街都是刚刚出

道的马路杀手，而出租车司机几乎都有5年以上的驾驶经验，

而且再也不用考虑修车，洗车，交养路费等等琐事。所以，

要么就是把自己定义为免费的司机，要么就让自己的经济条

件进一步的好转到可以配备专门的司机。当然对开车痴迷爱



好的人除外。 第三就是培养自己的运动爱好。 很多时候身体

是革命的本钱，但是就是因为年轻所以很容易就忽略，所以

基本上每周都要进行2-3小时的运动，运动的方式方法不限，

最好是羽毛球或者足球之类的，运动量刚刚好，出出汗，发

泄一下心里的压抑，同时还可以有很多的朋友相伴，在运动

中巩固良好的人际关系，很容易就营造了一个积极拚搏向上

的环境。个人不鼓励麻将这样的运动方式，长时间保持同样

的姿势，很容易造成颈椎问题，而且在输赢之间过分激动，

容易引起心脏和血压问题，如果是与客户一起玩麻将，要赢

的恰到好处，输得不显山不露水，实在是一门过分高深的学

问，实践起来会让人心力憔悴。对麻将和赌博有特殊爱好和

天赋的人已经超脱了鄙人讨论之列。之所以把运动列入理财

之说，是因为突然发现原来运动也是奢侈的，如果到体育场

馆运动的话，再加上朋友聚餐，几乎是1000元左右/月，如果

实在没有条件，也可以让运动变成下班以后骑车或者散步回

家，还可以节约路费。 第四点说说家人，家人之间的关系一

定要处理好，家庭和谐才能够义无反顾的为事业拼搏，就算

是最精明的人也一定不要算计家人，算计在家人之间就是双

刃剑，因为是最亲近的人所以伤的最深。在家人之间，难得

糊涂是最好的良方，很多时候想想，你努力工作认真生活的

原动力不就是使家人幸福吗，所以，在家人之间一定要分享

为上，让大家分享你的快乐和悲伤，学会一起去面对，一份

快乐分享以后就是两份快乐，一份悲伤分担以后就是半分悲

伤。有条件的话，每年组织一次到两次旅游，或者就纯粹的

度假，让心灵放轻松。 父母年龄大了，能够和父母在一起共

享天伦的时间其实很有限，最多也就是20年了，在人生中也



就是短短的一瞬间，曾经有个朋友感叹，父母之情只是今生

没有来世，我们这一辈子欠得最多的就是父母养育之恩，所

以能够参与到家庭之乐，一定不要轻易的让 100Test 下载频道
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