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https://www.100test.com/kao_ti2020/290/2021_2022__E7_9B_91_E

7_90_86_E5_B7_A5_E7_c59_290502.htm 对于很多在职人员复

习各种各样的职业资格考试，都是时间紧、任务重，所以采

取行之有效的复习方法很重要，我就自己平时学习考试的一

些方法进行总结，供大家参考。 1.阅读 包括通读和详细阅读

，甚至是对教材目录和前言或者序的阅读。 一般情况下，拿

到一本书，为了了解书的大概内容，首先还是要把书的目录

认真阅读一下，这样心里便有了一个大的框架。然后再结合

目录对书中各章各节的内容了解一下，对整本书也就有了一

个大概的了解，重点难点在哪里，便有了一个自己的初步印

象。然后通读。 接下来便需要结合考试大纲对教材进行客观

的了解了，重点在哪里，最好在教材上勾画出来，以便于应

试。 最后就是逐渐的在复习过程中的详细地阅读了。既然是

详细，那就要认真地一字不落的把边边角角的部分全部需要

看到。 2.总结 这里包括列提纲、对比联系等一些方法。 列提

纲，就是每一个章节或者每一个知识点，都要把这个知识点

所涉及的内容，自己列一个提纲出来，梳理出自己的一套体

系，这样，以点到线，线到面，整本教材的知识点，最后都

可串起来，方便记忆与理解。 对比也就是一些相似或者相反

地知识点，就可以通过对比联系的方法来加深理解，从而达

到掌握的目的。 另外再辅以自己记忆的一下小窍门，比方说

顺口溜等，把难掌握的内容掌握了！ 还有一个下下策，就是

一些实在不能理解的内容，也得死记硬背下来。 3、题海战

术 虽然社会目前是鄙视这种方法的，但是其实是一个最行之



有效的方法，通过解题一则可以把握i各个知识点的出题方式

与规律，二则锻炼了自己的实战能力，三是往往会让大家意

外发现自己原来不注意的小知识点和一些小技巧等等。见得

多做得多，到最后考试的时候才能胸有成竹，以不变应万变

。 大家在做练习题的时候也要注意下面几点： （1）做题分

为在阅读过程中的练习，和后面的综合练习，第一个练习可

以有效地帮助大家对知识点进行掌握，第二个练习大家在练

习过几次后，最好可以多进行几次模拟考试，自己掐时间，

按照考试的标准来要求自己，可以让大家有亲身实战的感觉

，也可以避免考试的时候犯一些忘记在答题卡上填涂答案这

样一些低级错误。 （2）在做完一道题后，应总结解题过程

运用了什么方面的知识，解题思路有什么特点、技巧和规律

。然后铺散开，相关的内容都有什么，其他可能的出题方式

是什么，等等，又是由点及面，会让自己受益匪浅。 （3）

要充分利用每道题的价值。如选择题，选出正确选项后还应

指出其他选项为什么错；计算题还有没有其他解法（一题多

解）；题目条件发生改变后，解题方法会发生什么改变（一

题多变）等。 （4）另外一个就是做题的过程也要紧密联系

考试用书，哪里不明白的，一定要在书上找出明确的答案，

自己对这个知识点的疏忽是由于什么原因造成的也要及时总

结，避免以后犯这样的错误。 （5）历年真题是一定要做的

，不光单纯的做，还要认真研究，虽然理论上是说各年和各

年的考题是不能重复的，单是其实重点的知识点是有数的，

所以通过对真题的研究，可以让大家摸清考试规律和出题的

大概方式，能节约很多时间和精力。 4、最后是复习考试的

时候需要非常注意的，一定要做到下面两点，一要有计划，
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