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会有不同的效果,当 2 种色同时在一起时,这 2 种色各自走向自

已的极端,例如红色与绿色对比,红的更红,绿的更绿,黑色与白

色对比,黑的更黑,白的更白.由于人的视觉的不同,对比的效果

通常会有不同,当大家长时间的看一种纯色,例如红色,然后再

看看周围的人,尼会发现周围的人脸色会成绿色,正是因为红色

与周围的对比,形成了对我们视觉的刺激 ! 色彩的对比会受很

多因素影响,例如色彩的面积,时间,亮度等等. 色彩的对比有很

多方面,色相的对比就是其中的一种,当我们用湖蓝与深蓝对比

时,尼会发觉深蓝带点紫味,而湖蓝则有点绿味.各种纯色的对

比会产生鲜明的色彩效果,很容易给人带来视觉与心理的满足

!! ^-^ 下面就给俺试验出来的不一定正确的例子: 红色与黄色

对比:红色会使人想起玫瑰的味道,而黄色则会使人想想柠檬的

味道 绿色与紫色对比:很有鲜明特色,令人感觉到活泼,自然. ( 

太多了,俺试不完 !! ^-^ 只能说出其中几种,其实纯色之间的对

比给人的视觉刺激最强烈) 例如红,黄,蓝 3 种就是最极端的色

彩 ! 这 3 种之间对比,那一种色也无法影响对方.而非纯色对比

出来的效果就显得很柔和,我们常见的色彩就是这种对比 ! 色

彩间的对比也有纯度对比,举个例子,黄色是夺目的色,但是加

入灰色会失去其夺目的光彩,通常可以用混入黑,白,灰色来对

比纯色,这样可以减低其纯度.纯度的对比会使色彩的效果更明

确肯定. 有很多因素可以影响色彩的对比效果,色彩的大小就

是其中最重要的一项,如果 2 种色彩同样大小,那么这 2 种色之



间的对比十分强烈,但是当其中的一种大小变得不一样时,小的

一种色就会成为大的色的补充,其本上人不会注意到小的色彩,

而会感觉到大的色彩的存在.色彩的大小会令色彩的对比有一

种生动效果,试在一大片绿色中加入一小点红色，你会注意到

红色在绿色的衬托底下很抢眼,这就是色彩的大小对对比效果

的影响,在大面积的色彩陪衬底下,小面积的纯色会突出特别的

效果,但是如果用较淡的色彩,则会让感觉不到这种色彩的存

在,便如在黄色中加入淡灰色,你根本就不会注意到淡灰色. 不

知尼是否留意到,在不同的形状上面,同一种色彩也会有不同的

效果,试试在一个正方形和一条线上用红色,尼会发现,正方形

更能表现红色的稳重喜庆的感觉,不同的形状会使同一种色彩

产生不同的效果,个人认为,圆形最好用蓝色,这样给人辽阔博

大的感觉,三角形用黄色,三角形的尖锐感与黄色的刺目感配合

起来.梭形建议用刺蓝色,平边四边形用绿色.....这些只是一家

之言,大伙儿可以自已选用,我只是写出不同的形状上面即使用

同种色也会有不同的效果. 还有,色彩所处的位置的不同,也会

造成色彩对比的不同,试把两个同样大小的色彩放在不同的位

置，例如前后,你会看到,前面的色会给尼印象深些,而后成的

色则会让你觉得暗些,正是由于所处的位置的不同,导致到眼睛

的视觉的不同, 我喜欢在画图中使用渐层工具,无它,觉得多种

色彩在一起会种一种不同的效果,有如音乐的 1,2,3,4,5,6,7 变化,

同样的色相但纯度不同的色彩组合在一起会有令人吃惊的效

果,不要以为渐层很简单,它内含着色彩的运用的一项重要的运

用.不知大家有没有唱过歌 ? ^-^ 不唱也没关系,那总会哼调子

吧?我觉得色彩的渐层变化里也有一种调子,如同歌曲里的谱一

样, 暗色中含高亮度的对比,会给人清晰,激烈,很有强烈的刺激 



如深黄到刺黄色.暗色中间含高亮度的对比,会给人沉着,稳重,

深沉的感觉觉，如深红中间是刺红.中性色与低高度的对比,给

人模糊,朦胧,深奥的感觉,如草绿中间是浅灰.纯色与高亮度的

对比,给人跳跃舞动的感觉,如黄色与白色的纯色与低亮度的对

比,给人轻柔,欢快的感快,如浅蓝色与白色纯色与暗色的对比

，给人强硬,不可改变的感觉, 以上只是我试出来个人的感觉,

大家不妨试试 !! ^-^ 色彩通常可以在不知不觉间影响人的心

理,左右人的情绪.这些通常在不知不觉中产生的,大伙儿可以

试在阳光充足的日子里看蓝色,会让你觉得充满希望,在阴雨绵

绵的时候看黑色,会让你心理沉静.但是需要说明,对色彩的理

解每个人都会不同,每个人都有其喜欢或讨厌的色彩,每个人都

会理解到不同的含义,我只是一个大概的认识,我这里写的不一

定适合全部人,因为层次的不同决定了对色彩理解的不同,我只

是写出我的个人观点 ! 色彩对人的视觉,心理有很大的影响，

这里先举个例子,如果大家看红,黄 2种色是不是有种暧和的感

觉 ? 如果看蓝,绿 2 种色是不是有种冰冷的感觉?其实色彩本身

是不带任何含义的,但是人的心理错觉把它们分成冷暧 2 个色

系,大家经常在日常受到色彩的影响,例如在夏天,如果你在家

里家把所有的灯关掉,把窗帘换成深绿色,不见一丝阳光,这里

尼在心理上会感到非常凉快 ! 这些并非是真实的的温度,它只

是色彩影响人的心理所产生的错觉,同样色彩的亮度也会影响

人的心理,暗的会使人觉得重,亮的会使人觉得轻.色彩的纯度

也会影响人的心理,淡的会使人觉得柔和,纯的会使人觉得强

硬. 不同的色彩之间的搭配和对比,混合同样会使人的心理产

生影响,例如草绿色 淡黄,和淡紫很容易引起人对童年的回忆 ( 

个人胡思乱想,与各位无关 !! ^-^) 各种色彩都会有人给它加上



特定的含义,俺也有一套，现在说出来向大伙儿现丑^ ^ 红色: 

强有力,喜庆的色彩,很容易使人有兴奋感觉,是一种雄壮的精

神体现 黄色：亮度最高的色,给人感觉就是很有温暧感,灿烂

辉煌 ! 试试加入淡红色或淡紫色 ! 绿色: 美丽,优雅,给人感觉大

度,宽容. 蓝色: 永恒,博大,大家可以看看天空 ! ^ ^ 给人感觉平

静,理智. 紫色: 小 mm 们常用这种色,给人神秘,压迫的感觉.很

怪的一种色. 黑,白色: 这 2种色我有时会觉得很奇怪,它们在不

同时候给人的感觉是不同的,黑色有时给人沉默,虚空的感觉,

但有时也给人一种庄严肃穆的感觉,白色也是同样,有时给人无

尽的希望感觉,但有时也给一种恐惧和悲哀的感受,具体还是要

看与那种色配在一块. 还有一些纯度不同的色，我自个较为喜

欢的,例如含灰色的绿会给人联想到淡雾中的森林,天蓝会令人

心境畅快,淡红会给人一种向上的感觉.只是个人理解而已,大

伙儿可以自个试试. 再次强调,色彩本身是无任何含义的,有的

只是人赋与它的,没必要强调将自已的观点强加于别人的理解
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