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https://www.100test.com/kao_ti2020/292/2021_2022__E4_B9_A6_

E8_AF_BB_E4_B8_89_E9_c67_292334.htm 《新闻理论》是新闻

学的专业基础课，对于自学新闻学的同学来说，这是必须学

好的一本课程，因为它不仅对我们在后面学习新闻业务有很

大帮助，而且在将理论运用到实践中的这一环节中，也一样

不可缺少。然而，《新闻理论》作为一门理论性很强的课程

，学起来不会那么轻松，也许还会产生枯燥乏味感，这对自

学的同学来说尤为甚。毕竟，自学和课堂教学存在很大区别

。但是，这并不是说自学的同学就一定学不好，也并不意味

着新闻理论课有多么难学，相反，只要我们掌握了自学的技

巧，知道怎么有条理有步骤地学习，我们一样可以学好它，

而且学得一定不会比新闻专业出身的同学差。 规律是客观存

在的，这一马克思主义哲学观点没人可以否认。既然如此，

学习也必然有一定的规律可循，只要我们掌握了这些规律，

学起来自然就会事半功倍，而且也不会觉得理论课枯燥无味

。俗话说：“磨刀不误砍柴工”，只要我们准备工作做好了

，规律寻到了，再着手认真去做，一丝不苟，定然会水到渠

成。自学并且学好《新闻理论》这门课，其实我们只需要三

遍： 第一遍：全书浏览。 自学这门课，不要一开始就从第一

页翻起，然后一页一页按部就班地顺序看下去、记住，而应

该在第一遍时浏览全书，不要求刻意记住什么，就全当是看

一般的书籍，大致浏览一下全书内容就行。这样做的目的是

熟悉整本书的理论结构，弄清楚有几章，每章主要讲了哪些

问题。这样，对这门课我们才会有一个概括性的认识，知道



接下来我会接触到哪些东西，因为先在心理上有了准备，畏

难情绪也就会相对消减。以雷跃捷著的《新闻理论》(1997

年4月第1版)为例，通过浏览，我们知道它分为上中下三编，

加“绪论”总共有十一章。上编主要讲新闻的起源，新闻的

定义以及新闻价值和新闻的真实性，是关于“新闻”这个概

念的知识；中编主要讲了新闻事业的性质和功能，新闻自由

，党性原则和职业道德，是属于“新闻事业”范畴的理论；

下编涉及新闻舆论和媒介批评两个方面，属于媒介批评学的

范畴。一本书这样分解下来，其实内容不算太多，层次分明

，学起来自然不会有茫然的感觉。 第二遍：通读课本。 这一

遍要在第一遍的基础之上，要求对课本内容熟练掌握，需要

通读。既然是通读，当然就不能马虎，每一个问题每一个观

点都不要放过。因为是理论课程，名词定义、概念性内容和

观点性语句都需要完整地记住，例如“新闻自由”的定义，

新闻职业道德的本质特征，这些都必须记准确，对这些概念

性内容的记忆准确与否是检验新闻理论功底扎不扎实的很重

要的一个标准。关于记忆，死记的方法不可取，而且记得也

不牢，这时我们需要另辟蹊径。笔记是个很好的方法，当我

们对某一内容不能很好的记忆的时候，我们不妨停下来，不

要刻意去记，拿出本子把这段定义或是内容抄写下来，边抄

边默记，这样手、眼、心都用上了，对文字的理解会更深刻

，在理解的基础上记忆肯定比死记效果好。实行这一步的时

候，我们要做的不仅是熟记概念性的内容，更重要的理解，

比如新闻的具体真实和总体真实是怎样完成统一的，新闻舆

论到底有什么功用，这些单纯靠想不一定能想明白，便是一

时明白了，第二次再看它时也许一样疑惑不解，这就要求我



们理论联系实际。学习这门课程的同时，我们必须关注社会

新闻报道，通过电视、报刊杂志等现实生活中的媒介工具来

看新闻是怎样运作的，新闻理论是怎样通过新闻业务来实现

的。当我们把理论和实际联系起来之后，会发现其实很多原

来看不懂的问题竟是这么简单易懂。 第三遍：有重点的精读

。 其实，每本书不是所以的内容都是重点，都是必须掌握的

，它必定有所侧重，就像写文章，详略一定要得当。还是以

雷跃捷的《新闻理论》为例，第一章“新闻传播活动的起源

与发展”这只是介绍新闻的发展史，目的也只是叫我们知道

新闻是什么，所以学习的时候了解就行，不必花太多工夫在

这上面；第十章“媒介批评”是媒介批评学的范畴，更注重

的是对新闻事业实际运作的理论研究，跟本门课程关系不大

，也只要作些了解就行，没有必要去深究。另外，在一章内

也有详略的区分，第二章“新闻的定义”中只要求弄懂其定

义就行，第八章“新闻职业道德”也只需要掌握社会主义新

闻职业道德的具体内容就可以了。学习中不要想面面俱到，

那很不现实，只要我们知道哪些是重点，然后把重点的东西

好好掌握，弄懂吃透，这门课程就算是已经学得很好了。 理

论性课程的学习并没有我们想象中难，只要我们注意方法，

找出规律，掌握技巧，然后按照自己的计划去做，持之以恒

，三遍，学好《新闻理论》足矣。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


