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风险最小； 理论基础：涨跌停板的推出是防止新兴证券市场

过度投机的产物，本意是防止市场过度波动。但是，涨跌停

制度实际起了两个作用：一是在股票本身具有突然上涨10%

以上冲击力时（比如突 发重大利好消息、大盘反转），被迫

在10%处停住，第二天由于本身上涨要求，还要继续上涨，

这是一个明显的投机机会；二是涨跌停板对买卖股票的双方

产生明显的心理影响。股票涨停后，对本来想卖股票的人来

说，他会提高心理预期，改在更高的位置卖出，而对想买的

人来说，由于买不到，也会加强看好股票的决心，不惜在更

高的位置追高买进。所以，涨跌停板的助涨助跌作用非常大

。当一只股票即将涨停时，如果能够及时判断出今天一天涨

停将被牢牢封死，马上追进，那么，第二天出现的高点将给

你非常好的获利机会。 有朋友说，现在追涨停板的方法全国

都有影响，庄家也注意到了，庄家以后要和这种方法反做，

以后这种方法用处就小了。实际并非如此。任何一个庄家，

如果他今天拉了个涨停板，并且封死了，如果庄家现在处于

出货阶段，明天他就必须继续拉高，以在高点造成继续强攻

的架式，引诱散户追涨，才可以在高点慢慢派发，如果他第

二天让股票低走，不给昨天追涨停板的人获利机会，那么股

票的这种走法对散户追涨的积极性打击很大，庄家自己也没

有办法在高点出货，并且成交量也上不去，出不了多少货，

所以，庄家必须继续拉高，承受昨天追涨停散户的获利盘，



否则将是追涨停板散户和庄家两败俱伤的局面，而且庄家损

失尤其惨重。如果拉涨停时股票本身在低位，庄家还在建仓

阶段，那么结果只有两种，要么庄家继续拉高吃筹码，给追

涨停散户获利机会，要么迅速打低股价，冒些被逢低买进的

中线散户盘抢筹码或者被他人抢庄的危险。有朋友说，现在

庄家已经意识到这个问题，决定以后不拉涨停，以摆脱这种

尴尬局面。其实这种观点根本就站不住脚，首先庄家在很多

时候需要拉涨停来打开局面，尤其在需要出货的时候，所以

根本不存在以后涨停板消失的情况。就拿二月份以来的大盘

来说，在如此弱市情况下，涨停几乎天天有，机会仍然很多

。 现在就我自己的盘面观察，发现现在很多股票的庄家在意

识到这个问题以后，采取了两种应对方式：一种是封涨停时

庄家的买单迅速跟上，不让散户有买进时间，散户要想买进

，必须眼明手快，不能丝毫犹豫，这对散户的技术水平和看

盘水平要求比较高；另一种是在股票本身技术形态不好的情

况下，勉强去拉涨停，但是不封死，在涨停板位置慢慢出货

，即使收盘最后以涨停报收，第二天也走不了多高。这种情

况庄家的选择非常明智，在本身技术形态不好的情况下，就

应该出货，但在本身技术形态不错的情况下，就我自己观察

，庄家基本采取了第一种方式，可见，庄家采取哪种应对方

式还是以自身利益最大化为出发点的。 2、大部分涨停不能

追，能追的只有少数； 理由：对多数涨停来说，属于技术形

态不好情况下的涨停、跟风涨停（当然不是说所有跟风涨停

都不能买）、分时图情况不佳、大盘暴跌等等。实际在买卖

中，必须在个股本身技术形态良好、存在一定上扬空间、分

时图显示出的庄家向上做盘意愿强烈以及大盘的条件相对配



合等因素都具备的情况下，才能采取追涨停战术，使风险降

到最低。 3、在选择追哪只涨停的股票时，要考虑以下因素

： A、涨停时间早晚；早的比晚的好；最先涨停的比尾盘涨

停的好得多； 注解：在今天交易中第一个封涨停的最好，涨

停时间最好限制在10：10分以前。因为短线跟风盘十分注意

当天出现的机会，前几个涨停最容易吸引短线盘的目光，并

且在开盘不久就能涨停，本身也说明庄家是有计划进行拉高

，不会受大盘当天涨跌的太大影响（但不是一点没有影响）

，如果这时该股票的技术形态也不错，在众人的集体上推下

，涨停往往能封得很快，而且买单可以堆积很多，上午收盘

前成交量就可以萎缩得很小，在下午开盘时就不会受到什么

冲击，涨停封死的可能性就非常大。第二天获利也就有了保

障。 如果上午停牌，下午复牌后在1：15以前封涨停的也是相

当不错的。能在开盘不久能封住，当然说明庄家有拉高计划

，只是由于短线盘很多已经集中在上午的涨停板上，下午的

涨停板吸引力相对小一些。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


