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E4_BD_95_E9_98_B2_E8_c67_292796.htm 世界上再也没有比股

市更加充满另人后悔的地方。在市场中由于股票投资者自身

的错误决策和错误行为而带来的风险，也是每个投资者时时

刻刻都能感到的风险。这种风险与市场和股票本身的客观环

境无关，而与每个投资者对于这些客观因素作出的主观反应

有关。因此，投资者战胜自己的错误和缺点，将是整个证券

投资中很重要、很关键的一环。一般而言，投资者在买卖股

票时常犯的错误归纳起来有6种： （1）投机心理。不问业绩

，忽视股票内在品质，参与投机炒作。（2）暴富心理。一心

想发财致富，在操作上表现出急切的心态。（3）恋“低”心

理。盲目买进低价股，贪图便宜，不碰高价股。（4）盲从心

理。缺乏经验，随波逐流，别人买了什么自己也买，没有主

见。 （5）忧郁心理。在证券市场中总是担心自己成为交易

的牺牲品，不时为股票市场的价格涨落担惊受怕，即使在机

会面前也往往优柔寡断，常常错失良机。 （6）贪婪心理。

有这种心态的投资者，其心理价位特别高，在股票交易中不

肯见好就收，甚至到了贪得无厌的地步。其结果很少得到自

己奢望的收益。 以上这些常见的错误往往就把潜在的风险变

成事实的风险，给自己的投资行动造成重大损失。为了战胜

自己的这些缺点，一个聪明的投资者应该在入市前先掌握股

票交易的基础知识，坚持每天作好行情研究功课，远离那些

喜欢起哄追涨杀跌的人，向有经验和有技巧的朋友学习，逐

步在实战中调整自己的心态。投资者要努力培养一个赢家的



心理素质，头脑冷静，不轻信市场传言，不轻举妄动，克服

急噪和贪婪，养成独立自主的交易习惯。有条件的话，可适

当购买一些证券方面的书刊，知识先于投资，为今后把自己

锻炼成为自觉驾驭操作股票的“行家里手”创造条件。另外

，风险意识要先于获利意识。投资者在进入股市之前，先要

清醒地估计自己承受风险的能力。这种承受风险的能力既包

括个人的财力，也包括个人的心理承受力。如果个人财力有

限，就要采取稳妥的策略先求保本再求增值，假如个人心理

承受能力较差，那么离涨跌起伏较大的风险股票越远越好。
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