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https://www.100test.com/kao_ti2020/293/2021_2022__E4_B8_AD_

E8_8D_AF_E6_96_B9_E5_c67_293270.htm 〖方源〗 《小儿药

证直诀》卷下诸方：“又名泻肺散。治小儿肺盛，气急喘嗽

。地骨皮、桑白皮炒各一两、炙草一钱上药、右锉散，入粳

米一撮，水二小盏，煎七分，食前服。” 〖组成〗 地骨皮、

桑白皮炒，各一两[各15g] 甘草炙，一钱[1g] 〖用法〗上药锉

散，入粳米一撮，水二小盏，煎七分，食前服。 〖方歌〗泻

白桑皮地骨皮，甘草粳米四般宜，参茯知芩皆可入，肺热喘

嗽此方施。 〖主治〗 肺热喘咳证。气喘咳嗽，皮肤蒸热，日

晡尤甚，舌红苔黄，脉细数。 〖功用〗清泻肺热，平喘止咳

。 〖病机〗 ①肺主气，宜清肃下降，火热郁肺，气逆不降，

肺气壅实则喘咳，甚则气急。 ②肺合皮毛，肺中伏火郁蒸，

故皮肤蒸热。 ③肺主金，金旺于酉时，肺中伏火，故发热以

日晡为甚。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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