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https://www.100test.com/kao_ti2020/293/2021_2022__E8_8B_B1_

E8_AF_AD_E5_9B_9B_E7_c67_293369.htm 做阅读理解有些时

候是需要技巧和方法的。比如its can refer from the text that..后

给你几个选项如果有些选项能够在原文中直接找到答案，那

你千万不要选它，那一定是出题人布下的陷阱，这样的技巧

方法是需要通过大量长期的阅读训练培养总结出来的，需要

一个过程，更需要自己去总结归纳；还有一点就是阅读要拿

高分必须要有单词量做保障,偶非常忌讳那种一字一个的把单

词从原文硬生生的剥离出来，然后拿去死记硬背，结果往往

是事倍功倍，背得死去活来，但却收效甚微，而且非常容易

遗忘，这样前期的努力往往付诸东流.... 本人做法是：买些如

英语沙龙,英语文摘等有中英对译的杂志报刊，一天一到两篇

，先通读全篇，然后跟着译文，一字一句，通晓全文，外准

备一个专门的笔记本，从文章中摘抄出含生词的短语和长难

句等，之后可以结合抄出的笔记，经常性的拿出翻阅，一来

可以温习里面的生词(因为有语境，记忆起来会比较得心应

手).二来可以让自己学会分析长难句,提高翻译能力.三来可以

培养语言语感，对阅读理解特别是完型等诸类题型好处是不

言而喻，总之还应当要确保原文三没有: 一不能有生词，二不

能有长难句，三选项中正确的和错误的选项自己都应要知道

前因后果，不能有摸棱两可.这样做粗看会比较费时费力，但

我始终坚持相信少而精的练习效果远远要超过粗略而泛滥的

题海战术 ,相信各位一定也感同身受.... 百闻不如一试，大家可

以照偶的方法试试，找点感觉，相信功到自然成，你也一定
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